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der innere Menfcd auflebt, tritt audy Fraftig die Traums
welt bervor, nur Dem reinen erjen offnet fid der
$Himmel, und Kinder triumen am meiflen von Engeln,

Wir Fennen Fcine ediere, Frafrigere, den Traum

potbereitende Art, den Tag ju befchlicfen und die Feier
ver Nadt .ju beginnen, ald mic WMufif und Poefie.
Beide find dag Hochfie, waé die irdifhe Sprache Fennt,
die Urfprache der Menfchbeit, der Sprade der Seifiers
welt jugewandt, Freilid it bier nicht von profanee
DOvernmufif, nidt von frivoler Reimerei, {ondern vom
Erpabenflen; waé Tons und Didtfunt baben, von
dbem  Beiligen @cefange religiofer Homnen bdie Rede !
und Heil dem bdreimal Slicklidhen, bden die Natur
mit ded @ejanged Gabe befdhentre. Die Wunbder der
SRufif mwaren dem gramen Alterthume wobl befannt,
— ermudet von ber Profa ded Taged entidlummert
Ugathodamon, wabrend ein Engelmadden cine Hoymne
aur Yora fingt, und fo dburd DHarmonie und Rbpth-
mué ibn jum Eintrict in die goldenen Thore ded
Lraumed vorbercitet! Nur mufte freilid nicmanden
cinfallen, unfere neueren, nudternen, moralifchen Ses
fange, bie mebr erfalten ald ermvdrmen, alé Surrogat
jener magifdhen Poefie der Homne bded Aleerthums
gebrauchen ju wollen ! — Gewif, unfere Morgens unbd
Abendgcbere follen in Gejang befteben! — und wenn
etwad machtig auf die Stimmung der Traumfeele ein-
witfen fann, fo muf 8 diec Bilderfprade der Poefie
und die jeuberifche Engelfpradie dber Tonfunft fegn.

Sdion bdad Altertbum dberfab diefen Umfand
Peinedweged und wir berdbrien e8 [hon vorhin, daf
gange Wolker in Afrifa auf den Grabern ibrer Vors
fabren f{dylafen, um prophetifhe Tedume ju empfangs
en. Die Jungfrau ven Orleand empfing ibre BVifions
en fchiafend unter ciner ungeheuern Eiche; — nur
in ibren  bievju forofdltig ecingericheten Tempeln
traumten die Griedien und Romer meiffagend und
Grahams Bett Fonnre Trdume erjengen ; weil daffelbe
eine jweckmdfige €inridbtung der Luft und aller U=
gebungen in dem Simmicr batte,

§ir bie Troummedungéfun® fommt nun aber
aufer den bigher gemannten unerldflichen Eﬁrhingungm
noch Folgended in Betradit:

Die Sinnorgane find jwar im Algemcinen im
Sdlafe der Aufenwelt verfblofferny Doch find fe teineq,
weged fir jeden dufiern @indbruc vdllia unjugdnglich ;
wie fnnte denn fonft jemand durd Gerdufd, belles
Qicht ober Verdhrung aufgewedt merdben? In ciner
po fihrigen Benusung diefer Sugdnge beim Schlaf:
enden fiegt bie Funft, den Anfof qur Traumergeugs

ung ju geben. Sm Algemeinen miffen alle diefe Ein:
britcfe Bochit fanft fevn, fonft fioren fie den Schlafy
aber jugleidd von Dauer, fonft wirfen fie nidt bins
reichiend. — Unter allen @innen bleibt aud) wahrend
bed Schlafed dad Obr der jugdnalidhfie, wie 8 aud
im Tobe alle Sinne tberlebr, Man wirkt auf dad
@chor entrweber dburd) blofe Laute, Tone; — eine
[eigbauchende Flotenubr, der Fauberton ciner von
ber Watur {elbft gefpiclten Aeolébarfe, abacbrodene maogs
ifdhe Accorde einer Harmonifa geben den Anfiof jum
Ericheinen ded garten cleftrifhen Lidited bder Trdume
auf dem jdmargen Srunde der Madht, — Ober; fhon
in ctoad leitend, wirft man bdburd) cinjelne Worte,
[eife und ofterd wiederholt, den Scdhlafenden in'd Db
gefprochen,

Dad Auge ift ywvar im Scdldfe weit gefdlofener
alé dag Obr (fdhon mecdhanifch durdh feine Augenlider
und dann burd ben MWangel feined Medinmsé, ded
Cidtd), aber defmwegen feinedmeged unjugdnalich; —
bief beweif't unter andern ber Umiftand, bdaf in bem
suerft vorbin angefubrten Verfude der Effect faff nie
auébleibt, wenn man ben Juruf: .ftehe auf!® dadurd
verftdeft, Daf man ein verfdleicrred Ciche jualeich in
ber Hand bile und dem Echlafenden winfr. — Seborig
gedbdmpite, gefarbte Cichrer Cetwon ein matt{chimmerndes
grimlidhed Nachelidht) , Spiegel n. bgl. fonnten alfo
in einem Sdlaf: und Traumgimmer gute Dienfie
leiften,

Won gang vorjbalicher Sugdnglichleit und bdaber
Anwendbarfeit {deint aber der Serudifinn, der and
in ben nicdern Thierflaffen (die in cinem Schlal und
Traumiufiande befangen ju fevn fdeinen) noddh fo
wichrig und entwickelt erfcheint; — inbeffen feblt ed
leider faft ganglidh an Erfabrungen  bierdber Caudd
wurden durdy Seruche fidh felten beflimmende Sbeens
weifen erwecfen laffen), dbodh ift ju ermarten, daf cin
im Traumgimmer fich ploglidh verbreitender Rofenduit
weit eher cine Frahlinggegend alé cin Schncegebirge
beroorbringen wirde,

Endlidh mdre felbft der Tafifinn in etwad gu bes
nusen; weniafend fdicint dafile die €rfabrung ju
forechen, dag bei cinem immer von Franfbaften Trdum:
en Geplagten Dicje fogleich cine andere beffere Riches
ung nabmen, wenn man ibn mit ciner Feder an die
Lippen rihrte. — Eben fo gebort nod die Srfheine
ung bierher, daf Kinder im Sdhlafe auf Feine Fragen

antworeen, fobald man fie jugleich fanft an den Hind:
en faft,
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