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" Das Tuenen.

@8 ift feit furger 3eit twieder fo mandherlet Uber
biefen @egenftand gejdhricben und gefprodyen worden,
baff wir 8 nicdht fir unpaoffend crachten, auc in
bf. VL ctwad dariiber ju fogen. Gewif und unbes
gweifelt ift ¢8, daf dad Turnen, wenn 8 yweddmafig
und obne Ucbermaad betricbenwird, fir die Cryiehung
and Bildung von wefentlich = woblthatigem  Cinflufje
ift; denn mit der Audbilbung ded Geifted muf oudy
bie allfeitige Aundbildbung ded Korperd gleichen Sdyriee
balten.  Cin Franflider, {dwadlicher Geift in ecinem

gefunden Kdrper erveicht eben fo wenig feine Beflims

mung, alé ein gefunder, thatiger Geift durd) cinen
franfen Korper nur an felnem Fortfchreiten gebhindert
werden fann.  Daber priefen {dhon die AUlten ,,cinen
gefunden Geift in cinem gefunden Kdrper.” - Aus dies
fem Grunde ift denn auch, wie befannt, dicfer Gegens
fland am lefiten Landtage ju Dreéden in Berathung
gesogen worden und beide Kammern haben fich dabin
entfchicden, dof nidht nur die Wicdereinfobhrung von
Zurnanftalten in allen Theilen Sadyfensd und fur Ulle,
welche dazu Luft haben, von der Regierung nidyt ges
bindert werden moge, fondeérn e8 it fogar, wenn wir
nidt irven, dem betreffenden Minifterium eine Summe
sur Anfielung und Entfdyadigung von Turnlehrern
an. Gymnafien und grofern Sdyulen gur BVerfiigung
geftellt worden,

Gebhen wir nun 3un&d)ﬁ auf den Urfprung und
die Gefchichte ded Turnensd jurict, fo ift befannt, daf
fdhon Die alten Gricchen die Jwemagigheit und Niks
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lichPelt von allerlci Forperlidyen Uebungen, vorgiglith
bei der Sugend, erfaunt hatten und die Sache. mie
bem Namem der Gymnaftif, wie fie wobl audy
beutzutage noch da und dort genannt wird, beyeidys
neten,  Die Spartancr follen fie von den- Bewohs
nern der Snfel Kreta cntlebnt baben und verdanfren
ibr obnesBweifel einen Theil ibrer Beridbmtbeit; fpds
ter wurde -fie in Athen mehr audgebilder und jue
wirflidhen Kunft umgefhaffen. Man unterfchicd dann
eine Fricgerifche, didtetdfche und athletifde
Gymnaftit. Crftere bezog fich befonderd auf Angriff
und Veetheidigung mit und durd) Waffen, aljo Fechs
ten und Kdmpfen, dibte aber aud) tie Jugend ugleicdh

im RLaufen, Reiten, Tabren, Springen, Ringen, Wees

fen und Bogendhiefen; die zweite Are vereinigte mie
den meiften Diefer Leibestibungen nod) Tang, Splel
und Bdder, und die drirte ridytete ibr Augenmer?
dbarauf, bei dffentlichen Kampfipielen und Volfsfefien
fidy feben . gw laffen und den Sicg und Kompfprels
davon ju tragen.  Bon Den Griechen gicng diefe
Kunft ju den Rdmern dber, doch war fie bier niche
fo audgebildet.  Aud) die alten Teutjchen baben bek
ibren VolPéverfammlungen und fonfligen Sufommene
finften Acholiched vorgenommen,  wie died die Ges
fhidytéfchrciber erwibnen, und. wir wollen .nur an
bie Turnicre ter alten Ritter erinnern. - Die Sadye
iff alfo gar nichtd Neued , fjondern {hon mebre tous
Sabre alt, wurde nur von Zelt zu 3eit wicder
aus den Yugen vervloren, um, wenn aud) zum Theil
verandert, doch lmmer wieder and Lidyt zu treten.




