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Ueber ben @enuff des Branntweing,

Sn den erflen Jeiten bder @Erfinbung ded
SBranntweind war biefer nur ¢in — man fann
nidt fagen Labetrunf — denn man franf
ibn ofngefdbr fo, wie jegt dem Lingar'{den
ein, alfo nur Labefdlud der Fiirflen und des
Bobhen Udeté, und jegt ift er nidt ein Labe:
fdlud, fondbern ein wabrer Babetrunt
der @dyiebfarner und fehr vieler Anbern.

G¢ift fo viel iber die ©hadlidTeit besBrannt:
weing, uber fogenannte Branntweinvergiftung
gtfdricken und von manden Edriftfielern
bie ®adje fo [ehr ubertrichen worden, daf An:
Dere wieder fih gedrungen fublren, Apologien
und @Ghrenrettungen bes Branntweing gu fdrei:
ben. Der Raie in ber Wedicin aber weif nidt,
was ¢r davon balten, wem er glauben foll, —
Sn der Mitte bed fiebenjebnten Fahrbunderts
fdrieh fogar Eibatdus einen Tractat uber
die Grhaltung Ber @efundheit durd den Ses
praud) deé Branntweing, Alein ob wir gleid
nidt mit Herrn’'@ibaldus den; Branntwein
fiir e¢ine Univerfalmedicin und e¢in Berlanges
rungémittel deé menfdliden Eebens balten
1onnen, fomégen wirihn dod aud nidtgerade:
au fiir ein @ift exfldren, Lné {deint eé, daf
bie Ridtfdnur, wornad bder gemeine Mann
vie &dadlidfeit oder Jutraglidieit defelben
beurtheilt, fo fhledt eben nidt fey. v fogt:
ber Branntwein madit entweder einen Edldfer,
oder cinen @dufer oder einen Frefer; in den
beiden erfien Gallen fdabet er, in dem [egtern
ift er jutraglid. @enau die €ade erwogen,
fo ift ber ©ag ganj ridtig. Jm erflen Fale
wird das Nervenfoftem gu fehr davon angegrifs
fen, wie dief bdie €dlafrigleit beweifit; im

jweiten f@abet ex gleidfalle , weil ex. bie THés
tigleit bes Drganismus alju fehr exbdbet, ju
grofe @onfumtion Dbes RKorpers verurfadyet,
baber ber vermehree Durf entfiehet; im Drits
ten Dingegen wird die THAtigleir der Berbaus
ungéorgant auf eine angeme(fene, body finfts
lidhe Art erhohet, und die EFlufl vermehrt, er
wirft alfo Bier alé ein Reffaurations . Mitrel,
@¢ verftebt fid) jedodh von felbft, daf der Brannt:
weirr immer nux in febr mafigen Gaben genof:
fen und dberfaupt nidt alé diatetifdhes Se:
tranf, fondern muehr alé Arjnei genommen
werden foll

Mit Wafer verddnnt, 3. B, ein Glaédhen
poll Branntweinunter ein TLrinfalad voll Waf:
fer gegoffen, giebt er ein, gwar nidt fehr ans
genehmed , aber wobl febr labenbed und erquils
fendes @etranf bei grofem Durfle und Wat:
tigfeit, mweldes gewif in den meiffen Falen
swedmaBiger alé Manvelmild und Limonade
ift. @rftere verdirbt wegen des entbaltenen
Dels leidt den Wagen, und lefiere belommt
Pecfonen, dbie Krampfen ded Untesleibed ums
terworfen find, wegen der beigemifdten Gitron:
faure, gewobnlidy fehr (dledt,

Der Branntwein vermag ferner den nad:
theiligen @influfen einer feudten und falten
Htmoéphdare und bofen Dunfie Iraftig entgegen
ju wirfen, und fann alé ein Heilfameé Tittel
von folden Beuten benu§t werden, deren Lebends
art mit manderlei Strapajen und ungefuns
den ®ituationen verfndpft iff. Perfonen, die
einen tredfenen, reijbaren und feurigen Rows
Iill.'l baben , muiffen ben Branntwein meiden,
weil er fie nod mehr austrodnet, bald dbers
teigt und vor der Jeit alt madt,
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