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fondern audh fich fel6ff. Das fette Sehmeljen
ber Speifen taugt dusdhané nidit. &6 fdmeis
delt ywar dem &intlhiﬁ,fnﬁeir e8 It §dleichen:
bed Bift filr die Sefundheit. —  Ale fette
Sypeifen, fie mdgen mit Butter, Speck, Oehl,
ober dhlidytem Sefdme gefdymelyt feyn, dlenen
jwar allerdings gur Nahrung und erhalten

bie Gafern bed Kirpers gelinde und biegfem; -

wird aber das gehdrige Maaf der Sdymelyung
iberfdyritten, fo entfEeht Unheil in der Fabrif:
bie Fiebern bed Kbérpers nnd bejonberd bie
Berdauungswerfyeuge werden - evfdlafit, ihre

. Wivtung gefdhwidyt, bder jur Berdauung fo

unentbehriiche Speidhel , fo wie andere yu die:
fem Procef erforderliche Sdfte werden mit Feet
umbillet, hdven auf, ihre Functionen ju ver:
vidyten unbd ed wird rangige Sdhdrfe und Ber:
fdleimung erjeugt. —  &ind bdie Fettarten
fdhon vor dbem Senuffe vangig, fo miffen und
werden nothwendig nody weit mehrnadytheilige
Jufalfe entfiehen , alé da find die Kokit, das
Herygefpann, der Magentrampf, bdie Dares
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fudht und bie Rubr. — Untee allen Fettarten
aber jeigt fi) Das Schdpfenfett alé bas oflers
{dhadbichfte. @o wie Shr es, vor allem ans
been, rvafd) auf bem Teller gerinnen und vers
barten feht, fo (et es fid) audy vor allen gern
an die Geddrme an und verftopfe nicht felten
bie Abfonderungdgefife des WMildyfafts, tels
died - yuweilen einen tddtlidien Eefolg- haben
fann.  Der grofe und berdhmee alte Aryt
Liebertihn, weldher dariber befondere Be:
obadytungen angeftelit und unter andern dbaffelbe
audy bei der Oeffnung eines pId6Iid verforbenen
Wenfdyen wahrnabhm, welder viel Schdpfens
fletfd) genoffen und darauf falt getrunfen Hatte,
beftdrigt dies aufdie glaubhaftefte Weife.— Das
rum, Jhr gutmithigen Hausmitterdyen, die Jhe
ben €urigen gern alled Liebe und Sute durch
Cure Kodyfunft erweifen mddytet, ja nidt ju
fett! Laffet das Schymelytdpfhen lieber fang:
fam, alé auf einmal [eer werden! Jhr werdet
babei, in mehe als einer Hinfide, Sure
Redynung finden, —

Dr. A, Feft, ﬁﬂhﬂtr. —_

Erenft Maller, Nebabreur.
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Befanntmadungen
Angeige. ‘Untervidht im Englifchen, bei €. W. Knorr, Nitterfirafe Ne. 706.

Anzeige.
vend ju baben:
Brennfoblen
Sdhymiedefoblen Y
@oars, ober abgefdymwefelte Kohlen a

—

3n ber Steinfoblen = Niederlage, in Nr. 368, auf vem Kauf, find fortrodp-
312l 146r. |

22 .. a Tonne.
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"Berfauf. Gin Sgtrmhd) neues Billard, fammt allem Subebdr, ift,
dbere in ber Erpedition diefed Blattes au erfragen,

pu verfaufen, und bas

Berhdltniffe wegen,

Verkauf. Wir haben recht gute Cigarren 100 St. 12, 16, 20 und 24 Gr,
C. G. Eggert & Comp., Grimma’sche Gasse No. 5,7 im Hofe.

Berfauf. Mehrere Hdufer, iff der Stadt und Borftadt (unter ﬁrd;m einige mit gut nng;

bradten Schenfwirthfthaften) find jutverfaufen.
bei Leippig, um einen Preis von 2 bis 4000 Tpir., zu Paufen gefudt.
$ ler Freyberg, auf bem Grimma’jdhen Steinwege.
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