ihn bie Urtillerie, (ief er vorwirts ober riikwadrts, [dhop unfere
Snfanterie ihn tot. Gine wenig angenehme Lage! Id) habe die
59}::{:11 nicdht beneidet! Das GdjieRen unferer Artillerie mwar
gldngend. ‘

. Allmaplid) wurde es Nadt. Wir hatten dod) aud) vers
I%ultrytﬁmﬂﬁig |hwere Verlujte gehabt und batten ‘Rube notig.
Jwei Tage MWarjd), zwei Tage Stellwig, mit andauernden Un-
9r1ﬁen; von Scdjlaf keine Rede. Scdpon it anvers! In Diefer
R“d]t.hﬂﬂ&tl wir Rube, es war nidhts mehr los bis um. 2 Uhr
Nadhmittags. Da fingen jie mit einem Trommielfeuer an, gegen
0as bas geftrige ein Rinderipiel war. Dap id) nicht wahnjinnig
gemorden bin, erfcheint mir heute nod) wie ein Wunbder! Denn
0ldh ein Geknalle und Gebrummie, Gefaude und Gepijde in
ver Luft it nodh nicht dagewejen. Auch unjere Urtillerie bejchoh
bie feindlichen Griben. Es war ein eingiges Heulen und Pieifen
i Der Quit, bap einem ber Werftand ftilljtehen wollte.

Nach vierftinbigem Irommelfeuer, obhne Hadlap, obue
u"terbre@lmg, braden die Gturmkolonnen hervor. Uno piesmal
hf‘mﬂﬁ lie erheblich weiter. Bei meinem Juge ging eine Sappe

1S an ben Drahtverhou heran. Der Sappenkopj war mit ad)

ann  befest. Der Feind hHatte eben fein jeuer nad) hinten
berlegt, da jehe i), wie Jo ein frecher, aber tapjerer Kerl |ich
U voller Hohe aufrichtet und mir meinen GappenRopf mit finj
5ﬂﬂbgmnaten belegt. Uls er die jedhite werfen will, bricht ex
gufammen. Denn bder gange erjte 3ug bhatte wohl nur ayf
diefen Mann gelhoffen.  Jch wollte eben fejtjtellen, ob bdie Hano-
granaten grofen ©daden angerichtet hitten, da — ratiataiata —
unfer Majchinengewehr ging los und bejtric) den ganger Draht-
Uethau. TIm u lag Die gange feindlicye Qinie auf der Erde,
Und dann kamen wieder SdjeibenjchieRen und Artillerte, ganj
programmipig. Es Hat alles tavellos geRlappt, troy Des viers
Fhmbigen, entnervenden Irommelferers. Id) [chike, dap allein
vor pem Ubfchnitt unferer Kompagnie gegen HLU Mann ibr
Yeben gelaflen haben. AUber durchgeRommen jind Jte nicht! ¥Ulit
Qem Camérade de Soissons, nix bon, nix bon!’ %lit den
52rn it nidht qut RKirjhen effen; Ddas Dhaben die alten

Goiffoner Gegner audy bitter fpitren miifjen.

Am Ubend bdiefes Tages wurden wir abgeldjt und Jnd
gut in das Truppenlager ,Raifertreu” geRommen, WO i jetst
libe und an Gudy jdhreibe.

[+ ] em— -]

Baus- und speisewirtschaftliche Wildiriichie.

~ Die an Wegen und Stegen der jreien SLandjhaft, an ihren
Hecken und Sdunen, in Walbeslichtungen und an PWaldesdumen,
in Feldbhnicks (Reddern) und an Grabenrdanvern, jowie aud) auf
ver{hiedenen Hausgirtnerifthen Bliitenftraudjern alljahriid) n
groBen YMengen reifenden Beerenjriichte - werden in iprer haus-
und |peijewirtjdafjtlichen und damit polkswirtidhaftlichen 2luBungs-
mbglichkeit bei weitem nidht nach Gebiihr gemiiroigt, uno 3war
[JFI115= und fpeifewirtjchaftlich injofern nicht, als vielen Hausjrauen
die Miihrkraft und gejunbheitliche Bekdmmlichkeit diejer wildbwad):-
jenben Beerenfritichte immer nod) unbekannt aeblieben ift, und
der wirtichaftlichen Volkswobhlfahet mit dem &dhaden, daB Ddie
allerorten Dejtehenbden und mit mehr ober weniger Rigorofitat
b“ft‘l)gefiﬂ)rten WBiliickverbote pas jelbjtverftindliche Einbringen
Naturwiichjiger Wilbbeeren nachgerade ur Unmbglichkeit nacdyen
und damit ungeziblte Sechige dem allmibhlidyen Werderben ver-
fallen, Auper den als volkstitmlice Friichte diefer 2Urt beRannien
%_it'ﬂ: und Heidelbeerenz, Grd= und Brombeeren gehoren vor allem
bierher die Jlicder- ober Holunderbeeren, die Moos= ober Krons=
beeren (Preifelbeeren), die pilaumenjriihtigen ©djlehen (©hwarzs
oorn), die rot= und gelbfleijhigen DHagebuttien (2Bilbrofen und
Wildrofenbaftarde); ferner die Miifpeln, Berberien und HSafelniijje,
Denen i) mit gleich wertvoller ubungsmoglichk
der wildbwachienden Urformen unjeres Kernobjtes
jarbigen Fruchtbehiinge der jogenannten Ji
?‘lﬂﬁ)ﬁpfﬂ) mit bdenen der Logelbeeren
Wachholberbujdhes anjchlieBen. _
Ihen Aufbaujtoffe an Stirkemedhl, Judker, PMWeinjdaure, Phosphor
it die gejundheitliche und {peijewirtidajtiiche Berwertung diejer
Beerenfriidhte natiirlich gang abweidjenden Charakiers
bever Wertung, und bhierdburd) wird dann aud) ibr [peijewirt=
|hajftlicher Subereitungsswedk in diejer ober jener Kiidenfithrung
beftimmt, — Als Grjtlingsfriichte reifen von itie Suni ab die

- werden durch Aufqup perjdiede
3
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© gejunbbeitlich und
. Beerenfrildyte,
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3 quelle eridliegen und eine bejfere und gejunbere XLebenshaltung
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Bick- oder Vlaubeeren an juBhobhen, gejtriippariigen, aterlich) be-
(qubten Gtriudern als Untergeholy in allen AWaldungen Der
Goch- und Tiefebene. Mit den Him- und Kronsbeeren }ind jie
dbie (peijemirtichaftlich bevorzugtejten Ginmadjefriichte jener fiir-
jorglichen Riiche, iiber deven praktijdjen RubereitingsmoghidyReit
bie vetichiedenen Rochbiicher die erfchipfenditen Regepte enthalten.
Nachjt diefenn gelten dann die Flieder= und Holunders, jowie die
Brombeéeren als aromareiche und feinwilrzige Cinmadje- und
Hetlmittelfriichte. Wegen ihrer itublitopjenden unb Jdyweitreibenven
Wirkung werden die erjteren getrodkmnet in fever Hausapotheke
aefchiat, und ebenjo wohltuend filr den menfdhlichen Lrganismus
it igr GenuR in jeder juppenz, mus= oder Rompottartigen Sube-
reitungsform. Die Brombeegen jind vorzugsweile u Swedken,
ber Gelee: und Saftbereitung, dann aber aud) 3ur Herjtellung
bekdmmlicher Hausmannsjuppen und als Jugabejtoffe bet der
Qiqueurs und ®etrankfabrikation verwertbar. Fur Crlangung
ihres eigenartigen Uromas plivfen fie nicht vor bder Hoduretje
gepfiiickt’ werden; fte jind am wertvolljten, wenn lie Det Dex
Grnte fozujagen in threm eigenen Gafte jdhwimmen, miijjen vann
aber jofort eingeRod)t mweroen, um burch den in biejern Fujtanve
ber ilberreife leicht eintretenden Gdrungsprozey nicht Jchnell ent=
wertet 3u Merden. MWeitere widgtige Beerenjriichte jind bdie
bickfleijchigen Rernjriuchte ves Sdmwarzdorns (Sdhlehen) und die
Fruchtitande der Wild- oder Hagebuttenrojen (Hagebutten). Gollen
die erfteref®ibhr eigentiimliches umd pikantes weinjaures 2Uroma
ordentlich ausbilben, bdiirjen fie nicdht vor Dem Bejall per erjien
Nachtirdjte gepflitckt werden, wabhrend oie Hagebutten {peijewirt:
ichaftlidh bann am brauchbarjten find, wenn ihre Hiille 3war reif,
aber dod) nodh fejtfleijchia genug ijt, um leichter entRernt werden
au Ronnen. gFiir MWus= uno MMarmeladenzwecke kommt  Ddiefe
Grntevorfidht weniger in BVetvadt. — Biel u wemg beadytet
werben bageqen die doldenartigen, hodyrotem und mebligen Fruchi=
itinde ber in umjeren. Haus= uno Qiergdrten jo hHufig ange-
pilangten Widabhrijden- oder Ruifiilchen Eberejdye oder Wogelbeere
(Gorbus aucuparia, rofjica uno moravica), [owie die gelbjriichtigen
Beeren des in Mildh- und Laubholzwaldungen in vielen Erem-
plaren wildwad)jenden Speierlings (Sorbus bomeftica). ©o geben
beifpielsweije dic Bogelbeeren cinen pikanten Likdr, ein jdmadi-
haftes Gelee, ein durjtjtillenves Eririjchungsgetrank fitr Fiebers
kranke, und lajjen jich frocken als- feinmwinvzige Macdtijch- uno
gelegentliche Nafchfriichte und aud) als haltbare Konfititven Ran=
bieren. Die Friihte bdes ©peierlings dienen porwiegend als
Beigabe 31 Apfelmus, dem fie eine bejonders bitbjde ®olbjarbe
geben.

&in dhnliches gilt von den braungelb gefdrbten und platt-
rund geformien Friichten dex gemeinen lijpel (Miejpilus germa=
nica), wenn [te entweder mit Jpfeln oder Quitten zujammen als
Mijchkompott, fiir Jich allein als Marmelade obder auc) ganys
fritchtig eingeRocht werden. @inen vorziiglihen Sajt geben
die in FelbRnicks und an Walbesranovern wildwachjenven, aber
aud) al girtnerijhe Jierpflangen Rultivierte Beeren Des ®auer-
vorns (Berberis vulgaris). Die gejteinten, rotgejirbien, fledjigen
Friichte enthalten ingbejondere: iel Unfeljaure und find deshalb
mebizinifd) auBerordentlich gejchast. — Schlieklich wdren dann
noch Ddie JiiBRernigen Halelniifje (Corylus) witd die tm Rohgenup
allerdings etwas bifter jdymedzenven MWachholderbeeren (Friichte
bes Suniperus communis) als nubbare Wildjritdhte u nemmnen.
Fiir den menjdhlichen Organismus |ind Dbdie Hajelniifle tm Rob-
genufy Rnodyenbildend, und erjdniiten und erkleinert jind |ie
gelchmackvolle Jugaben feiner Bakwaren und als Einlagen von
Gefliigel= und DBratenfiilhungen.  Uus den Machholderbeeren
ner Gpirituofen magenjtarkende

% CikOre bereitet, und aud) ber Efjenzen- und Weinbereitung. |ind
.'_?_;fhieie hocdharomatijchen BVeeren n ermwimjdyter Meife willkommen.
W Beide FJruchtarten diirfen nidht
eit die Friichte ¥ werden, da Jie jich jonjt jeylecht halten.
und die huuts;‘-‘%?ﬁufﬂuﬁﬁe wird dabure) beftens gefordert, wenn fie in Ulajchennes
erdpfel (Parabdies= over’
(Eberejdhen) und Ddes (Fwonach der Kern |
e nady bem Gebalte der demi= '

por erlangter Hodyretfe emgeertiet
Die Konfjervierung der

aufgehdngt und einem Rrajtigen Holzgeruch ausgejelt werden,
irifcher und aud) wobljdymedkender bleibl, —

Go fpendet die Natur alljahrlich freiwillig eine grope 2lenge
volkswirtichaftlich) Hodywidtige DOjt= und
dbie bei zeitrichtiger und jorgjamet CEinbringung
nicht mux den unbemittelten BolksRreijen eine lohnenve Ererbs-

ermoglichen, fondern auc) filx Ddie wirijdajtlic) befjer gejtellte
Bevolkerung find es ausgeeichnete Nahr- und Genupfriidyte,




