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Wir filhren Wissen.

Elektrismus und Magnetismus.

Um die Friichte und Gemiise mit voller Kenntnis anzu-
wenden und der Individualitit der Temperamente anzupassen,
haben wir ung iiber deren Bestimmung und deren ‘Wesen
vollstindig klar zu werden. Zu diesem Zwecke haben wir
etwas tiefer in die Geheimnisse der Natur einzudringen
und zu deren Erklirung einen kleinen Gang ins Gebiet der
Philosophie zu machen. Der Dualismus, die Zweiheit, ist die
Grundlage aller Erscheinungen und aller Schopfungen ohne
Ausnahme, fiir den Makrokosmos sowohl als fiir den Mikro-
kosmos und folglich auch fiir den menschlichen Korper, sein
Befinden, seine Gesundheit und seine Erndhrungsweise. Zu
jeder Schopfung und jedem Erfolg sind zwel entgegengesetzt
wirkende Krafte notwendig, fiir welche es verschiedene Namen
gibt, Zentrifugal- und Zentripetal-Kraft, Dunkelheit und Licht,
(teist und Materie, Magnetismus und Elektrismus, positiv und
negativ, miannlich und weiblich, gut und bose usw. usw. Das
sind alles nur versehiedene Namen fiir ein und dasselbe Prinzip,
den Dualismus. Diese Krifte haben die Aufgabe, sich gegen-
seitig im Gleichgewicht zu erhalten. Wenn eine vorherrschend
ist, ist das Gleichgewicht gestort und es entsteht Kinseitig-
keit und Zerfall. Je besser das Gleichgewicht erreicht wird,
desto groBer der Erfolg, desto brillanter das erzeugte Licht
und desto wirkungsvoller die Energie. Polaritit, Ruhe, Glick
and Vollkommenheit sind das Resultat der Herstellung des
Gleichgewichts oder der vollstindigen Ausgleichung. Dieses
fundamentale Naturgesetz findet jeder Beobachter iiberall in
der Natur bestitigt und es kann hier nicht niher ausgefiihrt
werden.

Gesundheit ist Polaritit der zwel entgegengesetzien
Kriafte im menschlichen Korper: Elektrismus und Magnetis-
mus. So lange die eine oder die andere Kraft das {Thergewicht
hat, kann die Gesundheit nicht vollkommen sein. Krankheit
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