Berein Staaten; fie find ben Sefegen ved Lane
bed en in

ifde B emotben ﬁﬂﬂ‘ﬁ‘ﬂﬂw
i ?ﬂi} Deutfe, baven 4369, alfo ein res

[ﬂ% theil, in Ungarm leben. Die
Scmeis Jablt thﬂ‘, Frantreidy 81988 beutfdhe
Reiddangebbrige. DBemerlendwerth gering it bie
Habl ‘m Deuticdhen in Englond, Sie belduft fid
auf Mwa 40000 Repfe unv flebt auf einem Niveau
mit ber beutiden Emmﬂun&m Nieverlanve, Pel-

§ unt Dinemarte, Fir Ruflond baben authents
fde Biffern leiber nidht evmittelt werben lénnen,
obwobl in biefem fanbe bad beutidhe Element febr
gﬁ;[:'ﬂuﬁ peviveten ift. TWenben wir und® nadh ben

eeifdhen Yinbern, fo it ven ben flbamerilan-
fidpen Lhnbern Brafilien vad widtigite Anfievelunge-
ebiet filr Teutide en. E8 wobnen bafelbit
gﬂﬂ!i 44000 Deutfde, und wie e ven Unjdein
bat, wird bie Wudwanberung nady biefem Lanbe mit
Unterjtilgung beé Deutfden Colonialvercing in niid-
fter Heit nody bejonberen Mufidwung nehmen. Ut
gentinien und @hile, Uruguay unbd ejuela Baben
audy bercité mebreve Taufend Deutjde aufgenonmen.
Jn Ufrila ift Algier mit einer deutfhen dillerung
ven 4201 Seclen hevvorjubeben, wogegen in Eghp-
ten 948 Deutidhe anfajfig fein follen, Gnolid ijt
in newerer Heit Wufivalien ein bevorjugtes Siel ver
peutjhen Aubwanberer geworven, && fink bort be-
veitdé 42,120 Teutfhe angefiebelt und febt gu ex-
warten, baf unfere @ebictdermerbungen in ver Sib-
fee biefe Habl bale wefentlid vermebren werpen.
Jm pergangenen ﬂnﬁrt hat allerbing® bie Nudmwan-
berung nady Hujtralien voribergehend abgenommen
von 2104 auj G0 Perjonen, wad ben unginftigen
wirthidaftliden Berbiltnifien in jenem Tande juju-
fdreiben ift.

— Defterreid. Seit einer Reibe von Jakren
baben bie Melvutivungen fir vie Biterreidy-
ifde Urmee giemlidy traurige Ergebnifje peliefert,
fo baf, um bie Sontingente voll3iblig ju echalten,
immer umfangreider auf dltere Jabrginge juriidge-
griffen werven mufte. Die Grinde fir vieje wenig
erfreulide Thatfade find nidt etwa in ber Berminber-
ung ver Bevbllevungdyiffer, fonbern vielmebr parin
ju fudpen, bafi vie lirperlide Entwidelung Gingelner,
namentlih 3. 8. bei ben fjlavijden NRacem, perart
aurlidbleibt, vafi biefelben beim Eintritt in bad mili-
tirbienftpflichtige Witer nidyt ftar? gemug bejunven
werben, um fir bem Deevedvienft ald touglih ju
gelten. “Dad jdylieht nidht aus, vaf ciefelben Indis
vibuen mit jebem neuen ¥ebendjobr fid Trdftiger
weiter entwideln, fo vaf fie ju fpdteren Beitpuniien,
wenn audy ald Gltere WMannjdaften, filv tauglid be
funben mwerben. Hur l,?(it baben blefe unginjiigen
Refrutivungs-Berhilinifle beveitdé ju einer gewijfen
Ralamitit gefiihre. Die biedjlbrigen, abermalé wen'y
befriebigenven Wefultate ber Nusbebung Haben ben
pemeinjamen friegdminifter fiv Defterreidlingarn
u ber Ueberjeugung gebradit, bafi felbit bie vierte

flajfe, weldye bidher nur audnabmsweife auf-
geboten wurbe, nidt mehr geniigt, bic Rontingente’
pelljibliy ju erbalten. TWie ver , Pejter Efg b”
mittheilt, foll aud bdiefem Grunbe bie Wufnabme
ber ftinbigen und orbentlichen Einberujung ver fiinften
Hlleratinjfe in bad Wehrgefey in ung gejogen
mwerben.  Wenn viefe allerbingd tief einfdneibente
Reform ven ben gefeggebenden ridaften an-
ommen wird, fe fieben fortan jibelidy finf Alteve-
?[';:“ﬂm jur Ergdngung ber Wrmee-Rontingente jur
Berflgung. Die Dafregel erjcheint ywar febr fiven
muf aber unter ben gegenwirtigen BVerbbltniffen isn'
ber dfterreidbijden DMonardpie ald unvermeinlidh gelten.

Locale und fAdfifde Nadridten.

— Eibenjted. Am Tonnerflag, b. 9. Juli bielt
ber , Berein file volldverftinblide @efundbeitapflege
eine Berfammiung ab, bei weldyer gleidhjeitig ein Bor
trag: . Wie verhitet man Rrantheiten” ge-
Balten wurbe. Aus vem intevefjanten Inhalte vefjelben
fei Folgenbed mitgetbeils: :

Die meiften Menfdhen (exnen evft bann {Gre Ges
funbheit jddgen, wenn fie biefelbe nimmer befigen
und bod ijt e viel leichter Bunvert EI!:III!EIHH ju
verhilten, al® nur eine eingige ju beilen. Diee ge-
fdbiebt nun, wenn wir jur B‘Jlamt uridlebren unb
naturgemd§ leben. Wir verhiiten nleiten, wenn
wir veidlidy bie Gaben ver Natur gebraudpen, ndmiidy :

Yuft. Diefelbe muf miﬁ und vefn fein, ofne
ﬂﬂni{ﬁunﬁwﬂ Staub, Bafen, Raudy (von Defen,
{abrilen, Tabal u. f. w.) Laftung ber lafs, Hr-
beitd- unt Webnrdume it ?u oft al8 mbglid
exforverlid. Nady Dr, Bod find viele unfever Frant-
beiten unbedingt Sdlafjimmertrantbeiten. Schledhre
Yuft legt @rumd ju Stropbulofe, Shwintfudyt, Ners
;IE:IHD:!?#E“ %Emn I';!::[[ tief und burdy bie

e n T athmung muf unterfiigt
werben burdy dftere Banymwajdungen,

Yidt Lidt Ceben. B i

4 unp dhen, Mrm[rﬁn I%“l;d!m
et n fihrt 4 eber auf ver Schatten-
jeite bev &tvafie ale auf ver Lidytfeite,” fagt ein bes
viigmter Wryt, Das Lidt belebt vie Merven, madyt
frofer unb lebeneluftiger. Givelles Tidt vermetve

|
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man, ebenfo ¥idt beim Edlafen, ba miffen vie Nere
ven tuben. Sonjt Lide dberall,

Warme, Lemperatur vom 15° R, ift fidc
uné Normalwirme. @rofe Wirme eridlafit bie
Werven. Defen feure man nide bis jum Glldben
fadbeldfen find bie beften. Roblenbunit vermeive man.
Speifen und @etrinle jdaven fietd, wenn fie ju beif
peneffen werven. Bei ber RAeidbung Balte man fidh
mefr an leinene und bauwmwollene Stoffe, wollene

b im Sommer ju warm. TWan gewdhne fid

upt an leidte Rietbung, dofi bie Ruft mehr
jur Paut bringen famn unb ber Rbrper abgehirtet
wite. Barfufgehen und Barfauptgehen fude man
fo oft ef in unfevem mobernen ¥eben juldffig ift,
aujufifren. Denn vie dbermifige Blute uny Nerven-
firémung nady bem &efirn wird nod ben Fuffoblen
abgeleitet. Unterbetien, wie @berhaupt Betten find
nidt fo gefund wie Deden. Die Jugend vor Allem
gerwdbne man nidt ju warm.

Beweguny. Angemeffene lorperliche und eiftige
Bewegung foll feln, am wenigiten foll man
einfeitig peijtig fein. Sartenarbeiten, Turnen vers
treiben  Dlmorchoivalleiven, Blute, Nerven-, e-
idhlechtd:, Gungens unb WMapentranfheiten. Ein bes
fannter st wrtbeilt: Suecit fommt Puft, ann Pes
mweguna, bann bie Didt, daun vad Waffer.*

Waffer. Noad Pevirfnif trinfe man frijdes
Lueliwaffer in nidt ju grofen Mengen. Minevals
wéfjer, geifiige Getrdnle fine tmmer jdanlih, ®ijt
ift @ift. Daffelbe wird nur durd Reinbeit une
WReinlidleit aus bem Rbrper wieder wegaefdafit.
Wafjer ift vad bejte Reintpungdmittel. Dody fell
felbiges mie ju falt umb ju warm angewenbet werden,
Die Daut veinige man mit 15—20 grivigen Wajfer.

Mabrung Um einer Denge Krantheiten vorju-
beugen, milffen wir burcdhaus einfadyer (eben, benn
wir wereen coft frant 1. weil mwiv gu viel effen, 2. weil
wir, wie bie beutige Phvficlogie ed felbft Lebrt, ju
viel fliditoffbaltige Nabrung ju uné nehmen.

Wenn fidy ver Denfh bie Lehren aus Borfehen:
bem jieht und fein Leben parmady einvidtet, fo wird
er quﬁ ver Rranfheiten jdiigen und gefund und glid-
lidy Bleiben.

Der Berein fir volldverfiinblide Gefuntheite-
:pﬂ-:bgr Balt in per Regel monatlih eine Derfammiung
verbunben mit Bortrag ab und (abet Hiervurd jum
Beitritt ein. Monatbeitrag 25 Pj. Der Berein
befilgt theils burdy Gefdent, theild vurdy eigene Dittel
eine Biblicthe! von ca. 40 Werlen. Bereindorgan
o Bolldaryt” grati@.

— Sdbnbeibe, 9. Juli. Tas Eifenbabn-
comitee fir bie Berwirflidung bed Babnprojectesd
Uborf-Hof Giell am lepten Donnerftay im Bies
figen Watbsleller cine Sigung ab. & waren in
verfelben vevtveten: Elfter, Avorf, Carldfely, Sdhin-
beive, @ibenfted, Auerbad, Aue unv Lofniy. Die
Sigung war ju bem Hwede einberufen, einem Gifens
bapnbanunternehmer , weider ben Bau ausfibren
wilrbe, fewehl vie Unterlagen dber pie etwa aufju-
Bringenben Pauloften, fowie fber ben ju ermariens
ben Frodtverlebe ju befdaffen. Ta Tracirung
ber Stvede jon im Jobre 1869 burdy Ingenieur
&Eﬂ[ﬂ' exfolgt ift, fo wiarben bie verjunehmenden

rheiten nur einer Mevifien bebiicfen, Biivger-
meifter Eule in Auerbady, ber wibhrend ber Lanbtags-
feffion 186970 Referent dber bie Vabn Avorf-Hof
ar, wurbe ﬁmufgrngt, bie Tracicungdarbeiten von
vamalé ju bejdaffen, aud mit einem belannten 3n-
genieur wegen ber nodmaligen Tracivung ber inie,
besiehentlid Imz:n ver Durdyfidht ber friberen e-
Beiten in Unterbanblung ju treten. Dem Bauunters
nehmer foll vorliiufig biefer Befdiuf mitgetheilt were
pen.  Deyliglidh ver burd) vie BVorarbeiten entftehens
ven Roften erflivien fidy die Bertveter ber oben be-
jeidhneten Gemeinven beveit, einen Theil berfelben
mit tragen ju Belfen. @ine Ravte fber bie befteben-
ben unb projectivten Pabnen Sadfend, welde ben
Lanbtagdabgeoroneten im Jabre 1872 vorgelegt murbe,
enthilt ble Bahn Woorf- Hof ald alted, bie Linie
Pixt-Dof ald newed Project. Diefe RKacte lag dem
Eomiter bor.

— Sdyfnfeive, 15 Juli. Geftern Nadmit-
tag famd bler bie TWeibe bder von Giefigen Frauem
und Jungfrawen bem Turnllub geftifteten Fabne
unter iu.axﬂﬂtr Detheiligung audmirtiger und ein-
beimifdper Bereine in dblider Weife ftatt. Die Ve
vifjungérebe Bielt ver Bicevorfieber bes Turnllubs,
Decr @dsmadermetfier BinTelmann, tie Beibe,
rebe Derr Paftor Steubel. Letere wurbe leiver
purdy ein bereinbredyenbed Gewitter und bie burd
bafjelbe vevanlafte Untufe bed Publitums geftict,
Jn Folge bed Wetters formte ber Feftjug nady
lingever Paufe in Scene gefegt werben, Der Bor-
fteber be# Turnllubs, Herr Juliue Sdmalfuf,
ber fidh um bad Biefige Turnwefen Guferft verbient

t Bat, fonnte ber Feftlichleit, wegen einer thn
don [ingeve Heit an's Bett feffelnben Rrantheit,

leiber midt Beimebnen.
— Dresven. Die Bef weiterer Frei-
uartiere fiix bie Turnfefte eintrefjenben
et Bat E? u elw:nrrm iﬂnnﬁrl:m Hrage ble
g:m&h{t am Wbenb in Wenner'd weifem
bebufe ung blefer Wnpelegenbeit eine

vem vom Sdriftfiihrer Herrn Dielfe exflatteten Referat
lieh fidy entnehmen, vafi bis 20, Junt . 3. 12,300
Wann angemelvet waren und nad biefem Termin
F“[qtt“t nody mﬂmﬂﬂ}mﬂmm HE:I}
olgten. egen gt mur ca.
E‘Inqunﬂﬁi";us:mmum woerden, ‘Der Befammiaufs
wand fiir bie ju befdaffenven jahlbaren Tiuartiere
beliuft fidy fiir bie Feftedbauer auf minbeftensd 74,000
., fo vaf alfe nadh Wbjug vom 11,000 TN, Freis
williger Peitrdge une ca BEI% I, Eoléé aus Eins
ridtungvevwerthung, nody ca. 53,000 I, ju beden
iibrig bleiben wirven. &in foldes Mejultat Bat man
allervingd nidye erwartet. 3Im Laufe ber Debatte
wurbe pafer pie bﬂﬂmﬂu Aufforverung mlyi[’ftnmn,
nedy einmal vad Widglichfte ju thun und in Nadbar-
unt Freunvestreifen auf Bejdaffung ven Freiquar-
tieren binjuwirfen. Nudh feblt e@ nidt an Anveut-
ungen baran, baf in ber Orpanmifation ves Wobn-
ungdaudiduffed manded verfeblt worden, einjelne
Strafientheile gang over theilmweije unbejudst geblieben
und audy ecingelne Bororte ju wenig berudfidtigt
mwerben jeien.

— Nud Yinvenau-Plapgmwiy melbet vad bor-
tige .Woedenbiatt*: Mm Donmerftag Morgen traf
aud Paris bie telegrapbiide Nadridt von vem bas
felbft om Derjidlag unerwartet erfolgten Tove eined
unferer grofiten Invufiviellen, bed Herrn Eolich, in
firma ey & Evlich, Hier ein. Die Yeihe per Ber-
blidpenten wiry nady Dredven iibergefilhre werven.

— &ine grawenvolle That wurve in ver Nadt
um 8. b, in %nuﬁﬁtim bei Tarienbery begangen.

r Doudbefiger K. Hatte jdon feit Lingever Heit
Unfille von Scdwermuth und Deifiedgefioctbeit pge-
babt und in folden tvieberbolt audgejproden, er
[énne nict mebr auf ver Welt bleiben, jevody feine
frau liehe er audy nidt ba. Da er jubem fein
Rafirmefjer verftedt Gielt uno voffelbe trog alien
Sudens nidt ju finben war, lebten feine Angehire
igen feitbem in beftinbiger Sorge. In chen bejeidh-
neter Wadyt nun bradh er mit Gemwalt bie verjdlofjene
unb verbarrifabivte Thiv ju ver Sdlaflammer feiner
grau auf, nadbem er fdon einmal mit Mibe aus
verfelben entfernt worben war, und verjette Ceterer
mit pem Tefier mebrere tiefe Schnitte in ben Unter=
letb. Der Ruftand ber Frau (Eit nad vem Hus-
fprudy ved jugesogenen Uryted feine Dofjnung auf

[tung bed Yebend, R. felbit ijt nodh ver That
in pen naben Pfarcteid gef em, aué bem er von
mebreren auf Dilferufe ver Todter herbeigelommenen
Pinnern lebend gejogen wurpe.

— it ble Rpl fid]. Forfibeamten erbffnet
fidh jelst pte Musfidht auf ein rafded Bormdrtélommen.
Jm Derbite biefed Jabred geben, wie man ven , Dredbs
ner Nadr.” mlt!?ﬁu, in ben Spigen ber jidfijden
frorfibeamien Perfonalverinverungen vor fid, wie fie
in ber Forfilarritre Sadfend in bviefem Umfange
ned nidt va waren. Ven ven 11 Oberferfimeiftereien
Sadiend merben nidt weniger benn 3 frel. Der
Dberforfimeijter Brunfl in Wermdborf ift vor ciniger
Reit geftorben, bie Oberf eifter Milling in Tredden
unb %‘rl;r v, Bexlepidd in Grillenburg treten mit

finfang bed nidften Biecteljobres in den Rubeftand.
Die erlevigten follen folgembermafien bejegt
merben @ MNad Dredben Tommt Hr. Dberforfimeifier

Greiffenbabn aus Gibenftod, veffen Stelle Oberforfier
Bayreuther in Kbl erhilt; vie Stelle veds Herrn
v. Berlepid in Grillenburg exhilt Dberjoriter Tite-
mann in Eolbig: bie Brimmaer Stelle exhilt Obex-
forftmeifter Weifwange in Marienberg, ver burdy
Uberforfier Bradymann in Ullerdvorf (Dredon. Haibe)
erfeist wﬁ:ﬁ Diefe Mnbémff:gn |Ih§m Htﬁﬁ *
AneTe ungen und eTUNgen na =
bie pen O fter-Ranbidaten febr ju ginnen I'Evb

— #fim 15, Jull beginnen belanntlih bie @e-
ridtéferien; viefelben bauern b8 mit 15, Sep-

er. IBdfrend biefer Jeit werben nur in foges

nannten Ferienfoden Termine abgebalten unt Ent-
fdeib ﬂﬁ etlaffen. Ferienfaden finb: 1) Strafs
faden; 2) Hrrefijaden und bie eine r{-nihrul%&r-
fllqung betr Sadpen; 3) Wefe und Martts
jaden; 4) Streiti ywifden Bermiethern und
Diiet I|“:mm e § und anberen Hhﬁ[r:[ﬁ::

ung, Penupung unb Riumung v 3
?::ir el Itﬁ%g ber nnmm& in
bie IR ein Saden; b) ele

H , menn dber Fort|
mnmﬂuﬁuﬁ“ pefiritten wich, ‘-'I;tl

fann jebod Untvag aud anbere Saden, foweit

fie thbm:u leunigung bebiirfen, al® Ferien-

fodpen Begeichnen. Die gleihe Befugnifi Bat, porbe.
ver Entfdeibung ved Beridhte, ber be.

giv bex Mﬁﬂﬂmﬂmu bei ben { m

gertdhten ammern, et

unb bem Ferienfenate gebilbet merben.
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