6 Toannis Argenterij ~ Lib. I. |
peraguntur: fic eodem contracto in corde,quod ?uiﬂt:m {enfiuum fontem , & In-nt!rl,_iﬂ quo ﬁg r":-r“
nus & vigilia,ftatit effe Arift.non ceflabunt fenfus,{ed feelicius agent, & -:Luicqm:'i in corde t;ni-.
calidi natiui abundantiam melius exercebitur:hoc autem eft vigilare in fenfibus : vigilabit tf?:mi
mal,quo tempore illud dormire putabimus, At nec illud quidem credere oportet,, calorem pet e
in carde refrigerari,vtille tradit.Nam relpiratio & pulfus, dormientibus augentur , 8 CORCOLE" i 4
partibus internis melior fit,quod aui,& nequaquam diminuti caloris eft inditium . j_dec q e
rantiperiftafim (vt ille arbitratur )eilor contrahitur:necefie prurfus eft, cum non refnch_ﬂ: 1
idiorem, & abundantiorem reddi.Hacenim ratione feripfie Hippocrates in' Aphorif. ventres h)’:z |
‘ealidiftimos efle,quod (cilicet corporis calor,propulfiis ab éxterna frigiditate in vifcera Interads &0
ligaturjaugeaturque, Quar omnia fatis probant calorem , & calidum innatum circa cot NCqUage
refrigerart,(ed apgeri, Quod fi fomnus eft refrigeratio , vel fit ob refrigerationem cordis : mt;ﬁ__
vigi]}:.:r calefactio,vel ob calefationem cordis orictur. At modusdoceri non poteft, quo cof ﬂﬁl
vigiliam:quandoquidem ab eo recedit calor,qui per fomnumierat in eodem collectus. Poftre ? |
repugnat ratio gencrationis,& natura {omni, Ariftotelis opinioni:nam cum ille minimo terﬂ?‘?“;:r'
tio accedat,& recedat:oportet vtique ciufmodi illius effe caufam,qua temporis momento :ol]l, o
ni polsit.Quomodo.n.gigni,ftatimfue defcendere,venasd; obftruere,8 tunc fomnum ﬂtﬂ-‘ff:'i'iﬁ |
tinus afcendere, diffoluid; humor aliquis poteftacab eo liberari venze, vt vigilia fia@prafertio Zg
mor faciens fomnum;pituitafus eit, & tantus, vt omnem calorem , danfis vniuerfis valis ,éllf g
cercbro,ad cor repellere; in corde ipfo concludere valeat. Pretered quo modo ingefto cib0 ™ 5
&a cinfmodi cuaporatione,vrgente ':Eiqun negocio,fomnos arcemus , & in ocio feré cum iﬁ,*
in nulla,aut certé minima cuaporatione,cum nobis conciliamus, lewiotem{ue yno tempore*™ #
fundiorem,aliquando breniorem,aliquando longior€ facimus?Nam fi e tﬂlaporaﬁﬂ,&-m i
ex cibo nafcitur,fola eft fomnz caufi,& eum parit defcendends , & occupando venas:nihil o
hacre voluntas noftra conferre,non inquam fomnum aduocare,depellere, modumque illi cot™ o
re.Hze videntur mihi fufficere ad refellendam Ariftotelis opinionem,quad nee fola,nee eall e
ponit fomni caufa.Nec eft quod putet aliquisyeum ﬂuﬁm?ocuiﬂ'e naturalis fomni, eas ver0™ g
quas nos adduximus,alium cfﬁcere:qum:llﬂquidrm non minus naturale oft animali vigilarey* g
q;o}lgiure,gaudcrc&n acre viuere,quim edere,8¢ bibere:adeo vt {i fomnus fecundum nataram = g
e,qui ex alimenti cuaporatione nafeitur,pariter atbitrandum fit, huiufmodi illum efle,quetiteg
&z caufe pariunt:quod de vigilia ipfa teftatur Arift.cum feribitinlibro de fomno , & vig
num effe impotentiim,quam vigilie exceflus committit,vigilia autem Exc:ifum,nlicﬁaﬂ o
tudinc;aliquando citra #:Frimdincm accidere , atque it fieri, vt quemadmodum exolutio d5F e
ita & impotentia duplex {it. Ex quibus quidem verbis conftat,duplicem effe fomnum, & dup™. g
gi]imn,n::tur:lcm,& motbofam,fomnosque fecundum naturam effe, quos naturalis vigilidp® 2k
¢ hac re poftea diligentius agemus,qalim natutalis fomni caufas inueftigabimus. Qudd#*
{erimus cum folum docuiffe caulis naturalis fomni,nonne in aliom incidet errorem multd 87 o#0*
nempe qugd de {omno non traftauerit,ve philofophum decet. Nam cum ph iinﬁ:uphj {icd
gcncra.thn agereeiufdem quoque erit,communes caufas fmcratim docere, ex quib. pofted &t
lmt,qluz propriz {unt fingulorum fomnorum,qui 4 medico,aut alio artifice confiderantuf-"" g
quid liberius dicam,non folum caufas communes fomni,fed etiam naturalis,& eius qui pr& " o

ram eft proprias,docere debet:alioqui cur corruptionis,& mortis naturalis,8¢ prater
{i fatis clt cE)or_r:- g : :

yquod generi conuenits
Quid fomnum faciat, & quo modo ex Galeno.  Cap. I1.

A% AL g x v s Ariftotclem reprehenditin caufis efficientibus fomnum:fed nec ille 4
Mo mihi plané fatisfacitnam nec Ariftotelis mentem ﬁqmms,aut certe eam W
exprefsifseuideturinec fuam opinionem euidentiore aliqua ratione firmatat® e *
explicat. Etenim in libro de caufis fymptomatum, fcribit Ariftotelem a o
.. mon quidem contradtione caloris, fed grauatione capitis fieri, cenfetque e -y .
num,qui 2 uaporibus fit, nequa effe naruralem , & eum folum Ariftotelem nouifse n
naturalis fit,contradtione calorisad internas partes excitari, Veriim Arift, ut fats P‘”:h o
Somno & uigilia, & (ecundo de Partibus animalium , non putat granitatem capitis P ¥
num etficere,fed quatenus ob grauitatem,natamab humore genito ex uapore,natura ' 0
morem grauantem :xpdl:rndur:;gui quirm pellitur,8 defcendit,ficit inquit, ut calor P~ ym ™

trahaturque ad cor.Teag; fi contraétione caloris, naturalem fomnum fieri Galenus pr :

quaqua pratermilit Aniftoteles.Quddfi caloris contraltione,ab alia caufa fadta ex Galen
naturilis fomnus em:it:ltl.ul: illud tamen negare non pofsumus,eum quoq; naturalem € (5¢y 11
ad caput alcendentes,bené ualentibus animalibus parjunt,quando non aliter (ut pofted @




