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fadn‘Q&mrit preeterea Montanus coloco, non Tid fomnus faciatin corpore, fed cggid ipﬁn:n formi B il
efficiatzaded vt:male ad forimum referat,quod ad cius caulim pertinet. Poftrema ablurdutn et €% Ef
e natiralem vigiham fieri 3 calore, 8¢ ficcitate,vt Montanus arbitraturinam ‘vt antea oftendimus¥ rak
gilia omnis fit, prodeunte caiored corde ad fenforia : exit aurem calor aliquando aeris, mordasyil® s
quando halimafus;cam plurimo humore ; 8 humido vapore : velut in his contingit, qut perfolta i qui
ynenti concoétione;i fomno excitantur : & hare quidem eft naturalis vigiliz , quam calidum natﬂm i
auttum,d¢ roboratum ex concotione alimenti parit,ddm {ponte ¢ fuz vi, extornas,{upern 351% dit
tes,d quibus fenfus oriuntur,8 exercentur, petie. Seribit qui-.icm Galenus incommentarno apho m fol
tertij [ecundi libridypurriar,deft infomniam,finevigiliam prater nagtram fierid calore y & f1ccit exy
uoniamhuiufmodi caulyyviclentins mouet erlorem ad externa membra, & in illis dintius quim P du;
?n,mmd-:m rétinet:(icut in febribus ardentbus,continuas aut cereé longilsimas vigitiss,hiers viderr s dit
atille duthor non dicet,omnem wigilian aie certéillam,que naturalis cft, ab huinfmod caufa F‘?‘;} | B (o
nire:ex quo illud etiamapparet;fbmaum omneny non ficr A frigiditate ; & humiditate:quoniath =2 o & da
cet vigilia omnis 4 ealiditate , 8¢ ficcitate non fitSed hze {utheiintex quibus quilibet vel mﬁif”r 5 mr
ter doctug percipere poteft, Montanum principia harum rerumt firma nequaquam paﬁlilﬁ: » o0 IPHES dir
¢a quee poniteuertereynec Galenum,aut Ariftorclem fequi, autaflequi. Mihi autem videpur, ¢ poir vel
genere rerum,quas (omnos cfficere oftendimus,fumi pofie ﬁmd (omai fecundum naearam fit Al
nam i fommus contractinne caloris hirac mediocris cfi,:.]ui {ecandom naturam , erunt pmﬁ:&ﬂ da
lius cauf ,quee moderaté ealorem 4 fenfibusdepetiere;contrahereque [antapeae, Igiturcibus, P""# fis
moderatus,ad quos coecoquendos natura calorem reuocat, (omnum fécundom naturam pa m“’*; Ai
facient,quea calidi ipfius Ejljﬂm tizm mediocriterdiffoluunt, vt vigilia,cogitatio,exercitatioy v% f1i
aliz dentgue animiy8¢ corporis motiones,&e quecungue in vita,fecunidom naturam fiunt,ea l‘-]w Re
preedica, ve digerere,minuereque pofsintipfum-calidum innatum:Eofdem {omnos faciented, U g op:
dum moderate repellunt,ve moderata hyems; phumaivel etiam qm:murﬁnﬁ:ms adhibentr iﬂﬂ‘%d C 1w
vehementi galoreyficut lotiones aqua %gidz,autcapitis unigationes.Jdem facient qmrmﬁd}tm. vl oX
fum impellunt,vt voluntasmatquz obieéta {enfuum, & mentistollung, velut tencbra; muliehs o qu
non quz mediogriteralliusfubltantiam denfant ; ve lactucaincibis affumpra, & aqua a{tiuo uﬁ ¢al
ad humovum refrigerium bibita:nzenon illay qua viam ealori,inlta quidam menfum ncdudﬂ]'lmi . {tu
nos fecundum naturam efficiunt: cuius geficns funt vaporesbani,&emoderati, 3 cibo elematt: W | X
mores,qui ccrebri canitotes accupantyaffeGym pariunt grauipremiyquam natuz conueniat: Mgl ke
quam vnincrfyque mediocria funt,8¢ caloris metum ad fenforiy moderaté lprohibere funt 3pH7 a8 pu
ue-ad continues feré nofkros vius , pro conditione.earpotam ; qua fommnui requirt® e tir
(vt arbitor jponentur inter caulas fommi naturalis .. Verumedi fomnd naturales, ab vna dun®* g 1' b
Przdi&is caufis conaliari,natiaptigue funttamen plurime s E?Cﬂ-mlﬂ.uiunnqlll 4 ing
raro ad {fbmnum accedamus,nifi FHLH ingrﬂu caboyée ?oftn,md quos calar revocatar : i o £7 R b tm_J
illorum concoétione vapores ad caput , ac refolita ox vigilia, folitisque officijsealidi natiol W - mi
tiz:necnon tranfiaétio fam diey per noctem frigidiorem quiclcere animal defiderae Sio profed® Y s :‘:
fecundum naturam fetyab his;qua oportund,de moderate , caidum: mnatum a fuis Fﬁntibﬂi_"&: a3 -
foria ducunt;vt cogitatioyfonfuum obieéta,cuternus calor mediocris;& potifsimum ip Eu;.ca.hﬁ‘_ ; d A
ex concottione alinenti metus,& vt vno verbo expediam,alia vaiuerfa, @ quibus calorem €10 oy ot
tea oftendimus:qua enimexillis adhibentur corpori iuita menfisra,quum opusel vigil i *‘”’ o
moderatam & {ecundwn naturam vigiliam, _ . i sihnaigid ool | | &
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V 1 pverd: fomnum prater matusam parere valeat;nitne expendere oportet de Q¥ ﬁ s
dem re mulus-in locis Galenus ﬁ:ih?t.-nmﬁ libro tertio de C:uiifptﬂfuum' , E :hf
iufimodi fomnum freri , com natiuas cilor ob inamddicam humiditatem forS P 1 46 E[::'
F\ dinequityvocatque huinfmodi fomnum comatolm, & letharo; qm&j;kﬂ’ !
: o ﬁfﬁc?m practer natwram.Verum inlibro primesde: Caufis Smptom ' 8 Eltx
fﬂfnm::-s orteyyvel 3 frigiditate,pel humiditate, folis,vel inter I'cmni-'m&is:qmmrm. Fﬂﬂﬂiﬁ il
tuit,omnifera medicamenta folum haberevim humeGandi:refrigenintia autemaon foma'™™
thargum,& comu indugete:tanquam velitynon abhumeétantibas, fid 4 refd mwﬁ >
Rl s mﬁi.-Qaﬂfﬁ'iﬂmt}hmhm etiamoftenditin libris dc locis affectis:cténim in B0 i &
do pronunciat,omnes fopores i caufa frigidi prouenire:quum’ pofkea libro tertio , nonfoli® o ol
gerantibus,fed ctiam ab humedtantibus,cofdem nafti velit.Onmito quod quum Hﬁ&lﬂﬂfﬁﬂgfﬁ . fer? Cai
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