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frigeraturshos quiaaut nullus, aut minimus extat, Nos verd antea pfﬂbaui_mns ht_lmm'-:-m quut I i
creat,(ive ille contineatur in cerebro , fiue in locis , vbi concodtio alimenti perficitur,tanto mato =
vim ad {omnum conciliandum obtinere,quanto frigidior extiteritinam pituita longos pruﬁlndﬂ_ﬁﬂ _
fomnos inducit. Oritur & fomnus huiu{nodi,ex materia que difficilé concoquiturivt docent
humores pituicoli,qui inter omnesalios maxime fomnum pariunt,Qudd vero p_n:}ft cibum, ac pﬂ'-":
fomnolentifsimi cuadamus,caul quidem eft calor:fed non ea ratione;quad calidius reddatur €Ofp 2
vt ille fentire videtur:obtunditur enim calor antequam materiam euicerit : fed quodille ad alimen™
conficiendum contrahatur , aut vapores plurimos capiti fubminiftret. Atmelancholicos 1-_rlglJ-|:-1':m_s’:
tenet,quddillorum humor refrigeratus fity(¢d vt diximus )quad expeditas habeant cerebrt CalEEtE:
corpusque exiccatum, in quo nihil eft , quod vim obtineat ad impediendum calidi natiu motme ¥
(tuantesnon dormiunt,cauf non eft,quia minimus extet humor (nam in corpore humido 21 0
te y nequit humor yaut “gfr deefle) fed quad ex @ftuab internis fontibus .::r.!?r Emd}re ::qh m:ll' .
quod vigiliz caufam effc diximus.Pueri quoque longis fomnis cornpiuntur,quad in his ex ¢l EW
t0,& humido,molligue corpore plurimi affurgant vapores , qui viam obftruunt validias calido o
to,aded vt non nifi gifﬁdlf,ﬁi longiote tempore diffolui valeant:candem ob caulam,qui :l-l'l-g“ﬁ::ﬁ i
bentvenas,fomniculofi funt, quia angufta illorum vafa , prompté , & exaéte obturantur : nOR R .
humor zgreé decidat,& refluat, vt Arﬁ{m libra de fomno tradit:quoniam vt antea lﬂ!ﬂ:l‘.'m.‘lm‘lﬂﬂ:Im_Iﬂ
propter refluxum , vaporum , aut humoruma capite ad cor, {ed propter obftruétionem, qmﬂl#
eiulmodi materia in cauitatibus cerebriyfomnus mﬁ:imr.%d verd de Pomilionibus,& his,q™t e
gna habent capita fcribit codem loco,pratereundum non eft:vultenim ille magnam hertan 388 22
porationem , que longi fomni fit caufa , quod mihi perfuadete nequeo : fit enim cuaporatio I‘f# .
partium fubictaram , & cius quod inillis continetur , & conquiritur ; in qua re quid magnum e
paruum caput conferat, non videozaddo quéd magnum caput , facilem praebeat traniitum "31' -
bus, itavt multa illorum copia ; nequeat in humorem uerti, aut infignes obftructiones G
Sed quur, dicetille , cos , qui uenas hubent amplas , fomnolentos non effe 2 cos autem tales
caput magnum obtinent : nam in utrifque ratio fumitur yex latitudine canitatum . Q_,gﬂd :
Pomiliones multum dormiunt, caufa non eft ex magna enaporatione : quippe cum illi 1ea atfB= it
fingin uentriculo,& hepate , & alijs partibus ad alimenti concoétionem deftinatis , ut nequed® 2ag.
ritnum alimenti & humoris affumere , concoquere , multosque uapores gignere:fed ut ad!™
fit,quad 1 mapores,qui excitantur , uniuerfi recipiantur in capite , ob maximam uicinicatem , §55 g
alijs , qui longiore {unt corpore,magna illorum pars abfumatur, digeraturque per alias partess “og
verd recté ab eo feriptum puto,melancholicos breuifsimis fomnis contentos effe 5 quia intef® 7l

{cera illorum refrigerata, & excitata ab atra bile,nequeant multum vaporem attollere ; vel etia® fﬁ?
illorum ficcitatem cerebri meatus {int cxpediti,vt ficile claudi nequeant ; ab exigua vaporum 4954
nunt copia.Habét & longos omnos quibus eft cercbrum humidum, & pituitofium,propres® s
prompt¢ illis ab humore , aut ex vapore craffo illic genito cercbri finus Dturantur:nec &ﬂlﬁ *I ‘
re difzuti poteft,quod ei elt impedimento.contra vers breues fomnos faciunt ; quibus cereP™ e
{iccum;hi enim nthil habent,quod cogat calorem,pofteaquam ad caput afcendi, illic haererérs g
latyquod fibi viam precludit:ob candem caufam fomnolentiores folent effe , qui in locis pad™
degunt:nam humidus euadit ex huiufmodi acre corpus , & caliginofi,crafsig; vapores gi
di%ﬁcilc difcuti poflunt. Nam quod feribit Ariftoteles vndecimo problemate decimaquin
nis;huius rei caulam elfe , corporum rtffigmtiﬂﬂﬂmrﬂﬂqluqmm probare poffum : fzpe cn e I
cis paludofis reperire eft aerem calidum , & humidum. Ait praterea codem loco re rlgtw A
{omnum nobis conciliare,eo qudd requics quadam fitzhaec autem fomnum pariat, QIED' rw
intelligi poteft,refrigeratio efle requics quadam? deinde fi ille omné fomni caufam alibi d M |
a vapore,fomnumdue ipfum effe refrigerationem, caufas tamien calidas , nequit refrigeratio Mﬂl‘
conciliare,quoniam ea caula non cft calida,necad vapores Figm:ndns ﬂptn:i:icu.n.n‘r:lan_ch B
gelimo quarto problemate tertiae {etionis,ineptoseflead fomnit tradit,quia in illis l'dﬂ'_ =e 1
mor {it,tanquam frigiditas ex illius opinione fomno cociliando obfit. At {i humiditas qu& l{"w
eft,fomnum parit,quur eft quéd fenes,quibus in omnibus partibus abundat pituita, maxi®® " E e
foleant? De hac re Alexander Aphrodifcus difputat fecundo problemate primi libei, fed me? 9. et
iudicio,parum faeliciterinam in primo problemate docet fomnum ab humore fieri, & prop™® - w
ros humidos,& excrementofos:necnon cos, qui vino fefe incbriant,vel crebro balneo ﬂ“"::;:mf
niculoflosefle.  Infecundo vero problemate, fatetur fenes excrementis abumiarmf_igﬂf’ o :
{e, quia partibus folidis funt ficct : {i enim humor excrementofus in pucris, fi 1'_11:1“";1& ‘ﬁtﬁ"
bus qui incbriantur, aut certé in multis , atque aded in fenibus fomnum parit, uigih® :
lidarum partium {iccitatem referenda non eft : fatis enimeft ;ad fomnum conct iﬂ;im‘-'[# |
mentofus in illis adfit humor, qui fua natura fomnum procrearecft aptus . Ego m}'?:dﬂm' &
to effc huius rei caufum : nam ctfl fenes abundant pitnitoflo humore ; tamen €% I duiitle

sl Bk e el |



