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:ﬁi:h Hummer nmfalt 6 ﬂit:n
Das Widitigite vom Toge.

Ronipg Briebeid Muguft roeilte aéfers in Beclin
uuhml'dﬁrnbaéu mstgniglnrm Wofenthald in Beips
ilg eln. (= Hgr f. 1. Tel)

Der Heidharag evlcbigie gefiern ben Pojielat unh ben
TratberNeidobruderei, um fobamin fn bie B ¢ Eating
Bed uftipedatd doyeelen. (3 Porl-Bedr, i Hotbl)

Die Erfte Rammer bed [adffifdhen Yanbtage
Eeidpdftigic iid peflern niid bem Delcet flber ben Tomfire it »
fonbs and Eifenbabniragen, bit Smeite Rammer
mit ber Banbedbranbuveviiderunpéanfall, (2
FarlBrdiee. 1. Dbl

-

His Nadfelger bes Heido{dag{elretdes oon
Stenpel wik jeyi ber Dindoer Profeifor von Maye,
irilker 1.%1“: taatéfetretdr in Eakotbringen, ferianmi,
12, pol. “Tadld.) <

Glelegentlidy ber Heranang bes rais filc das Heida-
felenialamt intur:‘-El-u'ngriMruml[Hm;m-i:HzEd;ﬁ-
tapd teille Stactofefreidr Tevnbury geflern feine Erfah.
ruwngent in SRafrila mi.
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Die Verelnigung der Stener
fdjaftosMejormer begom geflern in  Beelin
Weneralverfamminng

L]

Dee fponmiide Winidicr dee Anunern elliete, ber
Bejud bes Denlidhen Bejdmwaders in Bigo habe
feincrlel politifde Bebeutung wnbd iebe nit ben
orgimgen im Wavollo w i | Sufammenbiang.
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Die ttalicenlfde Megicrung boabiidiegl Bls Hevand
fabe jmeier Weiinbider diber Warollo wnd bem Wallon
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bie Hecfeitigung bes jungen Brauds angetragen, well ben We.
tatumgen ber oon ihm geleiteten Hommiffon baburd jusiel Felt
?rmu&t wiithe. Tas miditen wir cinftmetlen benn body Be g w e is
¢ [n. 3m Sonnabenk und Wontag pflegt ble Bubgettommiffion
ofinehin nidit ju fken, und oir nmen mildt redyt einfehen, wa:
rum ber edne dies avademicns iy midt gut wnb gernm it
et Sigungen ber Budgetfommiiflon in ber TWode weriragen
folite. Hubem [eht es boch wirflidy nide fo, baf ¢s dem lenum
an Stoff feblle, bem bie Bubgetfommifion Bm et jurelden
unb jurihten milfite. o ijt bad) nidi etwa jegt beim etat
unb ver add Tagem Bel bem DEilitdrbebalien nur aws Adfihe
auf bie Bubgetfommiffion und beo von e Belieble Tempo o
wiel et vergeubet worben? Wer ble Webel, an benen wir
obne [froge lelben, gu befdwidren vermeint, menn nun aud der
iediite Wodentag filr Dauerreden frelgeneben milebe, Bat nﬂ.
lidy gor feine Mhnung von bem Wedanismus unjeres Heldos
parlaments. 9Wie die Dinge A algemady Bei une gefialtet
haben, Biche Bas bem Teufel mit Belyebub austrelben: mwie's
perabew el Pramic aufbie Biclvreberei MWir foms
men immer wieber darauf jurid: aud bes Heidstages MWeh und
®eh W nur aus cimem Puntle ju turleren. Solange man e
nidit an Eclbfibiosgiplin u gemibnen pernag, unb bivfe
nidt burdi bem jonflen Jmwang ber Kontingenticrung untet-
fiilt, with man's jdwer hindern finnen, bafy Ber Tarlomens
tarismus burd) allyundeles Tarlieren fidy [elblt mait feft.

Jn bitfem Falle tommi o nun audy nody Hingu, bak bie afls
femeine innerpolitjfe Qage bem Fortpang der patrlamentaric
ifpen @efdidfie nidt eben glinfilg . ©s Beibi nun einmal e
normaler Juftand, menn cln fo widtipes Reflert wie  bas
Helboidahomi burd viele Wodyen vermaift ift und aud bie
Rrantheit bes Meidotanyleco mich nidi gerabe firheriidh,
Dinge, bie [ind, und Stimmungen, bie wir  ale fihlem,
[affen audy Burdy nody To unmitjde, mehr ober weniper of flptife
Sdyeiftioge Bl nbdd awe der WA:Ie jhaffen. Ter Blad iit ein
jnetes Gowdids und eerlongt dawernd pilegbafte Behanblumg,
Zell er elmigermafen funttionieren, o barl bie Slerbinbung
jwtfhem ber Hepterung unb den Parteren, bie ihre Palitif
i, Gbechanpt nidd abrelfen. Tas jdeint abir jeyt dod wie
berber Fall ju fein unb baker bas Telfe Wnlnfigeflihl unb vos
unbelbagliche Weilibl bes Ztodens, bes nldi el Wormdeies
fonmmens.

Die Neidatapsarbeiten,

r. o it ein alter Erfafirungsion: wenn cleem (onji widhis
cimidnt, flyeeibt man Gber ben Stamd Ber parlomentariidhen
Webeidem. o il alle wicht weiter oerwunber by, wonn eliem
Ieht ba unb bort in ben Bidttern melandolijiye Betradtungen
iiber bem Mang ber Dinge im Heidetag begegmen, Dle haben
it pewiffem Sinne jo awd ihre Beredtipung: die Geidiiie
mellen i Ber Tat nidt redt verwicts gehen unb feme milne,
nom cimem Daud leifer Hofinuwpelofisteit geftreifie Silmmung,
ble fo oft perhiingnisnolle Folpen bai, beginnt Ay mieber lang:
fam mieberunfenfen,

Hiin Wt eo grumboerlehrt [ bicle Erideinung den einen
frelen Tag sevanimoriliy su madpen, ben ber Reldistag alter:
nierend bald ju $nfang, balb g Enbe ber Wade fidy neueehigs
bewliligt hat. Detr o, Gamp, lo lefen mir irgendwo, Bitie
in feiner Eigenfdmit als Borfienber ber Bubgetfommiffion anj
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Sollen wir Eport treiben?

Bon Tr. ‘med, §. Hollem,

Thaianud FvpEEssi

linter Sport it hler cime Lelbesiibung pemeint, bie als
Dells ober Stirtungsmitie] bienen foll. Weidyer moberne Wenjd
hebaat] n i g t bes elien ober anberen? &o bff ja nidd gu Teugnen,
balj wir Mobernen gelftin [ehr hod freben — aber Tirperlidh ™
fir Rinber des gmanyigfen Jahthunberts [inb Jogar au elner
nody wie bagemelenen ke ber Rultwr gelangt. Uber als
welbe bas Gefdid ben Tenfhen ble glingenden Erfolge ber
fultur, fo napt biefe felbfl an eiunbheit und Rorpertrajt bes
Sultmenditer. Desbalb foll fung unb alt irgend einen firper:
[ifem Sport treiben, fei ¢o Hadeln, Mubern, Valfpiclen, Wan.
vern sber Sdilitti@ublaufen. Jede Urt von Sport ift gejund,
weitn fle nur methobildy und verniimftig betrieben oirh,
So wabltitla unb heiltrdfily ber methedibhe umd naturpemilye
Sport 1L, [o [hEblid !IHHTH fiety wer ilbertcicbene, plans unb
mallefe, Tebe Meberanfrengung ber Dusleln ift auf bie Daser
nadiellly. Sportofeute von Beruf, wie Henmjabrer, [eiben
irtibgeitip an Herifeblorn, an Wetlallung ber Webeviem und
awberen Sranthellen. So it bellplelsmetfe gegen ben Fwed bea
Rabfahr[pocte unb gegen bie Gelunbheit, wenn in einer
Stunbe mehir als ymwangig fKilometer gurddaelent werben. Dage:
gen mith odel gu obel geliindipt, nomentlid bet gemeinjamen
Husfahrien. Gﬁlmh Bler [oflte Taft unb Dorfidht obwalien.
Tt [l Robiahrer [ollte ftets ble Spige haben unb o bas
Tempo bes Fahrens angeben, Selbftverfidndlig barf bann aber
audy nbemanh bas Wefiteben gebpin, ihn ju @berholen. Berahe
ble Edmadeen habem mellt elmen grofpen Efrgely, ber fle [eldt
perfilfyrd, (lbee hee Realt N anguflrengen, i

Tentidier Reidstag.
104, Ekparng, B. Qerlin, 15, Kb,
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iwirh forigejep.  Midm Titel £ berpofiainiicnisg tragen tie N,
Gidhoff und Repld civige Tefworden vor, awi Be Sieaiss
febredde Sragtle antiworict,  Beim Tiel Molcrbeane Fibfyee by,
gubedl (Zey) Befducrbe dber Borgdmae be Gaviner, we fibers
haw t cine jonbeebare ®Wirtfdhoft b Vofiamt su Teln jdieine,
Etnalsiclretne Reactte ertldet biefe Dwfidebe fitr singuivejjend,
b Bindemwald (Moo ) bibee sm Cleihitedlangg  ber LPambs
brieftrdqer mit bew fidbiidion Sdafuer.  Snarefelectde Rreactle
fapl bad . Die HAbpo, WM [Hir.), Béibel (Meforn), Pr. Reus
mannsQaofer (Fr. Wp.), Kdhier (Wird, Vog.) Hameder (i),
PelmannsWicababen (Sop) bringen Fingelminide vor

"

fiany befenbets béitjen [dmwiiddide, bleidl@dtige unb nets
néle Petionen nur langfam, almibild und porfidy by bie Mne
fitengungem unb frajtibumpen Heigern. Melchieht biefes,
o ift jebe 90t von Sport eln Segen filr Bie MMenfdheit, Sdien
bas it eln grofer Voriell bes Spentes, baf ¢r dem Hérper von
allen beengenben Hleibunpeliiden befrelt. er im redybcn
Sinne Sport trelben will, fann feln fotfett, feine eitfen Sdyule,
feime hoben Stehfragen ober preflende Glirtel und Struwmpibinber
frapen. [l jeben bemfenben Tenfden Ut ein Heilmitlel wie
ber Spett, ber Im Freien awsgeldt wied, vicimebr anfpredent,
nle eine gebeimnisvolle Wegned, Jr beren fidhere Tirfung 10
ber befte Mrat nidyt immer ble Bilrgidait lbermebnten famm. Das
gegeit Bat feber mit Muobouer, Merhode uny Laorfid ausgedlbte
Sport felme [idyere Hellmivlung Er bringt elne Wagnhl
bon WMuslelptuppen gur Tatlgledt und felgert baburd bem Blud.
umlauf wnd ben Stoffwedifel in hoben Grade Wer aber [elme
Musleln Hiiele, der feiftigt audy lelme fetoen unb [H0f nidt
ber mobernen Hranlhell, ber Tervofitit, anheim. Sport und
Nervenjdmdd: jind joei Feinbe, ble nidit nebenclranber Bes
fehen ténnen. Sidt nur file Serpdfe, aud) iy FebtT0difge
it ber Sport yu empfehlen, benn ¢t vermindert bas MWafler im
Dlrganismis, llfittll Petfonen Gaben wenlger gutes Biut als bie
magesen, und blutarme TWenlden find meniger wiberfianbe:
fabig gegen Wnftvengungen usd Krantheiten als dle Blutrelden.
Hei blutarmen, bel felten Perfonen it bas WMijdungsoerhdlinis
beo Blutes nidt motmal, bas Biut enihdlt ju olel Taffer.
aber ber Waflergebalt ber Organe gu grof, lo sertingert fidy
beren Lelftungsfafiptelt, namentlid bie elligfelt [omahl Bel
toepetlicher als audy bei geiftiger Webelt, ¥er bel ven leidtefien
frbeiten In Sdaell gerit, IIHI;I!I Hiut hat ju olel MWafler, Diele
Wienfden glauben, {hnen bas fMiter bie Rraft geraubi habe,

wilhrent ¢o In el b nur fGre Meitfudd, ber Harfe

Aby. Eduly (Heidop): Seflern fel ja befdloffen wotben,
alle Refolutionen gt Pofietat yur brilten Befuny yuridymfielen,
Doarmmnlber falle olfe aud) ble Hefolution v, Bamp megen ber Dfl-
marhen-Bulagen, Gr midle aber bodh ble Tinte bilten, enblidy
einmal ale (Georetliden Bebenfen wegen ber Wiberruflidibell ber
ulagen beantangullelen, Gin Weg wllife fidh bod fimdm Laffen,
wne enblicy einmal bie a [len Relobeamben, nict nur ben Haofl:
beamten, fo unerlfflide Sulagen ju bewlHigen. by Baffermaonn
szilnlr.] tritt prunb{dglidy fiir bie Julogen ein, weint ober, o8

e vem Berlangen wad Diinoarlete Flpugm nue anf beng Wege
elned Roduragbetatd Folpe peaeben wetbes. Die Aban. Singee
(Z0y.) unb @edber ([ir) fpredien bagegen Tde Abfimmumg
fiber bie Cfimatlenvefolufion Meibt bis gur  briltes Yefing ands
fffepd.  Tann beginng bie

Beralung bed Jufiigeints,

Dieryn liegen gebn Mefolutionen ver. Why Wagmer oIl )
erflirt bie Mefolutlon Boffermamn dber  Jupenbgeri dhidfe fir
amnchmbar, bagegen bie Sonbergeridie fite Blivoangefielie, Yanb.
atbeiler’ wnb Ghefinde obyulefnen.  Der Sonbergeridie ]
fhew ey Filr eine fachaemihe Enjdirintang bea Jengmiae
dwamges ber Preffe Jebein feine Trremnbe i,-u boben, Dody nide fite
el Redd ber Parlamentarler, iGr Hengubs f veewelgemn.  Dem
welleren fntvage ber Soglalbemolraten belr. Tidten for Eddijen
mnd Bejdiworene fimmien feine Freunde . Sle felbit bt ben
e Nejelutlon wegen Exlhdhung ber Feugnisgebiibren Beanleagl,
ebenfo  cine besgl, Betr Einfabrung ber Deportation wsb Bdten
wm  beven  Wnmobme,  Redner evovierd bamm i Mnfdiluffe
an  bie Progehle ber lephen Feit ble Frage bed Ausfdluffcs ber
Ceffentlidgfelt, ad die Hefolition Jund anlanal ireldogefenlide
Regelung bed Kedils ber Hebebtodazk petirdpe), ?n e er, baf
biefe Mngelepenbelt s clner Jolden gefepliden Hegelung fid beod
widgt elgne, el fie nod su febr im Fheh fel. Tow bem Pikyifs
ligen Steafredit feb u foffen, bafi co bie Nobehdverbreden fidpie:

fer Befiraft,

Stoatefetretir Miebeedug will nir pwel baifdlide Dz
teilungen madien ; bie Jleilprogebmovele foi im Bundesrat i
wiehe hefemilid fibon in ber nadim Blods benl Meldistnge -
neben,  Ferwer el Gefepentmurf betr, Saftung  bes Meidped fiie
Danblumgers von Heiddbeamben it ausgratbeitet unb wird vorape:

ficitlidy bemwiidft dem Pumbesrale jugehi.

by, Geimpe (Mael ) welf bareuf Bin, baf bem Heidialage
i Deshit vorausfidulich bic Sirafprosefimovelle pigehen  merhe
wnd nell mar Bemerfew: Bet ber Steafyrowfnoocle merbe Haffents
lich wicht ciwn bie Frigeliteafe vorgtidilapen  merben, e Tejle
Sivdlprogegieoncle babe [eiber jur Befdlenmlgung ber Jiwilprogede
nedh widil beigeitagen. Der Bmfland  fei beute berjelbe mie por
Jabren,  unb loufe  flelenmeife fajt anf cine Reditdvermelgecuny
bingud.  Hebner cuspfiehlt jebanie bic brei nationaBiberalen Atefoe
lutboren. Wblebnem warben felue Freunbe ble Hefelurion Licberl
(Teporialion), bie jesbalbemedratifdie Refolution weqen ber © pribers
aeridie  fir Picoanpejielle, wab ebenfo  had Beelangen  w ber
anberen jopalbemolratiien Nefolution, bas Redl ber Biugnia-
vermtigerungen  awd MWilglichetn  von Romorunaleerivetuigen 1T
pwdbren.  Ten iibrigen von anberer Seite beantvaglen Mefolietismen
merhe  felne Partei  guliimmen.  Meboer meint, weitn mon alid
Wififdnbe  anetleinen mbfie, fo mife bod awd ble Hgktation
aeqen bee Heditdfpecdimg auf b bereditigle Wiaf sueddaefiipri

erben,  Mdalidie Sdiellipheit und mialidie Snbivehaalifierun
m"_“-——_l_—-l

HWufferpehalt ihres Bintes i, ber (Bnen bos fdmelle
unb ausbamernde Arbelten unmialih madt. Te fdcler bos
Wusleliotem eincs MWenfden ift, befto wemiger Tebdt gerdt er
Ine Shwigen,

Wit Winen ben mecmalen Waflergehalt unjeres Blutes
micher exfanpen, wenn wit Beperlide Uebungen unb Bemequn-
gen bis gum flarten Sdweikousbiudg maden. ‘Daau eignet [idy
am Beften ein Sport. Es il burdanys micht metwerhiy, bof ¢
cin tewrer Sport 0. Wer nidt Rabvlahren oher Tennls feielen
Fann, Bt manbete. Wanbern fann feber,  Fa it ber
naturgemifefte, cinfodifie und BiMiglte Spord, ber lelber Bel bem
fitobernen bequemen Berblndbunpsmitteln immer mebr Der it
lijfiat wirh. Bei feinem amberen Spori werden la aleldmifig
alle Musleln in Tatiglein gefegl, mie gerade belm Wanbern, Es
muf mue in ber viditigen et pefheben, obne Haft umb Webers
teeibung, aber audy obne QEHafelt. Das MWawbern [ofl fein
Hemnen ober Riloweterfreflen [ein, jondern Erbolung, Stirtung,
Wem find nidft [don jene unprofiljden Wawberer Degegnet,
bie mit elnem [o grofen Eifer iBren My varmittaftirgten unb
nad) targer Feilt @beranjtrenat und mifmutiy maren, Wer nod
Teime Webung im Tanbern hat, ber lﬂ[{m:rl it eine fifs
wanberung vom elner Stunbe maden. W gweiten Tag eine
non berfelben Dawer, unb bann ecft Bnnen mit Exfolg g« dhere
Streden gurildgelegt werben, Walih Immer mur um elne Purge
Sirede wadlend. Die Eltern milffen bel igren Ainbern darauf
adten, bof) fe bas it ige Wimen lernen. Tor allen Tiite

milffen fle Texnen burd) bie Rafe g atmen lmm berd ben
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