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Bad Dttenfiein.

§. 1. Rage ded Kurvorfes,

Bab Oftenftein liegt in eimem der reizenften Thiler eines
grofien, von mehr ald 2000 Fuf Hohen Bergen eingefchlofferten
Gebirgsfeffels, ca. 1350 Fup 1iber dem Meeredipiegel, hat in Folge
beffen Diejenige Luftfchicht, die, vermdge ihred grofien Gebalted an
_ Oion, (Sauerftoff durch Glectricitat gebilbet) bden Kranfen und
l namentlich den DBlutarmen, den NRerven- und Lungen - Leivenden fo
auferordentlich wobl thut und ift dabei, in Folge feiner Lage, gegen
bie diefen Leibenden fo fchadlichen Luftftromungen von Oft, Nordojt
und Nord vollfommen gefchiit, wibhrend ed den Sonnenftrablen
pon Frih bis Abend gugdnglich bleibt. Dad dadurch gebilbete wahr-
baft milbe Gebirgsclima, deffen durchichnittliche Temperaturverhdlt-
niffe mit denen Leipzigs und Jwidausd iemlich gleich find, woriiber
die Beobachtungen bder meteorologifthen Station Nachweid geben,
machen e8 zut etnem

natiivkichen climatigchen LHuvovt,

wie Sachfen feinen und Deutfchland nur wenige befist, wasd die
feit feinem nun finfjabrigen Vejtehen eryielten Kurerfolge ur Ge-
niige beweifen.

Die Entfernung bed Badbed von der 1iber 3000 Einvwolner
sablenven Stadbt Schivargenberg, dem Enbpunfte einer Jweigbahn
ber von Leipsig nach Hof fitbrenden Konigl. Sachf. Weftlichen
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Etaats-Cifenbahn, welche von Werbau fber Jwidau gehit und von
ber aud nac) allen Himmeldgegenden hin voryiiglihe Chaufféen
fithren, betrdgt nur wenige Minuten.

Die nachfte Umgebung des BVaded bilden die theils im Laub-,
theild im Navelhols, theild unter Objtbdumen und pwifchen Blumen
fubrenden fchattigen Promenaben im Badegarten, im Dttenfteinparfe,
im Schlofparfe und auf dem Flofanger und auf entfernteren Fous
ren, gu Fup oder ju Wagen, erfreuen bald wilbromantifche, bald
mit freundlichen Haujern und Gdrten begrengte Thaler, bald liebliche
Blicke von Hohen und Felfen herab, das fiir Naturfchonheit em-
pfangliche Gemiith.

§. 2. SKurmittel.

Die grofen und fjchonen Nadelholmaldungen der Umgegend
liefern dag Material su dem, mittelft Dampf- und Mafchinencinrich-
tung, taglich frifch bereiteten Decoct und Balfam fitr Decoct-, Baljam-
und Dampf-Béver, fowie flir Inbalationen; bdie auf ven Gebirgs-
hangen und auf bunten Matten in grofer Menge und BVerfchieden-
beit wachjenden mebizinifchen Krduter bilden bdie Rabrung fitr die
Jiegen, ausd deren Milch die Molfen, deren Heilfame Wirfung eben
nur in ber Qualitdt ded Futterd liegt, bereitet werben und geben
ben Stoff gur Bereitung der Krduterbdder und der fiir viele Krant-
beiten fo vorgliglich wirfenden Krduterfdfte, und eine aus 60 Gle-
menten beftehende electrijche Batterie mit conjtantem Strom wird in
ven fich bdafitr eignenden Fdllen jur Unterftiipung jener Kurmittel
gebraucht.

§. 3. Anwendung diefer Kurmittel,

Dag vorliegende Schrifichen Bat nidht den Sweck das Bubli-
fum dariiber belehren u wollen, wann und wie eine fur, wie fie
bier projectirt, gu gebraudhen fein diirfte, da dief Aufgabe ver Fach-
mdnner ift, fondern e8 foll die Herren Aerste und dvas Publifum




L e

i weiteren Kretfen auf diefe Anjtalt aufmerffam machen, damit fie
diefelbe, wenn dasd bier Gefagte in Walbrbeit befunden worden ift,
ebenfo wie anbere dbnliche Kuranftalten benupen. Dem Laien aber,
pem dle Schrift in die Hand fommt und der noch feine Kenntnip
von diefen Kurmethoben baben follte, moge Nachftehenbed dariiber
mitgetheilt werben,

LBorgugdweife und mit hodhft giinftigen Grfolgen roerden an-
getvendet :

1) Die Kiefernadel-Decoct- und BValfam-BVader bei Frauen-
frantheiten, Nervenleiven, Scropheln, chronifchen Hautausfhligen
(Blechten), Blutarmuth,

2) Die Kiefernadel- Dampfbader und Dampfdonchen bei
allen theumatijchen Leiven, Rervenfehmerzen (NReuralgien), voryliglich
bet Hitftweh (Jfchiad), Gelentjteifigfeit, Gicht, Nerven- und rheu-
matifchen Labmungen, Grivicfen ift e8, daf bel rheumatifchen Leiven
die Kiefernadeldampfbiver ungleich fraftiger und {pesifijeher wirken,
ald anbere Dampfbider (Ruffijche und Jrifch-Romifche), wovon der
Grund einfach in dem auferordentlichen Gehalte derfelben an dem
dtherifchen Kiefernabeldl und der Ameifenfaure liegt.

3) Die Kraunterbader bei allen Schiwdchesuftinden (befon-
peré nady gefchlechtlichen Ausjchweifungen) Riidenmarfdleiden, Sero-
pheln, Nervenleiven und vorylglich bei Reconvaledcenten, die fich nad)
tuberftandener Kranfbeit erholen und Frdftigen rwollen, fowie bei
bejabrten Perfonen.

4) Die Kiefernadel- Inbalationen, in einem dagu bejonders
eingerichteten Salon, bei Katarrhen der Naje (Schnupfen) bed
Sehlfopfes (chronifche Hetferfeit) und der Lungen (Tuberculofe).

5) Die Molfenfuren in Verbindbung mit Krauterjaften
bei Lungenletven, Lungenfchwindfucht, Lungencatarrly, Keblfopfdeatarth
(Heiferfeit), bei Storung in den BVerdbauungdorganen, bet Seropheln
und den verfchicdenften MNervenleiden, bie ihren Grund im Mangel
an Blut ober fehlerhafter Blut- und Sijtemijchung haben,
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6) Die Jnductiondelectricitat mittelft cined allen Anforbe-
rungen entfprechenden electrifchen Hetlapparated mit ummterbrochenem
Strom, wird vYon dbem BVabearste nach den neueften Indizien bei
Kranfen mit Labhmungen jeder Art in Anwendung gebradt.

§. 4. SKurerfolge.

Wenn e8 ebenjo gwedlod wie unintereffant fein witrbe, Hier alle
Diejenigen, theild giinftigen, theild mittelmdBigen Grfolge, welche im
Laufe der verfloffenen fiinf Jabre hier erglelt worden find, aufyufithren,
jo balte tch e8 doch fitr nothwendig, durch Crydhlung einiger Kranfen-
gefchichten, weldhe nach drsilicher Beobachtung aufgeseichnet wurben,
gu conftativen, daf und auf welche Weife fich die Wirfung bder
hier angetvenbeten Kurmittel geeigt hat.

L Rbeumatidmusd, Gicht.

1) Herr Schneider W. aus S. bhatte fich durdh gweijibriges
LWobnen in einem feuchten Logié einen Gelenfrheumatismus uge-
sogen. Seit [dnger ald einem Jabhre [itt er an Schmergen in Achfeln,
Ellenbogen, Hanbgelenfen, Knicen und Fujpisen. Das Gehen war
erfchivert, der Schlaf geftort. Die Hianbe formte er fo wenig regieren,
bap er fie weber an den Kopf bringen, nodh Brod damit fhneiven Fonnte,
Alled died gelang ihm tieder nach 15 Kiefernadeldampfbddern, die
Schmergen liefen nach, das Gehen wurde ihm leicht und er Fonnte
ald gebeilt entlafjen werben.

2) Herr Schmidt W. aus . befam nach einer Creiltung
ploglich Schmerzen im rechten Arm, von der Schulter Herab big an
ben Gllenbogen (Muskelrheumatismus). Der Arm war angefchwollen
und fonnte nicht von ihm erhoben werden, die Schmergen wurbden
bei Witterungdwechfel ftarfer. Audy in der linfen Schulter traten
bigiveilen Schmergen auf, Gr hatte fury vor Weibnachten 1862 u




MESIDIEN S

Hauje fechd getwobhnliche (Ruffifche) Dampfbdver ohne Erfolg ge-
braucht. Nach fechd Kiefernadeldampfbidern war der Arm Morgens
nicht mebr gefchwollen, er fonnte ihn gut erheben und nur bei einer
beftimmten Bewegqung traten noch geringe Schmergen auf,  Friher
fohlief er nur eine Stunbde, jept von Abend 9 bid Morgend 6 Uhr.
Nach dret weiteren Dampfbddern rwurde der Arm Frdftiger, er fonnte
wieder ordentlich ugreifen und arbeiten und bHat feitdem Feine
Schmergen twieder empfunbden.

3) Herr Fabrifant L. aud S. befam ploplich heftige Schmergen
im rechten Knie, e8 war angefchwollen und nur unter ftarfen Sdymer-
sen ju bewegen, weshalb er dadburch am Gehen volljtindig gelindert
wurbe. Nachpem mehrere Aeryte die verjchiedenften Mittel vergeblidh
angewendet hatten, nabhm er, obgleich tm Winter bei ftarfer Kdlte,
Kicfernabeldampfbdver. Nach dem fechften Bade war er foweit Her-
qeftellt, daf er obhne Schmergen an wei Stoden gehen fonnte, nad
pem gwblften ging er leicht hinfend ohne Stod und bald danach
fonnte er wieber twie friiber geben. Den Sommer davauf hat er
abermals ecinige Dampfbdder genommen, obne daf ed ndthig getve-
fen twdre und feitbem bat ibm nie wieber efivasd twehe gethan,

4) Herr Miiller F. aus N. itk fhon feit gwei Jabhren an
ben Beftigften rheumatifchen Schmergen in beiden Hiiftgelenten, beiben
Sniegelenfen und beiden Handgelenfenn; ed war mit etnem Worte
faum eine Stelle ded Korpers, an welcher er Feine Schmergen gehabt
batte. Der arme Kranfe fonnte fich nur miibjam fortfchleppen und
bot einen traurigen Anblid dar. Nadh einer fechdwochentlichen Kur
hatten fich die Schmergen gang verlorenn, fo dap er fdhmerzlog im
Bette liegen, gut fchlafen und an einem Stode gerabe gehen fonnte.
Die Nachwirfung der Kur hat ihn volljtdndig hergeftellt, jo dap er
biefelbe nicht jum pweiten Male gebrauchen durfte,

5) Herr Lehrer K. aus . bhatte die Gicht in Handenw und
Fiifen; im Suni 1865 befam er einen beftigen Gichtanfall, ywobei
vorgiiglich die Flife angefchwollen waren und die heftigften Schmer-
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gen ithn Tag und Nacht qudlten. Nadh Gebraudy einer lingern
Bavefur war fein Juftand jo weit gebefjert, daf er obne Schmerzen
an emem Stode gehen fonnte. Der durch die ftafen Schmeren
febr berabgefommene Kranfe erbolte fidh febr rafch, der Gichtanfall
fehrie nicht wieder und feitbem bat er wicder unangefochten feinen
Dienft verrichtet.

6) Frau M. aud A., Beamtendwithwe, [itt fhon feit neun
Jabren an ber Gicht. Die Handgelenfe waren fteif und die Arme
fonnte fie nicht ordentlich in die Hohe bringen. Dad vechte Fufi-
gelent war gefchwollen und febr j{chmerghaft, vorzliglich beim uf-
tretent, twedhalb bie Kranfe, ftarf hinfend, an einem Stode ging.
Schon nach einigen Bdvbern fiihlte fie fich leichter, die Anfchrvellung
hatte fih gegeben und fte fonnte ven Fuf in den Schub bringen.
Die Kur that thr fo gute Dienfte, daf fie fchmerglog und an allen
Thetlen ded Korpers beweglich, abreifen fonnte, im ndachftfolgenden
~Sabre wiederfam und die Kur mit gleich giinftigem Erfolge wicverholte.

) Herr K. aus R, [litt feit dem Jabre 1855 an unertrig-
lichen Schmergen wifchen den Schulterblittern, die nach dem Kopfe
und der BVruft hin quﬁﬂm[)ften. Auch traten gueilen, voryiglich
aber bed Nachtd, bheftige Schmergen in den Fiten auf. Seine
Empfinblichfeit auf den NRiiden war fo grof, dag er jufammenfubr
und fich bad Schreten verbalten mupte, wenn man den Riden leife
mit der Fingerjpige bertihrte. Nach dreiwdchentlicher Kur verlief er
bag Bad gebheilt.

1L Nervenjchmerzen,

1) Herr Geometer B, aus @, [itt an ftarfen Schmergen auf der
hintern Fldche des linfen Oberfchenteld (J{chias). Gr ging am Stode
langfam, ftarf hinfend und fich mihfam fortfchleppent. Schlaf und
Appetit waren fdhlecht. Schon nady den erften Kiefernadeldampf-
bavern frat ein erquidender Schlaf ein, bder Appetit febrte wicder
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und nadh 12 dergleichen Bidern machte er, ofne ju hinfen und ohne
Anftrengung, am Stode Partien von 2 big 3 Stunbden.

2) Herr Poftbeamter L. aus €. batte fich durdy eine Crfdl-
tung im Mai 1862 einen heftigen Nervenjchmery am linfen Dber-
fchenfel gugesogen. Gr ging langfam und {chleppte dad linfe BVein
nach, bad nady fursem Gehen an ju ittern fing. Nach neun
Kiefernadbeldampfbdvern hatte fich der Schmery verloven und er ging
rafch obne ju hinfen.

3) Herr Kaufmann A, aud L [ift an Nervenfhmerzen an
ber Vorberflache beider Unterfchenfel. Nach 16 Kiefernadeldampf-
bavern fithlte fich Patient leichter in den Fiipen, die Schmeryen Hatien
fich bebeutend verminbert und bie Nachwirfung der Kur war derartig,
baf er ald gebeilt ju betrachten war.

4) Herr K. aus D. batte fich 3u Weihnachten 1863 durd
eine Grfdltung einen beftigen Schmery in der linfen Hiifte jugezogen.
Nachvem er dagegen fogenannte Gichtwatte, fowie auch elf gewohn-
liche Wafferbampfbader obne den mindeften Crfolg angewendet hatte,
fam er tm Frithjahre bierber. Gr fonnte nur mit gwei Stoden
geben, {chleppte Dabei dasd linfe BVein nach und hatte berm Auftreten
ftarfe Schmergen darin.  Nachdem er die Kiefernadelvampfbader
einige Seit gebraucht, febrie er, auffallend gebefjert in feine Heimath
juriid, A8 er im Spdtfornmer Ddefelben Jabred zu einer veiten
Kur wiederfam, fonnte er bereitd qut und obne Schmerzen an einem
Stode gehen und bald ald wollftandig gebeilt, die Anftalt wieder
verlaffen.

5) Herr Lebrer R, aud A. batte feit dem Mai 1864 feftige
Schmergen, abwechfelnd tm rechten Unter- und Oberfchentel, die fich
voryliglich vom Kreusze an der hintern Seite ded Oberfchenfeld (Ifchiasd)
herabgogen, manchmal aber auch an der dupern Seite ded rechten
Suped auftraten.  LWenn er ehwad gegangen war, und dief fonnte
er nur ftarf BHinfend mit einem Stode und das rechte BVein nach=
fchleppend, dann traten Schmerzen und Jittern in dem rechten Beine
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auf. RNach einer griindlichen Kur waren die Schmerzen, die frither
feinen Schlaf geftdrt, vollftdndig verfchwunben unbd, obne ju hinfen,
fonnte er febt an einem Stode lange Jeit ofyne Befchwerden gehen.

6) Fraulein . aus D. Hagte tiber geitweilig auftretendes
heftiges Reifen auf beiven Seiten ved Gefichtes. Diefes hartnddige
Uebel verfchwand nach einer grimdlichen Kur vollftdndig.

) Herrn v, K. Gutsbefiser in I hatte feit el Sabren
Reifen und Stechen auf der hintern Seite des linfen Dberfchentels
Sfchiag). @r fonnte nur an gwei Stoden gehen, wobel er den
finfenn Fuf nur mit der Spise auf den Boden fepte. Dad Reifien
ging big ing Knie herab und trat voryliglich bei Witterungsroechfel
auf.  Obwohl er anderwdrtd {chon Bieled vergeblich angerwenbet
und dad BVertrauen u feiner LWiederherftellung faft verloren Hatte,
audy die Kur bier nur 14 Tage lang gebrauchen fonnte, ging er
bod) bei feinem Abgange bereitd gerabe und {chmerylod an einem
Stode und Hat eine jweite Kur nicht wicder nodthig gehabt.

I1 Qungenfrantheiten und Keblfopféfatareh.
(Heiferfett)

1) Herr Kaufmann A, aus K. litt an beginnender Lungen=
fdhtoinducht; beim Gebrauche einer Molfenfur und einer mufterhaften
Griitllung  der dratlichen BVorfchriften bob fich jan Juftand derart,
baf er wefentlich gebefjert dad Vabdb verlafjen fonnte.

2) Herr Lebrer G, aud W. war {chon feit freben Jabren
lungenleivend.  Gr Batte viel Huften und  veichlichen gelblichen
Ausmourf; vier Wodhen vor feiner Anfunft im Babde hatte er eine Tafje
Blut audgeworfen. Die hiefige Kur befam ihm fo gqut, dap bei
feinem Abgange ficdh cine Gewichtdzunabhme von 172/3 Pfo. ergab,

3) Herr L. aus ®. cbenfall [ungenfrant, [itt auferdem an
fiarfer Heiferfeit; er batte feit [dngerer Jeit furzen Athem, fiihlte
fidh febr matt und war bebeutend abgemagert. Mach - einem iwei-
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monatlichen Aufenthalte in der Anftalt fonnte er gropere Fuppartien
unternehmen und die umliegenden Verge mit Leichtigleit erfteigen.
Sein Korpergewicht hatte um 4 Pfo. jugenommen und feine Lun-
gen fonnten 900 Gubifcentimeter Luft mebr einathmen, ald bei feinem
Gintritt in die Anijtalt.

4) Fraulein S, aud &. [itt von Kindheit auf an Huften,
vor fiinf Wodhen batte fie cine betrdchtliche Maffe Blut ausdge-
worfen und ihr Schlaf war durd) Hujten und frarfen Schiveif
unterbrochen; dabei ywar der Appetit fchlecht und ed traten juweilen
Kopffchmerzen auf. Mt einer fortichreitenden Abmagerung verband
fidy eine grofie Hinfdlligheit, gegen Abend befam fie Froft und fodann
eine Gluth im Seficht. Nach einer sweimonatlichen Kur war ibr
Juftand total verdnbdert, ihre Athmungsfraft hatte fich vermehrt und
ihr Gewicht um 19 Pfd. jugenommen.

9) Herr Kaufmann W, aus S, litt {hon Lingere Seit an
einem Beftigen, vorgliglich Morgend und Abends auftretenven Huften,
(Branchialeatarrh), weldher durch fleifilg fortgefepte Cinathmung
(3nhalationen) der Kiefernabeldampfe vollftandig aufhdrte.

IV, Blutarmutp.

1) Frau T. aud &. war, al8 fie im Bade anfam, im Holen
Grabe blutarm und magenleidend, bdoch erbolte fie fich bei dem
Gebrauche von Krduterfiften und Krduterbddern in unferer Herrlichen
Gebirgsluft fo rafch, bda fie nach fiinf Wochen gefund in ibre
Heimatly guriicdfehren Fonnte.

2) frau . aud . Titt ebenfalld fchon feit wei Jabren an
ftarfer Blutarmuih, thr Appetit war gering, mandymal traten Schwin=
el und nadhtliche Schoeifie auf. Nach einer vierwdchentlichen Kur,
verbunben mit fleifiger Bewegung in unferer fehdnen Luft und Gegend
verlief audy fie bag Babd, geftdrft an Korper und Geift, in voll-
fommen gefunbem Suftanbe.




RN ER | el

3) Frau P. aué 6. an demfelben Uebel [etbend und febr
bletdh audfefend, war in Folge ihrer Kranfheit leicht aufgeregt, {chlief
unrubig, war ftarf abgemagert und filiblte fich auferordentlich matt;
Appetit war faft gar nicht vorbanden. Nach fechd Wochen Fonnte
fie Denfelben faum befriedigen und an die Stelle ded bleichen Gefich-
ted waren frifche, bliihende Farben getveten.

Y. Qabmung der unferen Grivemitaten.

1) Fraulein &. aud R. flagte feit 3/y Jabren iiber heftiged
Brennen in den Fifen, wogegen Schropffopfe obne Crfolg ange-
wenbdet worben waren.  Dabei war ihr Gemiith auferordentlich
aufgeregt, fie fehlief wenig und fprach viel irve. Seit dem 31. Juli
1863 gogen fich ihre Hande ftarf jujammen (beugten fich im Hanbd-
gelenf) und fonnten von ihr nicht mebr audgeftredt werden. Ded-
gleichen gogen fich ebenfo ihre Beine im Kniegelenfe gufammen, fo
baf fie Ddiefelben nicht wieder gerad machen, noch bewegen Fonnte.
Nachbem mebhrere erste verfchiedene Mittel vergeblich angervendet
battert, wurdbe fie ind Bab gebracht. Sie mufte in den erften acht
Fagen drei Kiefernabeldampfbdder nehmen, wdbrend bded Babens
falte Ueberfchldge 1iber den Kopf machen und dann eine Stunbde
nachichwiten. Nad) dem vierten Dampjbade waren die Hianbe gerabe;
fie fonnte diefelben beugen, ausftredfen und an ihnen, fowie an den
Beinen war cin Blasdchenausfchlag entftanden.  Nun wurdben ihr
taglich die VBeine allmdlig im Knie gejtredt. Nach dem fiinften
Dampfbade ward dad Stechen in den Fiifen geringer und gegen
Morgen trat etivad Schlaf ein.  Hiernach erbielt fie neun Krduter-
Biver. Dad Jrrereden licf nach und die Kranfe bemerfte ihre Befje-
rung felbft, denn der Schlaj wurbe rubiger und ihr Gemiith heiterer.
Die Beine waren allmdlig foweit geftredt, daf jie im Bette gerade
auflagen. Nach einer fiecbemwdchentlichen Kur ging fie bereitd an
Kriden tm Jimmer herum, ihr Schlaf war gang rubig, der Appetit
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qut, das Jrrereben hatte gany aufgebhdrt, und die Hdanbe waren
foweit beweglich geworben, daf fie fich felbjt Brod {hneiden Fonnte.
Ginige Monate nach diefer Kur war fie vollftindig genefen, thr
Ausfehen Frdaftig und gefund, fie fonnte ohne Stod gehen und alle
weiblichen Arbeiten verrichten.  Dreivierteljabr nadhher hat fie fich
verbetrathet und ift eine gefunde, glitcliche Mutter geworben.

2) Fraulein K. aus H. hatte im Januar 1864 dad Nerven-
fieber iiberftanden, nach welchem eine Libhmung beiver Beine jurnd-
geblieben war, Al fie am 8. Mai hiether gebracht wurbe, waren
bie Beine vollftandig geldhmt. Bid vor fitnf Wochen hatte fie das
Geflihl von Gingefchlafenfein darin gehabt, jebt dag Gefiihl, ald ob
Umeifen darin Herumliefen. Jn den erften Bavdern traten beftige
Schmerzen in den Beinen auf, batte fte aber dad BVabd verlajjen,
fo fiihlte fie eine bebeutende Grleichterung darin.  Nach dem dritten
Babe fonnte fie fich mit den Hinben an dem Tifche anbaltend,
einige Schritte geben.  Am 8. Juni ging fie bereitd allein an e
Keitdfen und am 14, Junt an einem Stod; in der lepsten Seit hatte
jie dag Treppenfteigen wieder gelernt und am 14, Juli ging fie su
Fup und obhne Stod mit thren Cltern auf den Babnhof, um in ihre
Heimath uriidzufehren. Seitbem it fie nie wieder franf gewwefen
und eine bhibendbe Jungfrau geworven.

VI. Chronifhe Hautfrantheiten.

1) Herr Infpector S, aud G. batte feit langer Seit einen
Hautausdichlag auf Bruft und Riden. Nach acht Kiefernadeldecoct-
Bavern war der Ausfchlag volig verfehwunden.

2) Herr Kaufmann B. aud S. [ift an beidben Hinden an
Slechten, die fchon lange beftanden hatten. Nach 20 Decoctbivern
batten fich bie Flechten wverloren und die Haut war glatt und ge-
fchmeidlg geworben,

3) Frau &. aus B. litt an einem {chuppigen Ausdjchlage an
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beiden Hdnben wnd Untecarmen, Nach (dngerem Gebrauche Dder
Krduterbdver war diefer Ausfehlag verjdhwunden und bie Haut glatt
und gefchmeidig geworden.

ViI. 3iei andere Krvantheitéialle.

) Herr Kaufimann R, aus L. fitt an frarfer Fettlebigleit.
RNach 14tdgigem Gebraudie der Kiefernabelbampibader war fein
Korperumfang bebeutend geringer gewordent, benn er hatte in einem
eingigen Dampfbade 3 Pid. an Korpergewicht verloren.

2) Here H., Beamter aus A, war durch langjdbhrige Hypodyons
brie geiftig und Edrperlich fo herabgefommen, daf er feit einem Jahre
fein Simmer nicht verlaffen hatte. Mt geringem Verfrauen fam er
bierber. Nach fechswochentlichem Gebrauche von SKiefernabeldecocts
und Krauterbddern verlief er daffelbe, geiftig und forperlich bevartig
geftdrft, daf er, in feine Heimath quriidgefehret, fogleich in feinen
feitbieren. Beruf wicder eintreten, ein villig neued Leben beginnen
fonnte, und feitbem feine Anfechtungen wicder gehabt hat.

§. 5. Kurseit,

Wenngleich der Gebrauch warmer, namentlich Kiefernadel-
bampfbdder gegen- rheumatifche Leiden, Gicht und Nervenfchmerzen
pag gange Jabr hindurch moglich und fdhon ofters, auch im Winter
erfolgreich gewefen ift, fo diirfte doch, wm die ®efabr vor Crfalt-
ungen i vermeiben, vor Allem bie fchone Sabreszeit bagu rathjam
fein, deshalb wird auch die Zeit vom 1. Mai big Ende October jeden
Yahred voraugsweife alé Saifon beaeichret, wobel ju erpdbnen ift, bap
fich Hier bejonbers die Monate September 1und October durch {chines,
gleichmafiges Wetter, Dag webder durdh gu grofe Hipe, noch durch Klte,
noch durd) Gewitter geftdrt wird, ausgeichnen. Fiie bie Molfen und
Krduterfafte Trinfenden find bdie WMonate Mai big mit Auguft um
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vedwillen die beften, weil da die meiften. und beften mebdizinifchen
Krauter vorfommen.

§. 6. Diat,

Da diefelbe nicht nach allgemeinen Regeln fir alle Kranfe
und Gonftitutionen gleichmdpiq beftimmt werben fann, o muf fie
von ber fpesiellen Anordbnung ded Aryted abhdangig gemacht werben,
poch fei tm Alfgemeinen dariiber foviel gefagt, daf diefelbe bei Ba-
denben meiftentheil8 weniger fireng ald bei Molferr Trinfenden und
bei Qepteren wieber nicht fo ftreng twie bei Minevaliwdfjer Trinfenden
beobachtet su werden braucht. Fiir die Trinfenden ift im Speife-
Saale ein Didtreglement u Jebermamnd Einficht audgehangt.

§. 7. ﬁttgt[i&;c Bebandlung.

Die arytliche Leitung der Anftalt ift einem Dbefonderd bagu
angeftellten Aryte libertragen, welcher jeben Kranfen bet deffen An-
funft ju unterfuchen hat und dann die nothigen Inftructionen ertheilt.
Um den Gefchiftdgang au erleichtern, giebt dexr Babearst die betreffen-
pent Snftructionen fehriftlich auf einem gedructten Formularve an,
Der Kurgaft bat, wenn er babet, diefed Formular dem Babemeifter
pag erfte Mal vorgugeigen, damit diefer dasd betreffende Bad danach
einrichten fann, dann aber, bei Cninalme der Bademarfe im Comp-
toir, Daffelbe dort abjugeben; gebraudht er die Molfen- odber Krduter-
faft-Rur, ober trinft er Mineralwafier, dann Hat er dad Formular
gleich im Gomptoir abjugeben.

Die Trinfenden fpricht der Aryt frith beim Promeniven, bdie
iibrigen Kurgdfte befucht er im Laufe ded Tages.

Fiir feine Vemiihung hat er von den thn Confultirenden wi-
chentlich 1 THIr, ju beanfpruchen und bet etwa bejonders eintreten-
bert die Kur nicht betreffenden Kranfheiten, extra ju [iquidiren.
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§. 8. Die Kurvanitalt,

Dicfelbe befteht aud pwei Hauptgebduden, dem Hotel und
Badbehaufe, welche im Kurgarten ftehen und 50 Jimmer jum Wohnen
per Surgdjte enthalten. Mit diefen find mehrere Neben- und Wirth-
fchaftdgebdude verbunben.

m Babehaufe liegen die verfchicdenen Dampf= und Waffer-
Babvezellen, ver Inhalationsd-Salon, dad drtliche Conjultations-, das
Wartesimmer und dad Comptoir mit der Bibliothef. An dafjelbe
ftofen dad Mafchinen= und Dampffefielhaud mit feinen Einrichtun-
gen, bag Thurmhaud mit der Uhr, das Wafdh- und Trodenhaus
und der photographifche Salon.

Sm Hotel befinden fich die Reftaurationslocalitdten mit dem
Billardgimmer und den Wirthfchaftérdumen und mit diefemt hdngen
per Gefellfchaftd-Salon und der Kur- ober Speifefaal jufammen.

Der Kurgarten enthdlt mehrere Collonaben und den Eoncert-
Pavillon, jieht fich pwifchen dem Ottenftein-Felfen und Schwary-
waffer lang nach Often hin und bildet unter Objtallee’n einen an-
genehmen Spagieriveg.

Derfelbe wird nach Norden und Nordoften von dem Otten-
fteine, einem mit Laub- und Nadelholy bewachfenen Parfe, .in dem
jich eine grofe Sabl fchon angelegter Wege und Rubepldse befinden
und auf deffen Felfenplateau ein Thurm und Pavillon eine herrliche
Rundjchau 1tber den gangen Gebirgsfefiel gewdbrt, begrengt. Jenjeits
bed auf ver fiidlichen Seite fliefenden Echwargwafjers, dad hier von
per nach Garldbad fithrenden Strafe tiberjchritten ywird, erbebt fich
per Berg auf dem dad alte Schlof und die Stadt Schwargenberg
ftebt, und deffen mit bohem SLaublolze bewachfener Abhang, der
Schlofparf genannt, den Kurgdften die angenehmiten fechattigen
Promenaden bietet.
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§. 9. Preife fiir Wobnung und Lebendmittel,

Die Preife der Simmer wechfeln, je nach deren Grope, Ein-
richtung, Lage, Ausficht und Jahl der Betten, von 11/5 bid 7 Thir.
per Woche. Die Jimmer find in acht Claffen eingetbeilt und bdie
parauf begliglichen Bejtimmungen aud befonderen Preidverzeichnifjen,
welche auch bie fiir Bedbiemung entbalten und in den Jimmern aus-
hangen, au erfehen. Selbft bei Wodhenvermiethungen werben eingelne
Zage dartiber nur nach dem Wochenpreife, der Tag der Anfunft
und des AUbganges aber voll berechnet.

Die Preife der am meiften vorfommenden Speifen und Ge-
tranfe find feftgejtellt und bingen u Jedermannd Emficht aus,
woburch dem in Vidern und auf NReifen fo haufig vorformmenden
Uebervortheilen, Seiten der Bebienung, vorgebeugt wird.

Mittagé wirtd fowohl & la carte, alé auch table d’hote ge-
fpeift und der Preid des Leptern den Wiinfchen und Anforderungen
per Gafte accommobirt.

Wiinfchen Kurgdfte fich, begiiglich ihrer volftandigen Berfofti-
gung, in Penfion ju geben, fo haben fie diep mit dem Reftaurateur
ped Gtabliffements, der gewip Aled aufbieten wird, um feine Sdfte
gut und billig su bebienen, ju vereinbaren.

§. 10. Preife der BVade: und Trinf-Kur.

Gin Naveldampfbad mit wollnen Decen Foftet . ... 18 Ngr.
ein  Dergleichen  obne & S 117
e Dergleichen  Halbbad oder Dampfoouche Foftet 10 Ngr.

ein Decoct- oder Valfambad mit Decent .. ... . 14 Rar.
ein pergleichen ofme Decen ... ,, 10 Ngr.
ein Wafferbad in Schiefermwannen .......... D AL,
ein dergleichen tn Holywannen ............ S 8 A,
G OURMEBERUEbAD .. .. e L Rar.

eine TAlte AORAIDINIA 52 . ... covivininanas e



eine falte Doudhe ...... .. 0 ... .35} ST foftet 4 MNgr.
eint HAMDIUD oonevvrannrrorecaencness . Ya Ngr.
eine Stunde Snbalation der Kiefernadelddmpie ,, 25 Nar.
ein Glad oder Flafchchen gewdbhnlicher Krduterfaft , 17/ Nar.
ein Tag Molfentrinfen ...oovvvnninnans . 4 Ngr.

Yeper Molfen Trinfende hat, fo lange er die Kur gebraucht,
pro Tag 4 Ngr. ju begabhlen, gleichviel wie viel Becher er trinfh

oder ob er einen ober mehrere Tage ausfept.
Dicjenigen, welche vom Arste bejonders perordrete Krauters

Séfte, vie in ber Apothefe gefertigt werden, trinfent, erhalten befon-
bere Rechnung dariiber,

Fiir Krduter=, Sool= und anbdere Bider werden var nur
gewdhnliche Wannenbddermarfen verabreicht, aber bie JIngrebiengien
pagt fe nach deren Sujommenjepung exira billigft berechnet,

§. 11. YPreife der in dev Anftalt felbft fabrizicten Praparate.

1) Kiefernadelbaljam Gu Hausbivern) a Eimer 3 Thlr.

92) Kiefernadeldl Gum Cinveiben {chmershafter Theile, bejonders
nach dem Babe wirfam (2 Flafehe, je nach Grife, vou 4 big 18 Ngr.

3) Kicfernadelertract mit Gebrauchdanweifung (gu Haus-
bavern) A Flafdhe; je mach Grofie, 71/5 Ngr. und 12 Ngt.

Borliegende Brofchiiren find bei dem Befiter gratis ju Haben.
usfunft iber Medizinijches wird der Badearst Dr. med. Schiefer
in Shwarzenberg, Ausfunft tiber Wirthichaftliches ber untergeichnete
Befiser bereitwilligft ertheilen.

Sdywargenberg, im Februar 1868.

§. 4. Hauer.
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BAD OTTENSTEIN.

H. Jan. H, $




