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Abstammung. Als Milech bezeichnet man die Flissig-
keit, welche alle weiblichen S#ugethiere zum Zwecke der
Ernihrung ihrer Jungen absondern, und es wird dieselbe
daher als ein Normal-Nahrungsmittel angesehen.

Die ausgepriigten specifischen Eigenschatten, welche die
Milch besitzt, werden ihr, wie man annimmft, wihrend ihres
Durchganges durch die Brustdriisen zuertheilt; es hat in-
dessen noch keine befriedigende Erklirung dafiir gegeben
werden konnen, auf welche Weise der Milchzucker gebildet
wird, und wie das Fibrin und Albumin des Blutes — sei
es auf physikalischem oder auf chemischem Wege — in das
Casein und Albumin der Milch umgewandelt werden; ebenso
wenig iiber den Vorgang, durch welchen eine neue Fett-
siure an der Bildung des Milchfettmoleciiles theilnimmt.

Hinsichtlich ihrer Bedeutung fiir die Ernihrung ist die
Mileh jedenfalls mehr der reinen Fleischnahrung, als der
vegetabilischen Kost verwandt; wenn wir indessen 1ihre
sammtlichen Bestandtheile in Betracht ziehen, so konnen
wir den Milchzucker gewissermassen als Ersatz fiir die
starkeartige Materie der Kornerfriichte ansehen, und wir be-
sitzen 1n der Milch eine Niihrsubstanz, welche eine Mittel-
stellung zwischen der Getreide- und der rein animalischen
Nahrung einnimmt, und deren Zusammensetzung so be-
wunderungswiirdig eingerichtet ist, dass sie als ein Nah-
rungsmittel im vollkommensten Sinne des Wortes betrachtet

werden kann.
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