wertige Wiicher. A 277, 29, Nooember 18Y9.

Iy verfandte folgendes Rundichreiben :
@iﬁwﬂﬁ] Soeben ift erjdyienen:

Gefundbeitsfibel

Dot

Bans Suck

——— Wit 20 Abbilnmpen, ———

Criginal=Halblemenband mit Sdmwargprefiung.

Rreis 75 4.

Die Pygiene ijt ein Kind be neungebnten Jabrbunbertd, [hre Entwidlung war an  den Aunfjdroung gebniipft,
bent bie Naturwiffenidaften und bie Medizin in biefem Jeitalter genommen BHaben, weil durd) diefe Wiffenidaftent bie
Porbedingungen fiir die Hygiene gegeben mworden find. Heute ftellt fid) bie leftere in ihren Forjdungen unb Ergebniffen
ebenbiirtig neben Die anderen TWiffenjdaften, itbertrifit fie aber an Bebeutung fitr den TMenjdyen.

iejer TWert Der Huptene filr die Menfden ald Jnbioibden und ald8 Gejamtbeit 1t nody lange nidht geniigent

T Tert b I i pte Menid) [ Synbioibadel D ald & th t nod) lang Ht geniigend
gemiiroigt und von ben breiten Sdjiditen Ddes LolleE nody nidt erfannt wordben. &8 ift darum jeber Werfudy mut
srenben ju begriifen, Der barauf ausqeht, der Hygiene durd) Vermittelung von Sdule und Hausd zu ver ihr gebithrenben
Etellung au verhelfen.

Em folder Berjud) liegt gegemmwdrtiq por in ber

Gefundheifsfibel won Hans Sud.

Ter Berfaffer, ein befannter Sdulhygieniler, befigt neben Der fMenntnid bes Gebictes die padagogijdhe Erfabhrung,
bie Dier motmwendig ift, da e8 fid) um eine Gritehungsirage Handelt.

Die Belehrungen iiber die Gejunbbheitspilege Tind tm Unjdhluf an die Lebhre vom menjdliden Horper gegeben,
ba fte mur auf diefe Yeife volles PVerftondnid finden fdnmen. Jn Hor gegliederter, anjdaulider Form wird ein reidjer
Jnhalt geboten; e8 fommen faft alle Fragen der jpesiellen und bie Hauptpuntte der allgemeinen Hygiene jur Erbrterimg.
Der trodene FTom, den joldie Belebrungen anzunchimen pflegen, ift bier glitdlidy vermieben; eingefrente Erzablungen,
Gedidite und Bpridpwirter verleihen dem ZHtoff Leben. Um Sdiluffe jebes Ubjdmitted wird Dder Jnbalt in Form von
Wejunbhettsregeln jujommengefait. Das Dargebotene witd burd) eime Meibe von Ubbilbungen unterftiigt. Diefelben find
gum gripten Teil vom Berfafjer fiir die Hwede dber Gejundbeitsfibel gegeichnet mworben. Fd) verweife auf dem Probe-
abdrudt der Mabhrungsmitieltafel, die an Anfdjanlidheit ihresgleiden fudyen diirfte.

Auj dre Uusftattung des Budes ift bdie gqrifte Sorgfalt verwendet worden. Midtjdnur babei 1waren bie
worberungen, bie dbie DHygiene file bie Uusftattung von Sdul- und Hausbiidern aufgeftellt Hat.

e fdnnen mit biejem hiibjdjen Biidjeldien dauernd qute Gejdyifte maden. ) bitte e85 baber ftetd auf Loger
gu Dalten, Bejonders fiir bie fommende Weihnaditszeit empfeble 1 o8 Jhnen aufé wicmite.

Jeder Runde, dem Bie die Gefundbeitsfibel vorleqen, wird feinen HKindern eine Weihnadytsfrende damit madjen.

Besugsbedingungen:

1 Exemplar 75 & ord., 60 4 wnetfo. 11 Exemplare 6 4.

| Probeeremplar auf beiliegendem Derlanajettel beftellt 50 4.

Wb liefere nur gebunben und ausnahmélod wur bar,

Berlin W. 62, 22. November 1899, 3{'{]}1 £ Qamffv.




