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{ber unser neues, epochemachendes Verlagswerk

Diec Gesundbert

urteilt neben oielen anderen

Tagesbldttern und Reitfchriften , Der Tag“

in der Tummer vom 4. Sebruar 1905 mwie folat:

Die Gesundbeit,

o Unter diefem @itel eridyeint foeben ein wmfangreudes
er? tim Derlage der lnion I'_lnlllid:rr Derlagsaefellfbaft. |, Die
Befundbeit, ihre Erhaltuna, ihre EIﬂmllgen, ihre Il:"wbcrhﬂ‘:'
jtelluna’ foll ein Bausbudy fiic den Eaien fein. Das Werf wicd
von Prof. Dr. K. Hogmann und Privatdoent Dr. Julins ek
heransgeaeben und nmit eine ftatthiche Habhl bervorragender
hrjmd;ur Niitarbeiter anf.

Das Derf, weldes in Eefernngen erfdeint und etma [600
Seiten Tert und 362 Ubbildunaen enthalten mwird, foll dem Laien
ein flares Bild von bdem Bau bdes menfdliden Hérpers und
jeiner Funftiomen geben, ibn informieren fdber bdie Stdrunaen,
denen diefe Funfiionen ansaefeit fein Ténnen, nnd wmwie man
biefelben befeitigt. Das Budy foll alfe in allererfler Eimie er:
sieherifdy mwirfen. Der arofe Hianagel, mt[:ilrl‘r darin befteht, dag
auf nnferen modernen Sdulen fo mwenig £'r':--t'm1d;lt anf bdie Ve
lehrung idiber den menfdliden Hdrper und feine SFunbtionen-
geleat ‘wird, madyt fidy wohl Jthrm Eaten fithlbar, und oft jum
eigenen -d?aheu muf er erfabren, mie mwidtia ein jolder Unter:
ridt wire. Ecfabrungsaemdf 111; die Unfenntnis auf dem e
biete des menjdblidhen Horpers ein jebr eridymwerendes Iioment,
wenn es fidh um ein vernunftmdpiges Derbalten bei Hranfheiten
handelt. Hiande Gefahe Fonnte permieden, mander Sdaden
abaemendet werden, wenn bder Belroffene permdae {einer Hennt-
niffe rechtsertia Bilfe in Unfprudy nehmen mwiicde.

Maticlid Fann eine derartiae Untermweifuna, foll fle wicflid
niigen, nur durdy fadyPundiae, durdy AUrste aefdehen. Gerade
fo mwie man dfber iraend eine IMajdyne und ibre Funftonen
naor bei einem Sadwerftindigen agenaue und ridptiae Husfunft
erhalten wird, gerade fo muf man fidy bei Fragen iiber den
menfdliden Hérper und feine funftionen an dvie AUrzte wenden,
. h. eben an bie, weldre das Studinm diefer Tomplizierten
Mafjdine als ihre Eebensaufaabe gerwdhlt haben. So finnlos es
jedem Eaten ecjdieinen wiirde, wenn jemand feine 3jecbrodyene
Tafdyenubr dem dder jur XReparatur idibergeben wirde, fo
mwenig finnlos erideint es vielen Menfden, fidg tber thre Ge
fundheit bei Eeuten Rats ju erholen, welde niemals fid mit
dem Stubdium des meni{dliden Horpers befaft haben. Um fo
notmwendiger erjdeint es qerade in diefer Binfidt, dem Eaien
aute Bitdier in die Hand ju geben, und fo 1ft diefes newe Merf
mit arofer frende sn begriifen.

Das Werk gecfillt in jmwei Dauptabfdnitte: einen allgemeinen
und einen {pegtellen @Teil. In dem erfteren merden folgende
Kapitel behandelt: Ban und Eebenstitigfeit bes aefunden
menfdlidgen Horpers; Unatomie und Phyfioloaie. KHranfheits.
beariff und Hranfheitsurfaden, Ecfennen bder Hrantheiten,
Prophylare, faatlide und foziale Gefundheitspfleae, Urst und
Patient, Beilmittel und Beilmethoden, Gifte und Deraiftunaen.
Im fpestellen Teil finden in viersehn Hapiteln die Erfranfunagen
der einjelnen rgane und Oraangrnppen ihre Defpreduna
Ein reiches und inbaltsfdmweres Budy wicd bier aefdaffen. Die
Mamen erfter AUntoritdten finden fidy als Derfaffer der einzelnen
Hapitel und aeben eine Gemdhr dafiir, daf nur das Befte qge
geben wird. Gewif wird der Xaie ans diefem Bude Teine
Mledizin, feine Beilfunde erlernen fénnen. Das Budy foll und
wird niemals ben st erfefien, aber es fann eine aefunde
®Brundlage aefdaffen werden fiir das Derftindnis aefundheit.
licher fraaen, und damit Fommen wir einem hidit ermiinfditen
Siele ndher, ndmlidy dem, daf andy die Earen lernen, h‘;gtz‘rttiﬁ
su denfen und inftinftiv hyaienifd su handeln. IDas belfen
alle IMeohlfabrtseinridiungen und ﬂlﬁ:utlld;um hyaienifden
Iﬂnﬁnﬂhmm, menn das PuT:leun‘t nicht felbft mithilft und ver
allem im eigenen Hans und im Hreife der Ungehdrigen fiir
eine aefundheitsgemdfe Eebensmweifé forgtl Das ift aber nur
méalidy, wenn die Henntniffe iiber die Guiinde fiir ein derartiges
Derhalten ﬂtme:ngut aller aemworbden find, und dafur ju micken
ift uu:l;n pies meue IDerf beftimmt. &s ift munderbar genua,
baf eine Reihe von Biidern aus der feder durd) Sadfenntnis
in feiner Meife beeinflufiter Kurpfufer im Publifum eine
enorme Derbreituna aefunden haben, mwunderbar deshalb, meil
body jeder Eare jfiy fagen miifte: ,,llf'aher weiff denn der Der-
faffer bas alles? @r ift doch audy nur Laie” [Die aefagt, in
diefemm Punkt ift das Publifum unberechenbar Mian fann aber
wohl die Boffnung heaen, daf ein derartia arof anaeleates, in
jeder IDeije muftergiltig ausgejtatictes Ierf {dnell Eingang
finden und alle jene Hurpfuidher.Elaborate fdmell verdringen
wird. &s wilre micklid drinaend ju winfden, daf in jedem
Hanfe rin foldes IDerf eriftierte und audy aelefen wirde und
ficberlidy ift es niifjlicher, diefes Budy su fdyenfen, als bie Fahl
der Blumenvafen, Sophafiffen und anbderer beliebter Baben 3n
vermebren.”

ir bitten um fernere nachbaltige Verwendung und gefl. Angabe der Kontinuation.
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