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IE): Speygn in Stuttgqrt_

Sefr geefjrter Herr Kollege!

| ;w__% Schma[bans NtitdiejemTeuerungs-Hochbudh fiir

T befferfituierte Stdinde, die troh hoherer

1,|r L "
l | _'}""f Hud?enmeliter $ebenshaltung bei den gegenwiirtigen teuren
‘ 1

{

oon Seiten ebenfalls [dyarf redynen miifjen, modyte
& DElifav.Sdymiot | i) Jonen ein willkommenes ertriebsobjekt

g an Hand geben.

Die in Sadkreifen gejdyakte Derfafjjerin
hat Jid)y die Aufgabe gejtellt, in diejem Bud
.eine billigere, aber trofdem auskommlidye
irt|daftsfiihrung vermoge praktijder Be-
nuung aller denkbaren Hilfsquellen, jowie

durd)y Aufjtellung von 3eitgemafen und des-

halb rationellen Speijenfolgen nad)zuweijen”.

Die mitgeteilten Re3epte find neu, wohl-

Derkleinerte Tiagibilbung bes bunten Einbanbdediels feil unod gut.

Der Jnhalt des Budjes bejteht aus folgenden Abjdynitten: Ueber das Einkaufen
— Sijdygeridyte — Gemiijegeridite — Sleijdhipeijen — Eiergeridyte, LTehljpeifen, Puddings
— Reis= und BHirfegeridite — das Objt im Haushalt (MMus und NTarmeladen, Kompotte,
Srudytjafte und Eingekodytes, Srudytipeifen, Srudytjuppen) — Siilze und Salate —
Speifenfolge fiir je 14 Tage (im Sriihling, Sommer, Herbjt und Winter) — Sejtlidye Nafl-
jeiten — Hranken- und ReRonvalesientenkoft — Regifter.

Den Preis des Budyes in buntem, wirkungsvollem Einband habe idy, jeinem Swedk
entjpredyend, niedrig angejefst, die Rabattierung aber moglid)jt hody bemeffen.

Jhr tatiges JIntereffe erbittend 3eidyne

hodyadytungsvoll

Stuttgurt, Hermannijtr. 5.

ID. Spemann.

B Beniiggen Sie bitte den einlicgenden Dexlanazette]l SN

Horfenblaty fir ben Teoubiben BHuadbanbdel. &) Nalirgana.
i




