4172 ®Bocientlatt 1. b, Dticn. Bugbanbel. frertige Bilder, JF 161, 15. Juli 1915.
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3ivei neue wichtige Biicher des

Reformators wnjrer Erndbrung
Dr. med. {{indhede.

e

®as @rndhrungs-Syitem Dr. med. §yindhede,

pasg babnbrechend getwirft hat, findet immer mebr be-
geifterfe AUnbanger in allen Kreifen. Gerade in Kriegs-
zeiten, wo teiliveife Knappbeit an Nabrungsmittein
bejtebt, bringt ung Dr. Hindhede Retfung, da Ddie
DBefolgung jeiner Lebre die Ernabrung unjres Volfes

jicherjtellf. — Uber mnicht nur fiir das @rlegﬁlabn
jondern fiir alle Jeiten {chaift Dr. Hindhede auf Grund
langjdabriger wiffenfdhaftlicher LUnterjuchungen die
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Grundlagen zu einer billigen und gejunden Crnahriung,

die cine giinjtige Entwidlung der Gejundheit und des
Wobljtandes unjreg ganzen Volfes obne Ubbdangigleit
pom Auslande auch fur piec Sufunft gewabrleijtet,

O Williarden Mart jabrliche Criparnis

wiurde eg bedeuten, wenn an der Erndbrung jeded Wenfchen in Deutfchland tdglich nux
20 Dig. gefpart wiirden! — Dr. $Hinbdbbede weift fogar nadh), daf nody viel grifere Erjpar-
miffe erzielt werden fonnen, obne dag Woblbefinden Fu beeintriichtigen, vielmebr wiirbe
eme pernunftgemdie, einfache Ernidbrung den Gefundbeitdzuftand ded gangen Volfes heben,

Qeder AUrzf, jeder WVolfswirvtichaftler und
Politifer, namentlich aber alle Hausfrauen
miifjen und werden die Biicher Dr. Hindhedes faufen!
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