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gertige Bildyer.

ITeil 2:

Zheoretifcher Teil, )

Bemeinverftindliche Darlegungund wiffenjdhaftliche

Prattifder Teil. )

-: Prattijhed Kodbud) jum Shjtem Dr. med. Hinb-

Betweife der Hindbhebefdhen Erndhrungdarunbiifge. |

bebe mit 292 praffifd) erprobten RNodhregepten.

Pioderne Eenigrung

Ton Dr. med. M. Hindhede,

Qreffor beg Laberatoriums fiiv Erndbrungs-
Unterfudbungen in Hopenbagen.

Deutfche Ausqabe bearbeitet und
mit einem Vormwort verfeben von

Profeflor Dr. med. pon Diiring.

Bebunbden 1.80 Mart Labenpreisd, 1.35 Mart netto,
1.20 SMart bar (Frei-Eremplare 11/10).

Dr. med. Hinbheded babnbredyende LUnterfuchuns
geit, ju Denen ibin der danijhe CStaat ein eignes
Caboratovium eingerichiet bat, erregen feit Sabren das
ardfre Auffeben in wiffenfdaftlichen jowie Laten-
fretlen, Denn Dr. SHinbbebe bat durdy jablreiche
Werfudge ben Dadyweis erbradht, bak bie bisherigen
Grunbdlagen unfrer Erndbrung falfch find. Das vor-
liegende “Budh fertigr alle Gegner, bie dem verdienft-
vollen Reformiver! Dr. med. Hinbbeded nicht erfpart
acblicben find, in dtberjeugender TWheife burdy wifjen-
ihaftliche Beweidqriinde ab und enthalt cine inter-
effante Polemif gegen Gebeimrat Profefjor Diar

Rubner, der feine Crndbrunggqrund|iahe, Die bigher
alé magaebend galten, aufredhtzuerbalten fudst, inbem
et Dr. Hinbbebde angreift, obne tbn wiffenidhaftlich
iwiberleqgen su EBnnen.

ileber bie fo widtige Ermndbrungsfrage befteben in
Den weiteften Kretfen nur gang untlare Vocftellungen.
Die allgemeinverftandlichen Ausfitbrungen Dr. Hinb-
bedes fetien jeden in bie Cage, fich mit diefer ernften Le-
benéfrage yu befchafrigen. Ausfitbrliche Literatur- und
ﬂu-:llummrh'mtiiennnﬂ-q[idwu“luI_,[fn und allen Anter-
effenten die MNadppriifung und ein tieferes Einbringen.
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Bon Dr. med. DN, Hindbbhebde,

Drireftor ded Caboratoriums fiic Erndbrungd-
Hnterfudiungen in Sopenbagen.

Deutjche Audagabe bearbeitet von
Profefijor Dr. med. von Diirving.

Gebunben 2.60 Mart Labenpreisd, 1.95 Mart netto,
1.80 Mart bar (Frei-Eremplare 11/10).

Dr. med. Hindbedbe, ber mit ben beutichen Vers
biltnifjen burch jabrelange Stubien genau vertraut ift,
bat fich nicht wie anbdre Gelebrte damit begnilat, Fr-
niabrungstbeorien aufzuitellen, fonbern er bictet bier
fiir Die Prayid der Hausdfrau ein erprobies Kodbud,

Billig, {dmadbaft unbd ne 1[_:!I.I;]I.'I:rI jind bie FyorDe-
tiungen, die wic an alle Speijen jtellen miiffen, unb
Dr. Hindbedbe aibt audy ber Hausfrau prattijche AUns
leitungen, wie fie diefe Forberungen vereinigen fann,

Nicht twie bidber gebantenlod und nady Guts
diinten, fonbern mut EI.q.l:'u:lrl.nzﬂ_,|;1|1|:'|, focben und Dbie
me:mnemtellung und Jutaten der Speifen mwablen,
m*m der Grunbdjak jeber Hausfrau werden, Der
purdy Den Hrieg veranlapte TMangel an mandyen
MNabrungsmitteln, bdie bisher ald felbftverftandlid
und unentbebriich betradhtet wurben, bat allen Haué-
Frauen sum Verwuptfein gebradst, daf fie in der Haus-
wirtidaft manded umlernen miflen. Dr. Hindhebe
wird auch brer babnbredhend wirfen! TWenn dasd
Gpftem Dr. Hindbede in Deutidland bdie gleiche
Lerbreitung finbet vie in anbern Lanbern, fo ift
fiir alle Seiten jede Vefiirchtung von Nabrungs-
mangel unb ot befeitigt.

liiv Barbejtellungen, giltig bis 1. Muguit 1915
bis 3u i 20 Eremplaren (ohne Frei-Gremplare)

Mart bar (1.80 Mart ord.),

2. Prattiidyes s Rodbudy it 1.50 Mart bar (2.60 Marf ord.).

= Jever Teil ift audh eingeln fauflich. =

Berlin, Leipzig, Wien, Zilrich.
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