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. Die michtigen Erfolge, die in diesem Krieg die mdglichst frithzeitig einsetzende physikalische Therapie
in der Behandlung gestorter Funktionen des Bewegungsapparates gezeitigt hat, und die Triumphe der
orthopidischen und mechanotherapeutischen Nachbehandlung haben einen groBen Anteil an der Ver-
hiitung des Kriegskriippeltums und notigen jetzt fast jeden Arzt, sich dafiir zu interessieren®. Darum
ist dieses Buch micht nur fiir Aerzte von Wichtigkeit, da ja diese aus allen Spezialzweigen der Medizin
zu Kriegsdiensten herangezogen wurden, sondern vor allem wird fiir die grosse Zahl der Hilisschwestern
und Piteger, denen jetzt im Hinterland die nachzubehandelnden Krieger anvertraut sind, dieser Leit-
faden von grosster Bedeutung sein. Die Zahl dieser freiwilligen und beruflichen Hilfskrifte diirfte
in Deuischland und Oesterreich fast 100000 erreichen; der grisste Teil dieser Hiliskrafte hat eine
regelrechte Krankenhaus-Ausbildung nicht erhalten; allen diesen soll die physikalisch-therapeutische
Nachbehandlung durch diesen Leitfaden nahergebracht werden. Ein kompleites Lehrbuch der physi-
kalischen Therapie soll es nicht sein, sondern es ist nur das Wichtigste fiir die Nachbehandlung von
Verletzungen und Funktionsstorungen der Extremitéten zur Darstellung gebracht. Das reich illustrierte
Buch zerfillt nach den zur Beseitigung der Bewegungsstdrungen angewendeten physikalischen Heil-
methoden in die Kapitel: Massage, aktive, passive und Widerstandsgymnastik, Apparatbehandlung,
Thermo-, Hydro- und Elektrotherapie. In diesen Kapiteln sind bereits die Ergebnisse der Kriegs-
medizin berlicksichtigt, und es wird viel Originelles aus den Erfahrungen des Verfassers beigebracht.
— Dem praktischen Teil ist eine anatomische und physiologische Einleitung iiber die Extremitaien
und ihre wichtigsten Funktionsstorungen durch Kriegsverletzungen vorausgeschickt und durch spezielle
anatomische Bilder anschaulich dargestellt. Anhangsweise wird vom Verfasser iiber seine Erfahrungen
bei der Einrichtung und der Organisation von mechanotherapeutischen Stationen berichtet. Ueber
178 Abbildungen, durchweg Originalaufnahmen des Verfassers, beleben den _praktischen und theo-
retischen Teil. Das Buch wird sich, da es einem Bedlirinis der Zeit entspricht, in allen Kriegslazaretten
rasch einbiirgern und noch viele Jahre nach dem Krieg seinen Wert behalten.
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