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ir bitten audy weiterhin fiir die Werbreitung ber
Jeitjdhrift, bdie in WUnbetradyt ihrer Meidhhaltiplfeit unbd
Gediegenheit aud) nady biefer Erhdhung bie billigjte auf
bem ®ebiete ber Eopiialberfiderung bleibt, einjuireten.
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Der Verfasser, ein Arzt, gibt in allgemeinverstind-
Unfer O licher Sprache eine wertvolle Abhandlung dariiber,
wie jedermann imstande ist, sich zum wirklich
/4 gesunden Menschen durch Betatigung von Vernunft,

u tl tttct port Selbstbeherrschung und unter Beriicksichtigung

der durch das Buch verliehenen hygienischen Kennt-

Gai G e dent et B e (e ik nisse zu erziehen. Auf Grund seiner wissenschaft-
af in der Furzen Seit, € erf wicder erfdeind, oan : : e aL% =
feiner heroorragenden textlidhen und (Hufrativen Aueftatiung ]_”:hfn Vorbildung L'Lll_'j ausgebreiteter eigener Er
in allen Eportireifen ole grifite Verbreitung und Deliektr fahrungen und im stindig erkennbaren Bestreben,
beit gewonnen. €r ift auf dem beften Wege, dem Leser mit jedem Worle und Winke wirklichen

praktischen Nutzen zu bringen, ist dem Verfasser ein

oit gtlﬁrtnnt btlltfd)t Werk gelungen, dem ein : weite Verbreitung sicher ist,
6pﬁtt=3tit[ﬁt[ﬂ Wir rnriich’ren nicht I'-'Eril?lﬂfi'l. auf tla.s schiine

und wirkungsvolle Titelbild, sowie darauf hin-

su werden. Bel der heutigen Bedeutung der Lelbesilbungen zuweisen, daB wir das Buch mit einem die
bedar; es nur geringst Oemilbungen, um fic den ,Jlu- Aufmerksamkeit des Beschauers Tfesselnden

frierten Sport” einen Reklamestreiféen versehen.
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