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Cin Ratgeber und Wegweifer fiv Souriften! I

Hobentlima

und Bergwanderungen
in ibrer Wirtung auf den Wenjdyen

Wit vielen Beilagen und Abbildungen im Text

Derausgegeben von Geb. Reg.-Rat Brofeffor Dr. N. Suné u. a.
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Bei Einzelbesug 33/ %%, bei 10 und mebr Exemplaren 407, Bar=Rabatt

und den Sorfcher, den Rlpiniften und den Wergniigungsreifenden, den gejunden

a wie Den Lranfen Befuder der Alpen in gleichem Mafe intereffiecendes Thema —

wird in dem vorliegenden Werke sum erften Wale ufammenfaffend von deutiden Ge-
lebrten behandelt, — Von den fubalpinen Hiben bis 3u den hocbften europdijhen Gipfeln
baben die Verfaffer ibre diesbesiiglichen Unterfudbungen angeftellt und find bis 3u Dder
Orenze vorgedrungen, wo der Einfluff des Hobentlimas aus einem gejundbeitfirdernden
3u einem gejundbeits{chadlichen witd, Siir ben Wert der Hobenftationen als Kug-
otte, fiir dDie groffe Sabl der alljdbrlicdh in die Alpen reifenden Tous
tiften, fiiv die Klcidung und die Crndbrung der Bergfteiger haben fih aus
diefen Lnterfudungen die widhtigften praftijden Solgerungen ergeben. — Hat dod gerade
die Weuseit den Bergfport und den aus gefundbeitlichen riinden verordneten RAufentbalt
m Sodygebirge 5u cinem faft unabweisbaren Bediirfnis fiir jeden gemadht, der all-
Jabelih der Erholung und Rrdftigung bedaef. — Das votliegende Werk ift daber

fiiralle Bergfteiger und Touriften

fowie Leiter und Arste von Sanatorien, Heilanftalten und Hiobhen-
furorten ein unentbebrlicher Ratgeber und suverldffiger Wegweifer,

Beftellfdrein anbeil

@er Cinfluf} des Hibentlimas auf den Organismus des Wenfdhen — ein den Rzt
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