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An Anthropos-Verlag, Prien a. Ch. Minchen, den 22, Mirz 1921,

R. Gerlings Werk ,,Die Kunst der Konzentfration" wurde mir empfoklen. Demselben einen pewissen Wert beilegend,
habe ich den Namen tief in mein Geddchtris gepraben, oline zu ahnen, was fiir eine Bedeatung es tn meinem Leben spleien
solite. — [In der Zwischenzeit machfen mich Enttduschungen und Schicksalsschldpe schwach und brachwen mich beinahe zur
Verzweifiung. — In meiner geistipen Verlassenheit gedachte ich plotalich Jenes so warm empfohlienen Gerling -Werkes; relr
ief zur Buchhandlung und holte ¢s. Wie ein Raubtier stirzie ick mich auf den Inhalt und verschlang thn bis zum kisinsten
Rest. Ich erkannte seinen grofen Weri, fand gar manche, mir bereits anhaffende pute Eipenschaft, die nur penfl-gt zu
werden brauchte, die mir zugleich der Grundstein zum weiteren Bay wurde, und so fing ch, den Ratschlipen des Verfassers
folgend, an, Kapitel um Kapitel langsam za verdouen. — Das Buch warde mein Ii.':mmfﬂm Iy klammerte mich fest
an thn.  Er zeigie mir Wege, die ich allein unmiglich gefunden hitte! Seit einem guten halben Jahr bin ich sein glick-
licher Besitzer, und wir sind gute Freunde geworden, Es hat meine gesamte vorhandene, aher eingeschlafene Willens- und
Tatkraft wieder geweck! und gestdhlt, die es mir miglich machte, mich zu einer eigenen Weltanschavung darchzuringen,
Ich bin frei und glicklich, bin Mensciheits-Idealist peworden und habe mir ein Ziel gesetzi. Ein Lebenswerk will ich voll-
aringen, das meinen Milschwestern in dhalicken Lagen Mul zam Daseinskampfe geben soll. Fiir dessen Vollendung werde
ich meine pa-ze Kraft einsetzen! — Ich fihle mick veranlaft, dem Verfasser der ,,Kunst der Konzentfration', mil w.lchem
Werke er der Menschheit einen bleibenden Schailz dberliefert hat, meine Hochschat:ung und Dankbarkei! auszudriicken und
werde nicht versdumen, iiberall, wo sich Gelegenheit bietet, fiir sein Buch einzutreten. ™

In dankbarster Ergebenheit! Anna Bauer.
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