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(Z) Neu erfdyeint: @)

QBeitfaIenfoit

Praftijches Kochbuch fiir Gejunde,
Krante u. Kinder in Land u. Stadt

Hevauggegeben von

Agnes Lindemann

Lebrervin ber landwirtfdaftl. Hausdbaltungsdtunde

Preis solide gebunden Mark 22.—

urdy ben Rrieg mit feinen bifen Folgen ténnen fih die meiften Deutfhen nicht mehr eine

Kodyweife leiften, wie fie 3. B. Henriette Davidid in ihrem mweitperbreiteten Budye angibt,
Bewiffe Cinfdyrdntungen find notwendig, weil unfere Lebendverhiltniffe bei weiten nidt mebr bder
alten guten Jeit entfprechen. TMit Niidficht auf bdie neue Jeit it dem neuen Kodybudh ein
JInbalt gegeben, der jepigen und tinftigen Hausfrauen Begleiter fein tann in den {Hledhten und
guten Tagen ded Vaterlanbesd.

Jielbewupte Kodyiveife
BVertvertung und Einteilung der Lebensmittel

tonnen fich alle Haudfrauen und foldye, die ed werben wollen, an Hand biefed nadh bewdbrtem
Shftem eingeridyteten Budhed aneignen.

Befondere Aufmertfamteit hat die Werfafferin der altbervdbrien

weftfalijchen und niederdeutichen RKiide

getwvidbmet, wodburdy fid bad Vudy durdhaud originell abhebt von ben vielen vorbandenen Kod-
blidhern. Die befondere Beriidfidhtigung
der Obft: und Gemiife=Ronfervierung,
veg KRadfens und Einjchlachtens

madyen bad Budy unentbebrlid fiir die Landfrau wie audy fiir die Gtdbterin, dbie tonfervleren, eins
fdblachten und tdfen will.

Cinfache, rveidhliche und gejunde RKRojt fiivr den Wlltag.
Schone Proben der Kodh- und Vadlunjt fiir den Sonntag.

=—— Profpette gelangen in bebeutende 3eitungen und Jeitfdriften. ——

3.Sdnel’{dhe Berlagsbudhhdlg.€.Leopold, Warendorfi. L.
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