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Aus der beriihmien Arzies
2] Forschers der Frauenhygiene st erschienen:

und

Di¢ Erleichierung der Geburt

Ein Fihrer fiir Arzte und Frauen von

Dr.med. Zikel

Franenarzt

g9, 105 Seilen mit 11 Aulotypien.

Geh. M. 12.— ord.

m Charlottenburg,

Geb. M. 15.— ord.

Inhalisverzelichnis:

Yorwort.

Erstes Kapliel. Entwickelung zur Gebirfihigkelt.
Entwickelungsjahre — MAadchenkrankheiten — Mildehen-
leiden als splitere Geburtscracbeinung — Die Heilung
der Midehenleiden = Die Hygiene der Jungfrauen.

Zweites Kapitel. Ehe und Geburt,
Spezialirztliche Winke — Der Ban der Geburtswege —
Physiologie der Fraoenorgane — Froavenleiden als
Geburts-Frschwerung — Hetlung der Feblgebiirenden —
Frihgebirenden — Totgebfirenden — Die Fettsucht a's
Ursache der (reschlechtsschwilche,

Drittes Kapitel: Erleichierung der Emplangnis.
JEn*iIlltlg der Frauenkiilte — Die Verjlingung der Scham —
Uber das Ehegliick — Erblichkeit — Frithzeichen der
sSehwingerung.

Viertes Kapitel: Die Hellung der Unfruchibarkeit.
Natiirliche Befruchtung — Kunst-Befruchtung — Kinder
der Schnsucht — Kopabe oder Midehen? — Die schmerz-
loge Geburt im Dimmerschlafe — Glickliche (Gebhart! -
Die Bchinhelt des Rindes,

Fiinftes Kapltel: Leiden der Gebdrenden u. ihre Erleichierung.
Nervenschwiiche und |, Ermidung” — Die Heilung der
Darmknoten — Brandige Darmkpoten — Darmblutongen —
Darmvorfall — Die Heilung der Hartleibigheit — Behand-
lung wassei siichtiger Bchwellungen — Aufgetriebencr [.=b,

Sechstes Kapitel: Geburts-Erleichterung.

Die Fran von dreibig Jahren — Stoérungen der Giebuart

Erleichterungen der Geburisstirungen Die Hetlung des
Kropfes — Hecken-MiBbildongen: a) Sehiefe Hiften,
b) Sechmalbecken, ¢) Buckel und Schiefbecken — Volks
tiimliche Geburte-Erleichterung — Medizinische Mittel —
Difit der Schwangeren — Leburtserleichterung d. Lagerung.

Ferner 1at erschienen:

Das Goldene Buch der Frau

Mutterschaft und

@ Von Friedrich Hellmuth

g1, bis 105, Tausend. Zablreiche Abhildungen.
Geheftet M, 12,— gebunden M. 15—

Aus dem reichen Inhalt des Buches:

l.igbe, Ehe und Familie — Freie Liebe, Halbwelt und FPro-
stitution — Mann und Weib — Frauenjabhr — Apatomie und
Physiologie der weiblichen Geschlechtsorgane — Die Men-
struation und jhre Storungen — Hygiene und Menstrustion —
(ieschiechtstrieb und Foripflanzung — Ihe Begattung Die
Ritsel der Menschwerdung — FortpHlanzung und Seelenleven
des Menschen — Die Schwangerschaft Der Gemiitszustand
wikbrend der Schwangerschaft — Das Versehen der Schwangeren —
Vorbereitung zur Entbindong Die normale trepurt — Ihe
Waehen Die Lagen des hindes — Der Verlauf der normalen
Geburt "|||'1:H|‘||jji1l'-]g|' Liearten Eine wertvolle Ent
deckuny fir Mitter — Die Pflege des Kindes — FEin Eampf
filr dwe Miatter — Das Wochenbett — e stiliepde Multer
und der Hdougling — Fruchibarkeit — Die eheliche Unfrucht-
barkeit Fravenkrankbeiton im allgemeinen u, im besonderen -
Bcheidenausfliisse u, a. m

Fin Ratgeber fir Eheleban, Kindespilege

264 Beiten,

Ohne jeden Zuschlag, da bis 50°,, ', Porto u. verpackungsirei.

Als Seitenstiick zu dem ,,Goldenen Buch der Frau®

6t erschienen:

Das Goldene Buch des Mannes

Die wichtigsten (Geschlechts- wund

Von Sanitiitsrat Dr. Kithner

41.—60, Tan=end. Mit Abbildungen. 162 Seiten,

Geheftet M, 12, -, gebunden M. 15.—

INHALT: Soll man eine Liebes- oder Vernunfiehe schliessen? —
Midchen, die man mcht hesraten soll Wie man Liebe pge-
winnt [st die Eheschen berechtigt? — Die geschlechtliche
Enthaltsamkeit — Verirrungen in den Entwicklungsjahren

Cname oder Masturbation — Ursachen — Wie erkeont man
die Verirrung mit Sicherbeii? Folgen der Onanie — Ver-
hiitung und Heilung — Was der Mann von Schwangerschafl

und Kothindung wissen mub u
4 ¢° mit *; Porto und
0 verpadinngsirel ab

a_l-i-i“:u Hambuorg, wenn anf

= beifolg. Zetlel
il“"m bestell.

Fragen des Fhelebens

je 1 Probe-

Exempl. mit
10 Stiddk

gemisdi mit

20 Stiidk
gemisdcit mit

4 seitige Oktav-Prospekte mit Firma zum Selbstkostenpreise. Diese Aufkldarungsbiicher erfreuen sich allgemeiner Beliebtheit und werden

wegen der niedrigen Freise und des vielseitigen Inhalts gern gekauft.

Auslieferungslager bei L. A. Kittler, Lelpzig. Zettel anbei!
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