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Ein Syftem des Rovpertrainings
flir Getibte und Ungetibte

VON

Js P+ MULLER

Derfafler bon:
Miein Syftem, Mein Syftem fiir Feauen
Mein Jyftem fur Kinder u. Mein Atmungs- Syftem

it 50 JAbbildungen und 4+ Nbungstafeln
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Dies Bud [dyried 7. . Muller auf SBunfe feiner nadh Millionen
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Grethlein & Co., G. m. b. §.,, Leipzig und Fiivid)

Birfenblatt [, bem Teutiden Budhandel. 91 Dabrgang.




