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IN BERLIN 5W 068

@oeben wurbe ausgeqeben:

povimaliage

Dr. Frang Kirchberg

Mit 19 Tafeln.

Mit wirfungsvollem farbigen Umidlag

Preie in Leinen gebunden 6.— G,

(Handbud der Lelbesiibungen Bd. 5)

Dad Bud will den wiffenidaftlidy arbeitenden und ftrebenden
Sportémann diber bdbag Wefen ber Sportmafiage aufflirven,
ibm ibre Wirfung auf den menfdliden Korper, ibren boben
Wert fiir Ausbilbung und  Erbaltung  eines  fportfabigen
Kovperd jeigen. &g foll dem Sportmafieur bei feiner Arbeit
ale Hilfebud im Untervidi und als DNadidlagewert dienen.
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