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Yorbereitung, Durcfiihrung,
Nachbehandlung
chirurgischer Eingrifie

Grundsitze derSchmerzbetiubung,
Aseptik, Wundversorgung

Aus der Praxis fiir die Praxis

yon

Professor Dr. Paul Zander
Chirurg des Elisabethenstiftsa Darmstadt

Aus dem VYorwort:

JDer fithrende Gesichtspunkt meiner Arbeit war, iiberall
von den Bediirfnissen der #rztlichen und chirurgischen
Praxis auszugehen, Die Kunst des Operierens hingt nicht
von glinzend ansgestatteten neuzeitlichen Operationsraiumen
ab. Es geniigt aber nicht, die einzelnen Operationen nach
ihren Akten zu kennen und den #usseren Hergang unserer
Munssnahmen zu beherrschen. Wichtiger ist noch, tiberall
den Sinn unseres Handelns zu wissen., Auch die mecha-
nischen Handgriffe und Gewohnheiten mit bewusstem Ver-
stehen zu durchdringen, scheint mir das wichtigste Mittel,
um vor der Schablone und Erstarrung bewahrt zu bleiben.

Die Zusammenarbeit mit jungen und &lteren Kollegen
in den Kriegsjshren und in der Nachkriegszeit und die
Erfahrungen beim Abhalten der chirurgischen Propideutik
haben mir gezeigt, wie sehr doch die einfache Empirie
der Erginzung durch das wissenschaltliche Verstehen be-
darf. Das gilt besonders fiir die Wundversorgung und die
Wundnachbehandlung. Gern wiirde ich mit diesem Biichlein
auch jungen Assistenten an Krankenhfusern dienen. Die
vielen Fragen, die sich ihnen in der ersten Zeit ihrer
chirurgischen Titigkeit aufdringen, kenne ich aus meinen
pigenen Lehrjahren. Hiufiz werden sie garnicht oder nur
iusserlich beantwortet: sie miissen aber frithzeitig geklirt
werden, wenn nicht mechanisches Handeln bald das chirur-
gische Denken verdriingen soll.

Ich habe in dieser Schrift Wert darauf gelegt, zu zeigen,
welche Fehler uns unterlaufen kénnen und wo Gefahren
drohen. An dis Miglichkeit der Fehler rechtzeitig =zu
denken, ist das beste Mittel, sie zu vermeiden; die Ge-
fahren kennen bedeutet, sie iiberwinden. Trotzdem wird
es jedem vorkommen, dass er Fehler macht. Nur wenn
wir sie uns schonungslos eingestehen, werden sie wenigstens
das eéine Gute fiir uns haben, dass wir daraus lernen. Die
Selbstkritik allein macht uns den Weg zu neuen Fort-
schritten frei.”

Daraus ergibt sich, daB jeder praktische
Arzt und jeder Facharzt, dann ,Klinische Se-
mester” an diesem Buche Interesse haben.
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