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Lisbeth AUnfenbrand Ditte

9“ ﬂiﬂ! UL Gﬂ!ﬁlﬂ!ﬂl September
®aé TWunbderbud ber KRodmetil erfdhien

it 9 Bilbtafeln, feif fart. M. 3.60,
Peinenband M. 4.80

3,
Werjlinge bidh burdy natiiclihe Schin-
peitdpflege, vermeibe Tﬂ-ﬂ'{pitliﬂ.: todme- mnﬂgﬁ

tifdhe INittel.

Maria Nelly Griplich
Die Kunit der Licbe u. ded Lebens SKiige

@in Pebendfiihrer und Epeberater Eﬂ?tﬂ;lbr.r
fiir bie moberne Frau erfdhien

it Bilbern. Steif tart. M. .60, 2.
Ceinenband . 4.80

Eine vielgereifte welts und lebenderfab- Ql“"ngﬁ

rene rptgattin aeigt, wie man bdie Ehe
oliilidhy geftaltet unb baé Leben meiftert,

£igbeth Unfenbrand

Die NRoblojttuche

@efundheit bdurdd vitaminrelde
b Nabrung Mitte

Mt yablr. Vilbern auf Kunfideudpapier September
B08 Repepte erprobt unb bewdhrt mit erjdhien

Gpeifenfolge. Unmweifung 3. Herftellung
von Robloft. Meupeitlige Gemilfezu- 5.

bereitung unb vegetarifde Bratipeifen.

IMit AUnbang: Robloft alé Heilnahrung
‘mﬂ.ﬁtnn!btitﬁﬁﬂm. snuiznb

Steif ftart, TN, 2.60, gebunben M. 3.50

Ein puverliffiger Rataeber auf Grund
Iﬂiﬂgﬂgﬂ Erfabrung.

Dr. med. 5. Dalten

Duedy Roblojt aeiund

toerden unb bleiben Gm Mai

Erprobte unb bewdbrte Roblofirezepte er{dhienen
mit abmedflungéreider Speifenfolge
9.—14.

unb einer drptlich beratenben Einflilbrung
Zaujend

nebft Halbrobfoft fiir Diabetifer.
Mit Bilbern, Preid M. 1.—

Enthilt dratlid verordbnete Rohloft, frei
pon flbertreiﬁung, wiffenfchafilich be-
grilnbet. TWidhtig audy fiir Suderlvante,

Lifa Par | D:ned. Fr. TWolf
Sdylant und gejund

Rit 16 BVilb. auf Kunfidrud nur L. 1.25

Fine juverliffige Unleitung aur DVelel-
tigung ber Korperflille burdy Gymnaftit,
Qtmung, BViber, Maffage und Dilit,

Lifa MPar 7 Frit BVabro
Hur 10 Minuten

Die tagliche Gymnaftif flic jungunbalt
Nt 17 Bilb. auf Kunftdrud nue M. 1.25

Aug bem Jnbalt: Die Gpmnaftil ber
Frau — Die Gymnaftit bed Manned —
S{e Bymnaftit beé Kindes — Unleitung
pum richtigen Utmen — Unleitung pur
Bymnaftit
FTaglid 10 Minuten Gpmnaftil und
Utmen nady Diefen audgeseidineten Un-
leitungen bebeutet Befunbbeit u. Jugenb-
frifhe bid in Dad Hobe Ulter!

eu!

Sonderangebot [f. Jettel

Siiddeutidhes Berlngfhans 6.m..5. Stuttgart

fertige Bildjer.

Soeben ift erjdyienen:

bed Dberflaaids m ang
9“ 3“ anmalted & H. l)!'. ﬂ‘ﬂfﬁ Weimar
Ton Meditsanmalt Dr. Ridaro Pregburger
28 &. Preis M. —.65, bar 40% unb 13/12
Der Berfaffer, einer ber anpefehenften Wiener Verteibiger, bietet
eine ungemein Hare Darftellung ber Sade FHrieberd; feine aufe
jhlufreiden Wusfithrungen werben in allen juribifden unb polis

tiijdien $reifen Peutidlanbsd und Ljterreihd mit bem groflen
Jniereffe gelefen terben.

die Rechisienge im preud. Wiijdhebenjiveit

pon Dr. Etephan Bragloff
Profefjor ber Medyte an ber Wiener Univerfitdt

56 & M. 2.60, bar 35% unbd 13/12

Angejtellten Berjidyorungsaeies 1928

Mt Erlduterungen und Anmerfungen
Heraudpegeben vont Dr. Ebmunb Habn, Genecaljetretir-Stells
pertreter ber WAlgemeinen Penjiond-Anjtalt fir Ungeftelie 1. K.

(Ofterr. Befehes-Eingelausgaben Heft 117)
284 & 9. 5—; bar 40% unbd 13/12

das Spiel mit der Diftatue

Ein Blid in Ofterveichs {lingfte Bergangenbeit w.nddite Sulunft

Ton Sieguund Kaff
(Begen ben Strom! Heft 10)
76 ©. Preis DL 1.60, bar 40% und 13/12

Y bitte, ba biefe Werle altuell finb, audgiebig su bejtellen.
@ Th. Thomas Romm Bejdy., Leipaig, halt Lager.

Morit Perles Berlng ~ Wien 1, Seileranije 4

15 Laujend
die Geiundbeitstiidse

Rrattijdes Handbud) gefunbheitidrbernber Erndhrung,
Mit 500 ausgewdhiten fleifdlofen Kodjvor{driften.
Bon Dr. med. G, . Fehlaner.

V.. nenbearbeitete unb ermweiterte ¥ujlage.

972 Setten, in Dalbleinen geb. T 4.—

nter ben feifdlofen Sodbiidern, an benen toicflidy Tein
Mangel ift, nimmt bad Pud) von Feblaver bie erfte Stelle ein,
unb man fann ed mit Medt bad Tlaffifde Bud naturgemifer
Emdbrung nennen. Hablreidhe praftijde Unleitungen und 500
jorgfdltin audgervdfite todporjdriften, in benen aud) bie Bitamin-
Iehre, Mohloft und barnfdurefreie Didt beriidjicdhtint ift, maden
bag Budy befonberd wertvoll. Slarer Drud, fOberjidtlidhe ¥Yn-
prbnung unb gefdmadvolle Wudftattung fenngeidnen bie neue
fuflage. Dr. med. Heom. Pirll i. b.  Of. Naturheil-Heitjdrift™.
JDier haben mwir enblidh ein Meformlodhbudy, bad und aud
{iber alle GErndhrungéfragen fadilunbig auffldct unb bad jidy in
meinem Paudbalt duferit betodfhrt Hat. &3 ift ein wicllid prafs
tijches, reihhaltiged unb babei jefr billiped Bud. Jd empfelle
ed aufd bejte.” Unna Huber, , Hmwiejprud®.
e+« &8 ift basjenige wegetarijhe Sodbud), bad jeber Mzt
ald mwertbolled Hilfemittel jeinen Patienten mit ruhigem Getoijfen
verocbnen fann, obhne beflivditen ju miiffen, baf jie in
bad einjeitinpe Fabhrwaffer verfdrobener Exndfhrungd-

fanatifer gelangen.”
Dr. med. & Bufmann in Blatter file ,Eleliro-Homdop.”

BorjugSangebot auf beiliegendbem Bettel.  [Z]

[Z] 2]
Sausaryt-Berlag SHermann Stog, Berlin-Cteglig

Birlenblatt 1. b, Difdn. Budibanbel



