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Der grofie Erfolg

durch
reihenweisen Aushang

Schach

Ursachen
e Vorbeugung
Heilung

Grippe I

von Anna Martens
Jetzt ist wieder die Zeit der Herbst-Influenza, die

Dipl. Naturdrztin

Laitarin des Kuratoriums Trogen bel St. Gallen (Schweiz)
als Grippe nur zu gut bekannt ist. Was man ]educh
im allgemeinen unter dieser Krankheit versteht, ist
in Wirklichkeit nichts anderes als das auslosende
Moment, das die vorhandenen Selbstgifte ins Blut bringt.

Bei dem Verlauf der Grippe hat es sich gezeigt, daB
die oft unerwarteten Riickschlage wie die Nachkrank-
heiten bedeutend gefdhrlicher waren als das Auftreten
der Grippe selbst. Deshalb hat Frau Martens in die-
Preis RM sem Buch alle Méoglichkeiten einer Heilung in vollster
¥ Offenheit dargelegt und auch ganz besonderen Wert
1 50 auf die Nachkuren gelegt. Tatsache ist, daB die Grippe
in vielen Fillen allzu leicht genommen wird, was sich
spaterhin nur allzu bitter récht.

Wer dieses Buch als Ratgeber beniitzt, wird der
Grippe fiir alle Zeiten Schach bieten und von allen
ferneren Ansteckungen wie auch von allen Nach-
wirkungen dieser Krankheit stets verschont bleiben,

Rainer Wunderliche+Leipzig
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