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Fiir den Staatsmann wie fir den Handwerker, fur den Kaufmann
wie fir die Stenotlypistin ist dieses Buch geschrieben.

ARNOLD HAHN

Die Steigerung
der geiftigen Leiftungsfabigteit

Ein praktisches Buch

958 Seiten in Ganzleinen mit einem Umschlag in Fotomontage M. 5.—

Arnold Hahn, dessen aufsehenerregende Artikel in der Berliner Illustrirten ihm ein
breites Publikum verschafften, hat hier ein Buch geschrieben, das bald zu den begehr-
testen Erscheinungen zihlen wird. Wir leben im Zeitalter der Rekorde, der stindig
emporgetriebenen Hochstleistung. Nicht nur einige wenige sind an dieser Jagd nach der
Hochstleistung beteiligt. Wir alle miissen diese Jagd mitmachen. Wer das allgemeine
Anwachsen der Leistung nicht mitmacht, bleibt unrettbar zuriick Er ist der erfolglose
Mensch. So sind heute unendlich viele Menschen von einer stindigen Lebensangst be-
fallen. Wer heute mitkommen will, der muB sich drei Dinge erwerben:

1. Klarheit iiber das Wesen seiner geistigen Kriifte

2. Die wissenschaftlich begriindete Uberzeugung, daBl diese Krifte steigerbar sind.

3. Die wissenschaftlich begriindete Anleitung zur Steigerung der geistigen Krifte.
Jeder Mensch findet in diesem Buch klare Aufschliisse iiber die Beschaffenheit seiner
Geisteswerkzeuge. Er ertdhrt, wie er diese Werkzeuge entwickeln und zur hochsten
und miihelosen Leistung trainieren kann. Kein Buch allgemeiner, verschwommener
wweiser Lehren®, sondern ein Buch praktischer Anleitung, Jeder kann nach den sach-
lichen Vorschriften dieses Buches tatsachlich die Leistungsfahigkeit des Geistes trainieren.
Dariiber hinaus verschafft es, wie jede mit Wachstum der Leistung verbundene Ubung,
Lebensbejahung und Lustgefihl
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