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Nervenfrafte durd) ein Vud)?

Prarrer Alfred Laub Bat ein Buch geidyrieben. €3 beibt
Sterventraft burd) @ottesd Beift” und ift joeben in neuer
ufloge bei Herber in Freiburg im Breidgau exjdyienen. Meulidy

ing ein mertwilrbiger, langer Brief burdy bie Yrejje, unter ber

beridirift W ud ben Sdreden ber Neuroje”. NUus Danks
harteit hatte ein Geheilter den Mbbrud geftattet. Gr will jeine
Peilung aud jweijahrigem MNervenelend in erfter Linie dem Budy
port Prarrer Yaub und einigen anbern Biidern verbanlen, bie
er in bem Briefe mennt. (Len Lert bed Briefed fenbet ber
Werlag Derber in Freiburg im Breisgau auf Wunjd) loftenlosd
an Stutereffenten.)

Caubd Bud) wird von einem anbern, nerbengefunben Lejer
empfoblen; ben Jungfrauen twegen ber Jugenblampje und
@tanbedzweifel und ber barvaud entfpringenben Uervohtat;
Srauen wegen mandier , Ehefreuze” und innerer Schroierigleiten
unb Nervenfrifen: Novizen und Studenten ald Hilfe in
ihren Sturm- und Dranggeiten; Geiftliden unb Theologen
bei Sonflitten in ber Seelenfithrung ober eigener erblicher Bes
laftung (,gdrenbe Weine”!); gebilbeten Herren awijden
35 unbd 55 Jahren, 3 B. Yrzten, Juriften ujw., gur Lijung
erveqender Gemwifjendritiel uft. ; endlid) Familienvatern bei
auftaudienden Nervenjtorungen qriperer Ninder.

lind fcheint ba eine iwidhtiqe, bie widtigfte Bruppe
bergefjen. Sie lipt fid) allerdingd nidit mit einer Stanbdesds
pber Berufémarle fennzeichnen. (E3 ift bag DHeer ber Nervifen,
Teurotifer, Neurafthenifer, ehemmten, Deprimierten ujw., dad
fidh aus allen Stanben, Berufen, Klaffen, Wltern velrutiert, Wer
nennt bie Mamen ber Hunberttaufende? Eined allerbingd milijen
fie alle gemeinfam Baben, wenn ihnen biefesd Budy helfen foll:
ben Mlauben an ®ott. Daben fie ben, bann hilft dasd Bud).

MWarum? FHeinem Nervifen, dberhaupt fetmem Rranfen fann
aeholfen werben, wenn er nidht felbft an bie Moglichleit feiner
Feilung qlaubt. G2 glaubt fid aber jdwer, wenn die Ultaga
erfabrung feit Jahren ber Hoffnung Hhnijd widerfpridt: , Blaub
wad du mwillft, Frant bleibjt bu bod!” Ter ba jeinen Glauben
nidht anberd, nidt beffer, nicht auferbald feiner Erfalirungen,
itberhaupt auferhalb ber enmgen Ghrenzen ieineé armjeligen, ge
qudlten, Franfen ,Jd” veranfern fann, wer nidt Sufludyt findet
in trgend einem Spjtem, in irgenb einmer Yebre, auj bie er ,neue
Hoffnung qriinbet”: bem ift nidt su helfen &3 gibt hele
Syjteme: Sugaeftion, Pindoanalpje, Jndividualpiydologie, Neu.
qedanfe, driftlide Wiffenidhaft, Mulford ujw. Ule Syjteme find
perhiltniémafig nen, Ulle haben Anbinger. Ule Haben Begner.
Wandie fallen. Meuwe fommen. Eind allein fteht feft jeit Jahr-
taufenben. &4 bat immer Gegner gehabt. WUber ed hat e alle
itberbauert. &2 beift: @ottesglaube! Wer ihn Hat, der Tann
mit Laubd Budy lernen, feine Gejunbheit barvamf aufjubanen.
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