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Jett beginnt die Trainingszeift des Gporilers!
Die beffe Jeit fiir den Abfal dvon

Athletié

Cin Handbud) der lebendwichtigen Leibediibungen

$Heraudgegeben unter Mifarbeit Hervorragender Fadleufe von

Dr. G. Qriimmel, IBilnsdorf
Mit 520 AGHildungen Jn £wd. RM. 30.—

——

Bewegungdfhulung (Lberfdlag mit Etﬁrul'itrﬁﬁht}

Bearbeiten Gie unter Borlage ded Budes:

Gport: und FTurnvereine Reidydwehrifellen (Sporfoffiziere)
(Bereinsbiicherei, Sbungséwart, Gingefne | Militdrdrste
| Mitglieder) Gportdrzie
| Gports und Gomnaffitiehrer Gporfbehorden
&dulen und Hodfchulen fiir TBehrverbdnbde
Leibediibungen Gporfvercine grofier TWerle
Hohere Gdulen und Hodidulen Leifer von Jugenbvereinen uft.

Wir empfeblen das MWerf gegen 6 Rafen von je 5.— RM. anzubieten!
Millionen treiben Sport, die Abfabmdglichfeit iff unbegrenst.

Der Generalfefrefdr bed Deulfden Reidhdausiduffes fiir Leibedlibungen

Dr. C. Diem {drieb:

30 Bud iff die Crflilfung eined Wunfthes, den id) immer flir unfere Gadie gehegt Habe.
Gie tonnen fid diefed {dhonen Werles freuen.” -

3.'3'. Lehmanng Berlag /7 Miindhen 2 G
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Bbrfenblait §. b. Deutiden Budbondel. 8. Nabrgong.
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