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Meifen und Wanbern

Wir{enblatt f. &. TH{dn. Budlanbel.

Millionen von Inferessenien

haben diese soeben erschienenen Biicher! Das ganze Jahr verkéuflich!

Hygiene des Bergsteigens | Fiihrer durch die Radstidter Tauern

128 Seiten, Mit 16 Bildern. Von Dr. Hans Temple.
Eartoniert BM 2.—

Aunsdem Inhalt:
Kleidung, Temperatur
und Gesundheit, Giin-
stige u. schidliche Trag-
art. Richtiges Gehen und
Steigen, Bastenu. Ruhen,
Nisse-, Kiilte- v, Sonnen-
schutzmittel. Kirper-
pflege des Touristen.
Richtige Nahrung usw.

Das Buch bespricht in
fliissiger Weise viele
interessante, aber wvor
allem wichtige Kapitel
iiher Gesundheit und
Wohlergehen des Kir-
pers in Beziehung zur
Wandertitighkeit, Erst
die volle Kenntnis, was
und wie es gemacht
werden soll, wird den
Bergsteiger in die Lage
versetzen, das Berg-
steiged fiir seinen Kdrper nutzbringend zu vollfiihren. Auch der
einxige Weg, um die Leistungsfihigkeit beim Wandern zu steigern.

Orientierung in der Landschaft

mit KompaB, Karte und Héhenmesser. Von Oberleutnant
Franz Winterer. 580 Seiten mit 24 teils farb. Tafeln,
145 Bildern und den Signaturtafeln von Deutschland,
Osterreich und der Schweiz. Leinenband BM 4.—

_— Aus dem Inhalt:
"ﬁ';’.ﬁ Werden und Gestaltung,
PR EE die Gestirne,dieZivilisa-
""r'l-i."_t’i".- tion, dieJahresteiten und
! die Orientierungsmit-
tel in der Landschaft,
Punkte, Linien und Fli-
chen, Berg und Tal, Fels
und Eis im Landkarten-
bild, Profilieren und Mo-
4] dellieren sus topogra-
| phischen Karten. Orien-
tierun nach Karte,
Sonne, Mond u, Sternen.
Kompall und Héihen-
messer, deren Arten und
grundlegende Anwen-
dung. Anlage von Kurs-
skizzen, Gehen mnach
Kursskizzen. Kompal-
_ penorama. Auffindendes
B Standortes mittels Seat-
wirtsahschneiden oder
Riickwiirtseinschneiden,

Die fundamentale
Grundlage fiir jeden
Wanderer, ganz gleichgiiltig, in welcher Landschaft sich der-
"elbe hewegt, Das Buch vermittelt in anschaulicher und prak-
tischer Art alles, was der Tourist aber auch andere von Berufs
Wegen bei Hochstanforderung an das Orientierungsvermigen
in jeder Lage bendtigen.

Kiiufer dieses besten und billigsten Buches iiber Wandern

mit Karte und Kompal sind Tourlsten, Jungwanderer, das

Militiir und alle Wehrformationen, also Millionen Menschen.
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184 Seiten. Mit 10 Tafeln und 8 Kartenbeilagen.
Herausgegeben von der Alpinistengilde, Leinenbd. RM 4.—

Zehn Mitglieder der
Alpinistengilde des Tou-
ristenvereing ,,Die Na-
turfrennde*, daruinter
die Teilnehmer der Kau-
kasusexpedition Kre-
nek Schottund Sper-
lieh, haben im vergan-
genen Winter die in
diesem Werke geschil-
derten Touren selbst aus-
gefiihrt und vermitteln
nun in ausgezeichneter,
iiherans anschaulicher
Darstellung ihre Erfah-
rungen dem Leser. Ein
Gebiet voll Sonne und
Schnee erschlieBt sich
dem entziickten Blick.
Fiir jeden, mag er be-
reits viel oder mnoch
wenig auf Bretteln ; X
kénnen, bieten gerade die Radstidter Tanern ein emnzigartiges
Erlebnis,

Wanderers Wetterbuch

180 Seiten. Mit 75 Bildern. Von Dr. Otto Myrbach.
Kartoniert RM 2.— Leinenband BM 35.50

Aus dem Inhalt:
Die meteorologischen
Elemente, Das Wich-
tigste iiber Betiehungen
der Wetterelemente
untereinander, Bewe-
gungsanlisse, Konden-
sation. Ursachen fiir
Abkithlung won Luft-
massen. Entstehung der
Woaolkenarten, Die Ent-
stehung des Nieder-
schlages. Das schine
Wetter, seine Entste-
hung und sein Verlauf,
Der amtliche Wetter-
dienst und seine Voraus-
sage. Eigenheiten des
Héhenwetters,  Kilte-
einbruch. Zur Ruhe ge-
kommene kontinentale
Kaltluft, seichte, drtlich
ansgekiihlte kontinen-
tale Kaltiuft, Kontinen-
tale Warmluft. Subtropische Luft. Fohn. Einbruch maritimer
Kaltluft, Die Gefahren der Wetterstiirse. Beschreibung der Vor-
ginge, Uberfallwolken. Schneestiirme, Avzeichen fiir kommende
Wetterstiirvae, Voranssage des Wettersturzes, Polarlufteinbruch,
Priihling, Westwettereinbruch im Winter. Mittlere Wetteraus-
sicht im Hochgebirge. Ein Polarsturm auf der Zugspitze. Ein
Naturspiel in 4 Akten, erzihlt von Dr, Peter Lautner,

Es gibt fast keine alpine Gefahr, die nicht im sich verin-
dernden Wettercharakter wurzelt, elso hiedurch erst zur Aus-
lésung gebracht wird, Die Beurteilung und rechtzeitige Wahr-
nehmung einer Wetterverinderung mull daher allen Wanderern,
Bergsteigern und Hochalpinisten geliufig werden. Das Buch —
von einem hervorragenden Fachmann geschrieben — vermittelt
in anschaulicher und sweckmiiBiger Art alles hiefiir Exrforderliche,

[z] Sofort befiellen! (Z]
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