In Kiirze erscheinen:

Gertrud Hanse

Das neuzeitliche deutsche Kochbuch

Schollengebunden, jahreszeitlich bedingt und
biologisch wertvoll

Etwa 120 Seiten. Preis in Ganzleinen gebunden etwa RM 4.80
kartoniert etwa RM 4.25

Hier ist das erste Kodchbuch, das unter Beriicksichtigung des Vierjahresplanes von berufener Seite

zusammengestellt ist und der Forderung nach Verwendung nur deutscher Erzeugnisse geredt wird.

300 Rezepte — nach Jahreszeiten geordnet — geben der Hausfrau Anregung, ihre Familie nach

modernsten Gesichtspunkten zu erndhren. Neben Fleischspeisen, Salat-, Gemise- und Rohkostzu-

bereitung, Einmadhen, Getreidegritzen, Kérnerfridhten, Vollkornbrot u. v. a. sind besonders die

heute so wichtigen Fischgerichte ausflhrlich behandelt. — Auf Abbildungen wurde im Interesse
eines billigen Preises verzichtet.

Ein Budh fur jede Hausfrau, die von zeitweiser Knappheit gewisser Lebensmittel unabhangig bleiben
will. Stellen Sie das Budh reihenweise ins Fenster! Es wird ein Schlager werden,

¥

Dr. Kurt Scheidig

50 deutsche Wildpflanzen

als Salate, Gemise und Rohkost

Ein Beitrag zur Erndhrungsfrage
der Gegenwart

Etwa 80 Seiten. Preis steif kartoniert etwa RM 2.85

Der Boden liefert auch ohne Kultur viele Pflanzen, die der Erndhrung dienen, Besonders jetzt im
Frahling, wo uns der Gemisegarten nodch wenig fir die Tafel bietet, schenkt uns die freie Natur eine
Fille wildwachsender Salat- und Gemiisepflanzen und bringt reiche Abwedhslung fir den Kidchenzettel.
Das kleine Budh vermittelt genaue Kenntnis (ber Standort, Beschaffenheit, Verwendungsmoglichkeit
und Sammelzeit der wichtigsten dieser Pflanzen. Im Zug der heutigen Erndhrungsreform ist aud
dieses Buch hochaktuell und laBt sich zusammen mit obigem Kodchbuch spielend verkaufen.
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