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MWieber gefunbe Fife! Ein Tunjdhgebilte aller Menfchen, bie ju der grofen Jabl der Suffranfen gebdren. Faft 70
ber Deuffcben WMenfchen lewven an Senfs, Spreiyz, Knid: ober Hoblfuff ober einer ihrer Lerbindbungen, JIn allen
Srgantfationen und Berbinden madien die verantwortlidien Stellen die gleiche Erfahrung: Die Fife find Franf, das
fupleiben ift eme Gefabr fiir bie TWehrbaftigleit unfered Volfes gervorben!

Nuf Grund langjibriger praftifcher Crfabrungen und eingebendem Studium Hat Sigfrid Hermann feine neve Behand:
lunggmethode, bie Glrtelfpannung entwidelt, mit der er dberrafthende Heilerfolge ersiclt, In feinem Budhe
seigt er in TWort und Bild den MWeg sur Heilung, ben alle gehen miiffen, bdie fufifhroadh, fuffranf und durch
Haltungs: und Gebfehler bebindert {ind, Dad Bud) wenbet ficdh an den Kranfen, e8 wenbet fich an den Orthopiabens
Urst und den Heilgnmnaften, an die Turn: und Sportlehrer, flir die die Kenninid ber hier niebergelegten Giefete
bes KHorperd im Uufbau und Funfiion wertvoll fitr ihre Urbeit find,
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