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Ab 18. August liefern wir aus:

Prof. Dr. W. Heupke

a. 0. Professor an der Universitit Frankfurt a. M.

OBSTKUREN
BEI KRANKEN UND GESUNDEN

104 Seiten mit mehreren Abbildungen, kartoniert RM 2.40

Akute und chronische Nierenentziindungen, Erkrankungen des Herzens und der Gefiie, Fett-
leibigkeit, Darmkrankheiten, Erkrankungen der Leber und der Gallenblase, Zuckerkrankheit,

ja sogar schwerere Fiille von Bronchial-Asthma werden mit Obst- und Obstsaftkuren wirksam

behandelt. Die Durchfithrung der Obstkuren wird genau beschrieben, ebenso die Einschaltung
von Obsttagen mit ausfiihrlicher Angabe der Speisenfolgen; Tabellen des Vitamingehaltes und der

Nﬁhrsluﬂzuanmmenﬂﬂtzung der einzelnen Obstsorten machen die heilsame Wirkung begreiflich.

Das Buch wird in Arzt- und Laienkreisen grifite Beachtung finden, weil die Anwendung
natiirlicher Heilmittel immer stirkere Verbreitung findet, wobei Obst- und Obstsaftkuren eine

besonders wichtige Rolle spielen.

Stellen Sie die Broschiire sofort ins Schaunfenster!
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