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Diatetik
Die Erndhrung des Gesunden und des Kranken.
Von
Professor Dr. Wilhelm Heupke,
Oberarrt an der Medizinischen Univ, - Poliklinik, Frankfurt a. M.

2., verbesserte und erginzee Auflape,

X1, zo0g Seiten. 3". Broschiert RM g.50, pebunden RM 10.80

(Medizinische Praxis, Band 20

Entspréechend den raschen Fortschritten und der steipenden
Bedeutung, welche die Diicetik erlangt hat, machte sich nach ve:-
hiienismaliy kurzer Zeit diese Neuauflage des als wissenschaft
liche Grundlage einer modernen Didtetik bestens bewihreen
und eingetibhrten Buches notwendig. Eine Reihe von Kapiteln
wurde vollig neu geschrieben, andere wurden ergiinzt, so dal das
Buch wieder vollig auf dem Stand des gepenwirtigen Wissens ist

und auch in seiner neuen Auflage dazu beitrapen wird, das Interesse
und Verstindnis fiir sine individuelle Ermihrung zu vertiefen und
in immer weitere Foreize zo tragen.

Aus den Bespredhungen der 1. Auflage:

Auy knapp 200 Seiten hat W, Heupke mit seiner Didletik
eine der besten Darstellungen geschaffen, die wir auf die-
sem Geblete besitzen. Ich bin iiberzeugt, daff gerade dieses
Buch, in dem nicht nur alfe wichtigen didtetischen Fragen
mit souverdner Beherrschung des Stoffes dargestellt
sind, sondern das auch zahlreiche physiologisch-chemische,
diagnostische und anderweitige therapeutische Hinweise ent-
hdlt, das Interesse und vor allem das Verstidndnis filr die Did-
tetik fordern und vertiefen wird, Mit Kritik und gro Ber
Sachkennitnis sind die verschiedenen didtetischen Rich-
tungen in der Medizin bericksichiigt.

Miindhner Med. Wodhensdhr.
Interessenten: Alle prakeischen Arzte, aber auch alle Facharzte
tir Innere Medizin, ferner Chirurgen, Gynikologen, Stoffwechsel-
Spezdalisten, Emihrungsphysiologen, Krankenhiuser, Kliniken,

Sanatorien,

Grundlagen der
Schwangeren-Erndhrung

Praktische Richtlinien und Vorschlige fiir eine didtetische
Gesundheitsfihrung der Schwangeren.

Yon
Dr. med. habil. G, Gaehtgens

Assistenzaret an der Universitits- Fravenkiinik =u Leipzig.
VII, 144 Seiten, ¢ Abbildungen, 6 auvsfihrliche Tabellen. B°.
Broschicrt RM B.xo, pebunden RM 10.—

Der Verfasser, der sich seit Jahren wissenschaftlich mit Er-
ndhrungsfragen, und dabei insbesondere mit der Bedeutung
der sogenannfen akzessorischen Ndhrstoffe (der Vitamine)
beschdffigt hat, ist auf Grund zahlreicher an thn heran-
getretenerFragenaus der Praxis heransdazugekommen,
alle fiir die Schrwangerendidtetik beachilichen Fragen in ein-
fauacher, klarer, vorallem aber in praktisch brauch-
barer Form zusammenzustellen, Das Buch qibt efer den
Urundbegriffen fiir eine vereinfachte und zweckmdgige Er-
ndhrung vor allem Ratschildge fiir den praktischen Arzt, wie
die Schivangeren-Erndhirung zu gestalten ist, Praktische Bej-
spiele werden u. a. durch einen Erndhrungsplan iiber
mehrere Wochen hinweg gegeben, wobei ganz besonderer
Wert darauf gelegt isf, diesen Plan so aufzustellen, daf er
auch in finanzieller Hinsicht (berall durchfiihrbar ist.

Das Buch ist nicht nur fir den praktischen Arzt und Frauen-
arzt von Bedeutung, sondern (st twichtig fir alle diefenigen
Kreise, die sich verantwortlich mit Erndhrungsfragen be-
schiftigen.

Ilnteressenten: Alle praktischen Arzte, Fravenirzte, Stoffwechsel-
spezialisten, beamtete Arzte, Krankenhiiuser, Kliniken, Sanatorien,
Medizinalbehfrden, insbesondere die Gesundheitsimter sowie

dic Schwangeren- und Mitterberatungen,
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