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ﬁn[ﬂrcd}u“gﬁ_ Beidismwaltung bes I -Lehrerbunbes:
i Das Budy bertdsfichbiglf alle Jorderungen, die an cine gefunde, neuzeitliche Kadenfibrung

1lrtfilf =y ftellen find A

Wege sur Gefunbdheit, Faing:

Das Bud hat fidy bewdhet. Es A nichts unbeeGdifichtiot, was man praktifd miffen
mufs, um Die neuszeitlichen, wiffenjchaftlicien Echenniniffe weitgehend in Ofe Praris umsu-
fetsen. Ler fohn it {edem [igher: Gefundbheit.”

MWeltwadit ber Deutfdien:

a3 Buch ecfallt [eille befonbere Sufgabe bamit, daf es Kodpeezeple smar auf neuseil-
liher Grunblage aber @eder unter Beoorsugung von Raobkoll nody vegetaci{dee Hoft bringt
fonbern {idh ganz und gar auf eine gefunbe i[dykoft einftellt.”

Dicfes IWervk it fiir jeden Dorvtimenter cine Daucrnde
Vevhaufsmoglicheit!
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