Leene leben,

ohne zu leiden

- pe
non K. HBiidyter
B —75

Aus bem Inhalt: Das bisherige Hoftmajy = Die Jorderungen
der neuen Erndhrungslehre, Wahl der Mahrungsmittel - Die
Beteutung non Obfi,. Gemiife, Getreide u, a Fidhtioe #u
fammenftellung Oer Speifen - Diat- Snwmeifungen bei Rheuma
Gidit, Leberleiben, ITervenleiden, Zudierhrankheit, Lungen
leiden - Zubereitungsanleitungen - Hrilfriuter mit Einteilung
nady fhret biologifthen XBickung.
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fLerne wicder hythmilch

atmen!
von A, HBiidgter

nIH —.355

Diiefes Bidilein fabrt in kurser Sorm zu Der gropen Ouelle
oes Lebens: [ Beouftes Stmen” als Grundlage fir beffere Ge-
funitheit, grépte XTeroenkraft und geéfere Leiftungen
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Wicyer & Co. Werlag / Leipzig € 1
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Reichs-Einkommengteiion-

Tabelle lin 1940!

Einkommensteuer und Hrir-g-'--.':n-whl-.lz_lf sind jetzt in
einer Tabelle rechnerisch zusammengefafit: beide
kinnen also in einem Betrag aus der Tabelle ab-
gelesen werden, die aullerdem in einer Sonderspalte

die Einkommensteuer ohne Kriegszuschlag enthilt,

D¢ in unserem Verlag erschienene neue Reichs-
Einkommensteuer-Tabelle 1940 ist sofort liefer-
bar, Sie hestehr aus besondirs .I!n.'ru:f'rr'ue'm rericl
dauerhafiem Register-Karton, hat 6 Seiten, grofies,
sehr iibersichtliches Formaot wnd fsr durch die
Fertoendi Mg ELIEs klaren Tabellensatzes put les-
bar, feder Tabelle wird ohne besondere Berechnung
aine 165, siarke S¢ Jlr:_l"r beigeoehen, die .:rrr.t:_l'uﬁn'[r'.r:.:'
Ertduterungen und Anwendungsberspiele enthilt.

Prei= der Tabelle RM 110

Hermann Luchterhand Verlag
Charlottenburg 9

Fiir Honfirmation und ©Ostern das sinnvolle Geschenk
yvon bleibendem Wert!

Lebenspa

mit Samilien-Chronik

50 Zeiten mit Druckknopfmechaniks, erginsunagsfihiger Sippldafts- und Ahnentafel,
Albumbléatter fiic Samilienbilber unb viclen wichtigen familicnkunblichen Yocbrudien

Dolksausgabe BRI 460, Galbleinen R 6.60, Ganszleinen R 8.50

S0 nrieili die Fachpresse:
. Efgenactiger Ideffe oerfaumen viele vor lauter Sorfhung nady rddimwdrts die Seftlegung Der thre eigene Perfon
betreffentien Hocglinge und dberfehen Oabei, dag audy fie [elbft in Dex {idh moeiter fortfetyenden Stammfolge nur cin
Glied find, das fir die HMadhkommen thenfo non Bebeutung ift, wie es fir uns unfeee Ahnen find. Der  Lebenspak”
nun foll sur Befmaftigung mit der eigenen Perfon anregen. Er enthilt Dordrudie sur Jeftlegung der Beckunft nadh
Peefonen und Ortlichkeiten, fir das Samilienmappen und die Seitenoerwandlen - dann aber audy far den ganzen
frhenagang. Audy mer [thon Deractige Sufzeidnungen flr ficdy felbft sufammengetragen bat, wich bei Der Xber-
prufung an Gand ODicfes Lebenspaffes finden, mwie pieles er nody oergeffen hat, was den Hadfabren beftimmi
miffensmwert dber thn [ein witdh. Befondere Blitter (ind zur Aufnabhme pvon Bildern beftimmt Die Ausftattung der
mit oocliegenten Ganzleinenausgabe ift vorziglich und entfpricht allen Anforderungen an ein Weck, das man Kindern
und Bindeskindern hintevlaffen will, Awgust Rovh i d. Zeitschrift . Der Herold* fiir Geschlechter-, Wappen- u. Siegelkunde

E_: Sofort lieferbar! Umgehende Bestellung ist jedoch notwendig! iﬂ]

Nevlag Deutfdher Samilien-Cheoniken, Stuttgarvt 21, Beplerfteafe 27

Auslicferung in Leipzig: 5 Doldimar
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