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MNr. 17 Leipzig, Mitwoch den 1. Marz 1944 111. Jahrgang

Fiirden Osten und fiir die Heimat!

Das weite Land des Ostens liefert mancherlei Lebensmittel, die uns fremdartig sind. Die Erfahrung
hat gezeigt, daB die fremdartigen Gerichte der &stlichen Kiiche dem deutschen Gaumen erst dann
zusagen, wenn sie dem heimatlichen Geschmack angepalit sind. Da der Grundsatz gilt, sich aus den
Landeserzeugnissen zu beakdstigen, und zwar richtio zu bekdstigen, hat auch hier das OKH eingegriffen
und durch seine erfahrenen Fachleute Gerichte erproben lassen, die nichi allein gut schmecken,
sondem auch gesund und nahrhaft sind.
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Die jetzt vorliegende Zusammenstellung

duter Anleitungen und hervorragender Rezepte sell

1. dem Soldaten an der Ostiront,der fiir sich oder seine kleine Gruppe kochen muB,
2. der deutschen Zivilbevdlkerung der besetzien Ostgebiete und
3. der Heimatkiiche fiir neue, interessante Abwechslungen im tégl. Kiichenzettel

ein willkommener Helfer sein. Die Anleitungen sind so klar gehalten, daB
auch der Unerfahrene danach kochen kann.
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