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Dr. med. ). Goldenberg:

Das Problem der Gesundung
der Arbeit in Rullland

Linter den herrschenden Produktionsverhilt-
nissen beweisen die Ergebnisse der Statistik der
sozialen Hygiene die schidigende Wirkung der Ar-
beit auf die breite Masse des arbeitenden Volkes
Die Arbeit die einzige Quelle der ganzen mate-
ricllen und geistigen Kultur des Menschen filhrtc
hisher zur Degeneration der arbeiteénden Klasse:
eine Tatsache, die von der heuticen Wissenschat
bestitigt wird.,

JMe kapialistische Produktion, die wesentlich Pro-
duktion von Mehrwert, Einsaugung von Mehrarbeit ist
produziert also mit der Verlingerung des Arbe
nicht nur die Verkiimmeruny der menschiichen Arbeits-
Kralt, '1. alghe ihrer normalen maoralischen und physischen
Entwicklunes- und Betitipungsbedinpungen beraubt wird
Sie produziert die wvorzeitige Erschopiong und Ab-
totung. der Arbeitskralt selbst Sie verlangert die Pro-
duktionszelt des Arbeters wihremnd ¢ines '_',l.".!,._l‘L'::-.'ﬁ I BT-
mins durch Verkurzung seciner lLebenszeit.”®)

[ie kapitalistische Epoche mit ihren unbe
schriinkten technischen Moglichkeiten erzeugt ih-=
kultur in den Umriss.on scharf ausgeprigter Kon-
traste. Neben den Gartenanlagen der reichen Vier-
tel der CroBlstidte g Strabien der
Arbeiterviertel. Neben den schloBartizen Museen

Fabriken und Werkstitten, in welchen die arbei-
e H:-il".; thres Lebens verbringt ohne
elementare hygienische Bedingungen, Neben doé
komiortablen v LlrlIIHI rene Wohnungen, die mit
Mabeln ohne jegliches rationelle Verhéltnis zu der
Zahl ihrer Bewohner iiberlastet sind, stehen zu-
sammengedriangte sonmmenlose Wohnungen ohne pri-
mitivste [Ez:-ui|;-|||.'.-:1|.-¢:|t~.v'11"'L'I|'.'.‘-1*.-.:L-||. WO SDEZAT
das Recht auf e Bett fur jeden noch ;-"'-.'-.L';fx:ﬂilli-l
st. Neben den Hunderten von freien Riumen der

cichen Wohnungen, die von ithren Bewohnern nur
‘-'..'|1 1 bhetreten werden hunderte von Mensches
oline l'::;"*. und Schlatstelle.

Lie Hyeiene des tielichen Lebens ist das Be-
sitztum der ."-'IIII lerheit, CGegeniiber den grallen Er-
oberungen der Hygiene der Medizin, der sozialen
Biologie steht chronische Ubermiidung und
Unterernihrung der arbeitenden Klasse, Degenera-
tion der heranwachsenden Jugend, 1legeneratio
der ganzen Rasse. Mit dem Wachsen der
Krait und des SelbsthewuBtseins der Arbeiterklasse
schiebt diese ans Selbsterhaltungstrieb die J"‘.';l-.:-':'
thres phvsischen Daseins in den Vordergrund,
dem Druck
j-{'n'[“...'-il-.'f'l (iesellschaft die [dee des
die ldee der Arbeitsresetzgebung.

JDiese minutidsen Bestimmungen, welche die Pe-
riode, Urenzen, Papsen der Arbeilt so militdrisch uniform
nach «dem (HocKenschlag reeeln, waren keineswegs Pro-
dukte parlamentarischer Hirnweberel, Sie entwickelien
sich .|II|"£!I Heh aus den Verhidlnissen herans, als Natur-
resetze der modernen Produktionsweise, lhre Formu-
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*) Marx D, Kapital. Bd.'I 5. 228.

Rublland MNr, 34

Lerung, offizielle Anerkennung und staatliche Proklama-
tion: waren Ergebnis. langwierizer Klassepkampie®)

In der kapitalistischen Cieselschaft werden Rah-
men und {irenzeén der Arbeitsgesetzgebung durch
dieses Entstehen der ldee des Arbeitsschutzes er-
kidrt. In der Tat nimmt der Arbeitsschutz die
Form des Kapitalschutzes an, der in seinen Inter-
essen selbstverstindlich in unmittelbarer Abhin-
ripkeit von den Siegen und Niederlaren der Ar-
beiterklasse die Funktionen, DErweiterunges iy
Einschrinkungen des Arbeiterkodex regelt,

Frst mit dem Ubercang der Macht ar das. Pro
letariat entstanden im neuen Kubland h--'nnl

1
staatsrechtliche Normen zur sofortigen Durchfiih-

rune der Mabnahmen des Arbeitsschutzes im Inter-
gsse der Arbeiterschatt. Selbstverstiandlich mulite

rung, die die Interessen der breiten
Arbeiter- und Bauvernmassen bewacht. vor allem
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die =ow)etregrie
dere Beachtune schenken. und numeebenvol

erster den Kodex ins Leben,in wel-
*hem die nralten Forderungen ver-
k orpert sind, die auf Seiten der Arbeiterikdasse
in threm Kampie mit dem Kapital entstehen

Wir '-.x'--l en die grundiegenden Punkte des iiher die
Arbeit bestimmmenden Gesetzkodexes des Arbeiter-
Bauernstaates erwihnen, die eime unmittelbare Be
Zzichuneg zum Gesundheitsschutze der Arbeiterschaft
haben.

. Der sowjetrussische Arbeilitskodex
erstreckt sich ausnahmslos anf alle Lohnarbeiter 117
uitabhianeies davon, wo sie \::'-L._-i:-,_-'- Schen das he-
deutet eilne der gewaltigsten Errungen

schattenturdie ;|1'II.-.| hde Kiasse. Al diese
Weise erstreckt sich unsere Ar

handwerklichen Betriebe, ant die | ransportarbeiter, die
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Aneestellten in den verschiedenen Arten von Biros, Han-
ken, offentlichen und staathichen Institutionen, aul die
Angestellten in Krankenhiiusern, Badeanstalten, Apothe-
ken, in (Gasthiawsern, Caiés, Restaurants, auf die Haus-

AnEesiesiien wsw., SOwie auch aul die |_andarbelter.

2. Die Arbeitszeit: Am 29. Oktober des Jah-

res 1917 wurde das Dekret iiber den achtstiindizen Ar-

ar herauszegeben: in besonders gesundheitsschid-
lichen Betrieben (Tabak, Gas, chemischen Betrieben ver-
cdener Art, gewissen Abteilungen der E'-‘Ir.'k:i 1= 1 =.|
Favence- sowie Glas-Indusirie wsw.) wurde allmiihl
der Arbeitstag auf sieben und aul sechs Stunden Iestge-
setzl, Nach vier Stunden Arbeit tritt eine Pause 1ir das
Mittazessen ein. Nachtarbeit wurde aul sieben Stunden
estresetzt, wobel jedoch acht Stunden zu bezahlen sind.
Fiir-alle. mit ‘:l'l.':ll"l:""-u.n.ii :I-|;I geistiger Arheit Be-
schattigten gilt der sechsstiindizge Arbeitstaz.
Uberstunden konnen s :li'h:l.ll'lh'-\aht' gemachi
werden, aber nicht mehr als 120 Stunden pro Arbeiter
m Jahr umnd nicht mehr als vier an zwei Tazen nacl
einander und awch das. nur mit Genehmigung der Le-
werkschalt und des Arbeltsinspekteurs
Mach 5% Monaten Arbeit hat jeder Werktitige An-
spruch auf einen zwelwbchentlichen Urlaub eimmal jahr-

*y Marx D. Kapital. Bd. 1, S, 246.
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