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N. Semaschko (Volkskommissar Ffiir Gesund-
heitswesen, Moskau):

Sowjetmedizin
und Volkshygiene.

Die Besonderheiten des sowietischen Regimies
crheisehiten und ermoglichten die Orgamsation des
Volkskomnmissariats fiir Gesundheitswesen, Zu den
cornehmsten wirtschaftlichen und XKultureilen Aut-
saben zihlt die Sowietregierung die Gesundung
der Bevolkerung, (ileichzeitiz haben die obicktiven
Verhiltnisse die Schaffung eines spezicllen COrgans
sir Vollbringung dieser Aufgabe erleichtert. il
Gefiige. der sowijetischen Organe sind viele alte
Ministerien, wie z. B. das Hofministerium, abge-
cohafit. dageeen viele neue, wie z. B. der Ubersic
Volkswirtschaftsrat zur Verwalung der Wirtschait

des Landes neuregrindet worden. Chenso 15t das

(Gesund -

Volkskommissariat fiir
helttsswesen cme neue Cirtindung, n dem  alle
Zweire der offentlichen  Gesundheitspilege  ver-
cimigt worden sind.  Die Zentralisation des ganzen
Viedizinalwesens in emem einheitlichen UOrgan isl
dic  bedeutendste Besonderheit der sowietischeln
Medizin,

Auch der Inhalt der Titigkeit auf diesem (ie-
ete liat seine Besonderheiten. Die Sowijetmachl
at sich nicht nur das Heilen der Krankheiten, son-

dern auch die Beseiticune der die Krankheiten aus-
l6senden Ursachen zur Auigabe gestellt.  Diese

[Richtune ist nicht nur vom prinzipiellen Gesichts-

wnkte aus bedeutsam. Denn das Endziel ist fiis
utis nicht die Therapie. sondern die Gesundung der
leviolkerung diberhaupt.
Niese Tendenz hat auch eine praktische, Bedeu-
ne. denn das alte Regime begiinstigte die anlier-
ordentliche Aushreitung der sogenamiten Milien-
<rankheiten. d. h. der Krankheiten: die vom
der Armut, der niedrigen Kulturentwicklung der
Py -:1|-i-“_'|:.-!|'..; und von dem |'-~_'|IEI_'-': |I".j'iL'IIi‘~-.'.'..'1'

(iewohnheiten ab

dAngis sind.

Die sowietische Regsierunz konnte diese pro-
yhvlaktische Richtung nicht in ihrem wvollen Umi-
jange auf einmal zum Ausdruck bringen. Die
Krieesiahre hatten eine aulberordentliche Ausbrei-
tune: der Infektionskrankheiten nament-
lich des Flecktvphus vnd der Cholera in uitserem
Lande hervorgerufen. IYie Verbreitung  der
Tvphuskrankheit ezefihrdete den Eriolg  unserer
Aufhautitickeit, ja sogar die Existenz des Sow-
jetstaates selbst. Es war eine Zeit, als, nach dem
Ausdruck vaon Lenin, die Frage entschieden wer-
dien sollte: wird die Laus den Sozialismus, oder
der Sezialismus die Laus besiegen? Nun hat der
Sozialismus die Laus besiegt. e Epidemien haben
abreklungen, und wir sind jetzt in der Lage, unsere
SanierungsmalBnahmen, . h. die prophvilaktischen
MabBnahmen in breiteren AusmalBien anzuwenden

& PeEmmnen amdem oS ecnucze des alg-
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lines. genauer, mit dem Schutz der Gesund -
keit der Mutter.
cetzeehune iiber den Schutz der Frauven-
arbheit. hierher rehort auch die Grindung des
Instituts  fiir Mutterschafts- und Shuglingsschutz,
von Kripnen, Beratungshiausern fiir die Muotter und

das Kind usw,

Hierher zehort unsere Cie-

Die prophylaktischen MalBnahmen richten sien
mit besonderer Wucht gegen die Verbreitung der
sozialen Krankheiten, namentlich der Tuberk u-

lose und Syvphilis. Der Kampf gegen diese

Krankheiten wird vermittels des sogenannten Dys-
pensairsystems zefithrt, Diesen [lyspensairs ob-
lieet nicht allein das Heilen von Krankheiten, son-
dern auvch die hvgienische Untersuchung der be-
ireffenden Bezirke. die Beseitizung der Schadlich-
ketten sowohl im Hausleben., wie in den Arbeits-
stitten, Fabriken, Werkstitten vusw. Die Dispen-
sairs  betreiben auch hygienisch-aufklirerische
litigkeit und ziehen in den Kreis ihrer Arbeit die
Lireiten Massen der ]J:-L"-.'III”{LL':'[IIILL LELI'.'I._'iI .|L'I: i) =
cenannten Rat fiir soziale Versorgung hinein, der
qus Vertretern dor Beviolkerung selbst zusamimet-

rpsetzl 1st.

Ueberhaupt wurde die gzesamte Gesundheits-
ilege schon in den Epidemiezeiten und wird auch
ictzt mit der unmittelbaren Beteilicung der Be-
villkerung selbst gefiihrt, Darin besteht eine der
wichtigsten Fizentiimlichkeiten der sowietischen
Medizin.

JDie Fiirsorge um die Gesundheit der Beviilke-
rung 15t Sache der Bevalkerung selbst” S
lautete die Losung der sowietischen Medizin vom
ersten Tage ihres Bestehens an. Diese Richtung
hat auf dem Gebiete der (Gesundheitsiiirsorge i
aie stadtische Bevolkerung weite Fortschritte ge-
macht.  Auf dem Lande sind die Dinge noch nichti
soweit Torteeschritten: Wir haben anch in  den
[orfern ein Netz von Medizinalstationen, die ebeén-
falls in prophyvlaktischer Richtung arbeiten, dic
aber einerseits zu gering an Zahl und andererseits
qualitativ, hinsichtlicli threr Einrichtungz wnd den

Arbeitshedingungen u. @i.. unzulanghich smd.

Wir verfiigen bereits iiber obiektive Erhebun-
een, die es uns gestatten, iiber den Erfoiz der (1e-
sundheitstiirsoree in dem sowietischen Kulliand zu
urteilen, FBs labt sich ein auszesprochener Zu -
wachsderBevilkerung wihrend der letz.
ten Jahre wmnd Herabsetzungihrer Ster b
lichkeit feststellen. In den Jahren 1911 —19
hezifferte sich die Sterblichkeit mit 27,5 aur Jc
10000 der Bevilkerung, die Natalitit betrug 445.5,
der natiirliche Zowachs 16,5, In den Jahren 1921
his 1922, also am Ende des Krieges, betrug die
Sterhlichkeit bei uns 334, die Natalitit 330, somit
eine Abnahme um 04. Im Jahre 1921, d. h. ein
Iahr nach Beendigung des Krieges, war die SterD-
hehkeit 227, also rerinzer als in der Vorkriegszeit,
die Natalitat 425, der Zuwwachs 19,8, also grilier
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