Wl SLUB

" Wir fiihren Wissen.
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ten. Am Dbeften befommt aber fn der Linge
der Seit jur Grquidung, wie gu der Befriedi:
gung des Durftes cin Glad frdftiges, helled
Bicr, befonders braunesd. Leider nur, dap man
in dem grdfiten Theile vour Sachfen, Prengen,
Niederdentfhland auf den Dotfern, died manch:
mal umfonft mit ®old aufsuwiegen fuchen
witrde.

Shon damit man unabhdngiger von bden
®afthifen fey, fo ift ed jedem Gufreifenden 3u
rathen, daf er ecine Fleine Flafde mit Wafer
ftetd bei fidy fabre. Diefe fann et fillen, wo
et einen Offentlichen Brunnen mif reinem Wafs
fer findet. Sn diefer fann audy Citrone, Cre-
mor tartari und Sucer feyn, wodurd) dad Waf-
fer gereiniget wird und cine ’ fir dad erhigre
Rut wohlthditige Kraft erbalt; anferbem daf
¢8 dDadburdy auch ein angenehm {hmedendesd Ges
grdnt giebt.

-~ qm Winter qudilt der Durft wenig , und
bier fagt aur Belebung der Krdfte vornehmlidh
cine Taffe Thee mit Rum, eine Tafe {dwarzer
Kaffee mit dergleichen aunferordentlich gut ju.




