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ift mir ein Sreudengang. Sdjon im Borhinein
freue ich mid) Der Arbeit darin und bes Ge-
nufjes Den mir fein jo frauter Anblick zu
jeder Jeit bietet. Arbeite ich, jo madyt es mir
Treude, jpaziere ich datrin Pldane mucbe"nb: jo
qeniefe ich das nod) mehr. Sdhon unzdahlige-
mal mwieberhole ich, gejtalte ich diefe Vldne
und jedbesmal finD jie mir nur nocy lieber.
Sind meine Jlerven Der nur u oft aufrei-
benden Berufsarbeiten zu Folge angegriffen,
jo Rebre ich immer wieder zu meinem Garten
und er berubigt mich. Unbdere Rlagen iiber

Abgejpanntheit und infolgedejjen iiber Lange:-

weile. Bei mir Rommt das nicdht vor, mein
Garten, diefer treue Freund, bietet mir Be-
rubigung und Kurgzmweile. 3u jeder Jahres-
geit bietet er Rurzmweile und erjtreuung.
Aud) im Winter jhldft er nidht fiix mid.
Sevesmal offenbart er mir ein Stiick Gottes
Jatur. In fjreier, frijcher, guter Luft, an
jonnigen Tagen, wo mein Kleiner im hohen
Gras, wie in einem Urmald fich verftrickt
und oarob erjdreckend um $ilfe mweint,
als aud) im Jlebel bdes Opdtherbftes und
Winters, jedesmal bin idh mitten in Der
jreien Jlatur, erlebe dbas Werben und Ver-
geben und doc) Weiterbeftehen, das Wunber
oer gottlihen Odyopferkraft. Ohne meinen
Oarten miirde id) hier in der Stabt vielleicht
monatelang nidts von all bdiefen Herrlich-
Retfenn genieBen Ronnen, durdh) ihn aber be-
jige id) all Ddiefes, als ob id) bder qripte
Gutsbefier ware.

Arbeit macht bas Leben jiif! Diefes Spridh-
wort bewdhet jich natiiclidh auch bei der Be-
tufsarbeit. Doy treten da oft allerlei Hem-
mungen ein, die mandymal dbas Leben per-
bittern mdchten. Die Gartenarbeit hingegen
Rann nur ecfreuen und niemals verdriefen .. .
Die Welt, die Menjdjen ermeijen fidh oft un-
oankbar, dod) nie der Garten. Picine Form-
baume, meine Lieblinge, aber audy die anderen
Biume find die allerdankbarjten 3bglinge.
3d) hore ihren Dank aus dem Strecken der
Jriebe, aus bem Saftlauf, dem eigen bder
Jmweige, dem Ldcheln der duftenden Bliiten,
Dem Raujdyen des faftigen griinen Laubes,
dem goldigen Dbt und nidht ulest aus dem
wohltuenden, fachten Wtmen bdes Winter-
|hlummers BHeraus.

Diein Garten lehrt mid)y audhy die aller-
groBte Lebensmeisheit: bag gedbuldige Warten
auj Hofinung. NMehrere Spalierformen mwerden
mit erjt in 5—6 Jabren fertig, die neu ge-
legten Baumdjen erft in 10—15 Jahren er-
tragsreid). Aber id) warte und hoffe gerne,
denn fie bereiten mir aud) inzmwijden bdie
grofte Freude... Mein Garten jpornt mich
sut hodhjten Tugend an: zum Wltruismus,

,oer Garvtenjreund”,
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sur Oelbjtlofigkeit. €s ift ein Pfarrgarten
3d) bin nur ein Gajt darin. (Cigentlicy ijt
es ja Jeder.) Iy weif, daB ich bie meifte
Arbeit und den groften Jeil der Auslagen
jir meinen einjtigen Jadfolger, aljo viel-
[eicht nidh)t einmal fiir Kind und Kindes-
Rind leijte und tue es dennod) — ihm, mei-
nem Garten zuliebe, der fich mit mir freuen,
mit mir frauvern und mid) troften Rann.
Mit einem Worte, mein Garten bietet mir
®aben die Fiille, ermeckt Freuden und Ge-
niijfe, die eigentlich unbejdhreibbar find unbd
joroert Cigenjchajten, die Rijtlich find. Obder
gang Rurz gejagt: Vein Garten bictet
mir als treuer Sreund eine edhte,
treueiFreundjdaft.

Unirauter — Seilfrviuter,
Bon Sulius Paride.

Sm Hochland.
39.

Der Arnika, Wohlverleih (Arnika mon-
tana, pon arén=%Lamm, montana=aquf Ber-
gen), ijt ein RKorbbliitler (Composite) mit
ausdauerndem, jdhief in der Crde aufjteigen-
pem Wurzelftock. Der runbde, bis 1/, m Hhobe,
flaumig behaarte Stengel trdgt menige ge-
genjtanpige, langlid) verkehrt eirunbe, 3uge-
Jpite Bldatter (gewidhnlich 2 Vaar); bie
ebenjo gejtalteten fiinfnervigen, grunbdftindi-
gen Bldatter bilben eine Rofette. Die gold-
gelbe, jdhone, talergroe Bliite Jigt an bder
Opie Des Otengels und riedhit gemwiirzhajt
harzig. Die Fungenformigen = Ranbdbliiten
jteben einreihig unbd zeigen an Der Spike
3 3dbhne.

Der Arnika bliiht im Suni und Suli, bis-
weilen aud) jdon Ende Nai. Auf dem
Stuchtboden, d. i. im mittleren Seil der Bliite
entwickeln  jich Ddie [dnglichen, gejtreiften
Sdliegfriichtchen, welde mit einer Feber-
Rrone perjehen {ind, mweshalb fie der Wind
weithin trdgt, modurd) fiir die Berbreitung
per Pilange gejorgt wird. Der Arnika bilbet
eine ierDe unferer Bergmwdlder, wo er meift
auf moorigen Wiefen und an lichten Stellen
angutreffen ijt. Sn Cbenen Rommt er feltener

vor, auf RKalkboden ift er iiberhaupt nidht
3u - finden.

Die Bliiten jamt den Hiillkelchen fammel
man im Juni und Buli, trocknet fie rajd
und entfernt aus ihnen die Snjekten, die fidy
gern in groBer 3abhl darin aufphalten. Ein
Gewidytsteil der frockenen Bliiten mwird in
20 Zeilen ftarken Weingeijtes aufgefest und
Die mit einem neuen, reinen Kork verjd)lofjene
Slajdye an einen Riihlen Ort geftellt, wo fie




