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radtiichtigen Protektor. Hervorragende Radfahrer sind
auch Felix Faure und Mac Kinley, die Prisidenten

der beiden grissten Republiken, Frankreichs und der |

Vereinigten Staaten, und wie viele miinnliche wie
weibliche Angehérige der besten und ersten Familien
aller Linder zur Fahne des Radfahrsports schwiren,
das festzustellen, wiirde eine Unmdéglichkeit sein.

Wir kénnten auch noch die Gelehrten, Kiinstler
und Schriftsteller erwiihnen, welche sich nunmehr in
allen Lindern mehr und mehr dem Fahrrad zuwenden
und zum grossen Teil zu begeisterten Verehrern des-
selben geworden sind.

Auch die Ausbreitung des Radfahrsports in dem
Heerwesen fast aller Staaten ist aufzufithren, sowie
auf die hervorragenden Aerzte hinzuweisen, welche fiir

tung, Spiel und gesunde Korperbewegung hinausgehen-
den hioheren Zweck nicht verfolgen.

Das Radfahren aber, wenn auch nicht so viel-
seitig, doch nicht weniger gesund als das Turnen
und Fechten, hat schon wegen des ihm vor allem
nnewohnenden lokomotorischen Zwecks einen viel
héheren Wert. Denn gerade dadurch erweist es sich
direkt als eine sociale Wohlthat, als praktische Waffe
im Kampf um das Daseinl

Wem wire wohl ein solches raumiiberwindendes
und zeitersparendes Hilfsmittel im Leben niitzlicher
als denjenigen, welche der Kampf ums Dasein am
hiirtesten bedringt.

8o haben denn auch die grossstidtischen Arbeiter
von dem Fahrrad die allergewichtigsten realen Vorteile.
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die gesundheitlichen Vorziige des Rades gewiss die
kompetentesten Richter sind?

Es gentige hier des verstorbenen Altmeisters
von Nussbaums Name, welcher auf das wiirmste das

Radfahren empfahl, ebenso derjenige des Pfarrers

Kneipp in Warishofen, den, nach eigener Aussage,
nur sein Alter hindert, das Rad zu besteigen, Dieser
Ueberzeuzung sind auch unzihlig andere, wie uns
denn thatsiichlich noch nie ein Arzt begegnet ist,
welcher die gesundheitlichen Vorziige des Fahrrades
bei massvollem Fahren nicht mit vollster Ueberzeu-
gung anerkannt hitte,

Der prosste Vorzug des Radfahrens ist bekannt-
lich der, dass es nicht einen blossen Sport darstellt, wie
etwa der Reit- und Fechtsport, der Jagd- und Wasser-
sport, welche im Grunde genommen doch nur filr die

Reicheren erreichbar sind, andrerseits aber ausser |

ihrer sportlichen Uebung und Kriftigung emnen be-
sonderen Nutzen nicht haben, einen iiber Unterhal-

Das Fahrrad erméglicht es ihnen, ausserhalb der
Stidte zu wohnen und doch zur bestimmten Stunde
an ihrer Arbeitsstitte zu sein.

Welch unendlicher Vorteil ist das nicht nur fir
den Arbeiter selbst, welchen die, wenn auch verhilt-
nismissig kurze aber regelmissige Fahrt von der
Wohnung bis zur Fabrik und umgekehrt sowohl erfrischt
und stirkt, als auch seiner Familie den vielsagenden
Genuss einer besseren freieren Wohnung in der bil-
ligeren Umgebung der Stadt verschafit. Nicht 1o
enge Dachstuben oder dumpfe Keller eingepfercht,
allen Miasmen und Krankheitserregern der Grossstadt-
luft ausgesetzt, sondern in frischer Landluft, in luftigen
und genfigend grossen Riumen wiichst der Nachwuchs
auf Generationen kriftig auf, In den grossen sichsischen
und bayerischen Fabrikcentren, wie in der Nihe der
grossen Hauptstidte der Weltkulturlinder kann man
morgens, mittags und abends grosse Schwirme von
Arbeitern zu oder von ihrer Arbeitsstitte radeln sehen.
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