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Erste Kulmbacher

: S v Actien-Exporthier- Brauerei Kulmbach in Bayern.
Grﬁsm utid modernst eingerichtete Brauerel Kulmbachs.
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An die Zweifler!

Dass Korpulenz eine ernsie Oefahr fir Qesundhell und Leben ist, hat
noch miemand berweiielt, weil angesichis der statislischen wnd wissen-
schaftlichen Feststollungen und der Beispiele, die das thgliche Leben
jedem in scinem Bekmintenkreise bietel, juder Zwellel verstummen IMESE.
Korpulenz ist bowiesenermassen die Ursache vieler schwerer Kranke
In]hq': leﬂ:hﬂe an sich kedne Krankbeit i, Sic erschwerl die
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Ag seiner wichtigaten Fumktionen nicht zu Obersichen vermag, sind die zahlseichen Beschwerden, die sich bei
Korpuleaten einstellen, und ist die Tatsache, dass es pur selten Korpulente gibt, die das sechzipste Lebensialir filiere

schritten haben. Das sind Tatsachen, die jeden Zweilel ausschlic Waki e ; } i
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Korpulenz

rwelfeln, Diese solMen bedenken, dass eln opwirksames Priparat wohl engeholen werden kiinnte, doss ex gher pichi
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Den Feind, nicht den Freund

t ble moberne Mitarbeiterfchaft, feben bie Dienenben jeber Berufbllafle im Brotqeber. Threm Bebanlen er ber
E%in ble Worteile ausd bem gegenfeitigen Arbeitdperhalinid.*) Diefe niffaffun b;itmm auf einem Eihrﬁim?ﬂi‘d :Eu ﬂrt.iﬁ:i tr:'u %ﬂﬁ;d s
ﬁu}g]mﬂ unb Penfend verral, ton bemen Dad Wenidientum im Jeitalter der Benufigifte geplagt wirh. Dicfe find B, weldye bie Urbeitdfreude un

_;;1_.1 1%?{3:1“%““'}.:{?{2 &Tir;ulim reiyen, l:}i_t- %mfbrﬁlfidé{cll j}:i?ﬂllﬂmlh bagd iftcﬁmmliui:rm erriltten. e @ninerbung bed Volled fritt fo erfdr in
ie nung un crang gegen bie Genukiebler ift Yo allgemein, baf ¢@ bed SKampfed ber Ebelften bedard, ber mobemne berrely
Here ju werben. @3 it foweit gefommen, dbaf hobe militdrifde Rreffe immer lauter iber ol T SR A bt ¢ e

den bedenklichen Riickgang der Diensttauglichen

auf faft nur bie Halfte ber Geftelunadpflichtiaen Lagen unb eifrig sur Abwehr de Voltgefpenftes ,Enttraftung unb Entartung® mabnen.*®) Unbd gudy alle
Bermaltungen und Eriverbalreife leiben unter bem Mangel an braudbaren Rriften mit naturlidyen gefunben Sinnen unbd Fnftinfien.

N nter folden Srld'u:i: wird ef allgemein verftindlid fein, daf ber Nampf aegen folde Entnervungdmittel, bie ﬁg ald bauptfadilidiie ber 3u
befeitigenten Urfaden  heraudfiellen, aud bder fiillen Wiffenidalt und aud der fir bie MWajjenbelehrung ju verborgenen drytlichen Pragid herauSicin
und von ber Genugmittelinbujirie aufaewommen werben muk. Nicht nur aufaenommen werden mufy durdy Wort und Sdrift, fondern burdy bie Tal.
Die Jnbujtric foll ihre nabrbaften, gefundbeitliden Genufenittel derart verbefiern, bef fie aufier thren Vorziigen aud nod) bad [ciften, wad bie ges
wobuten Wervenceigmittel dem Organidmud bicten. — S diefem Sinne arbeltet bie Reiduardi-Gefelidaft in ihrem Kampfe gegen alle Getranld(inben,

Projessor Tr. Rudolf Virchow

Der beriihmie Niediziner und frithere Direftor ded Pathologiihen Jnfitutd ber Univerfitdt Berlin, fagte In feimem Wudhe ,leber MabrungBes wnb
Genufimittel®, U Nuflage:  Fit ed wicht eine faft unerflarlihe Verierung, ein nabew unglanblider Mikbraudy, feinen 2ppetit auf ben Genuf bon
Etoffen 3u ridhien, die theer Matur nadh dem eigenen Horper feltblich finb? . , . Rajiee und Tee . . ., abgelchen von bem Suder und von ber I,
Dic man bimzufest, baben ald Mahrungdmittel qar feine BVebemtung. Sie find Genufmittel und in manden Stiiden mit ywel anberen febr gewdhnllden
Rerymitteln vervanbt, id meine mit LWein und Sdinaps, benen man wohl Juder, aber in ber Reqel feine Wl .q.ujl.lF:i_:,,m pilegt. TWie wir fdHon
geacigh haben, find fowehl dad Hoffein ald ber Nlfobol aiftige Subfangen, jenes bermicoend reizend, bicfer gunddft reigend, bann fdmell labhmenb.
Beibe haben bebeutende Mervenwirfungen unbd founen baber leidh mifbrandt werben, Pie Kaffecidiocitern unb Fecbriber, beren Genp fenfdiaften bie
Wiakigleitdpricfter fo febr begunitigt haben, unterlicgen nidt minder einer verwerflihen Ceibenfdaft, wie die Wein= und Sdynapdirinter.*

SHe belannte FTaliadhe, daf aud Teine und Shuapdrinfern, fobald fie bem tohol entfagen wollen, Roffecidimeftern ober Teebrilber
werben, ba alfe alle, bie bem einen gefahroollen Genufimittel entivcidien, in ber Regel einem anberen, nidht minber gefabriidyen sufallen, [dft barauf
jdhlicken, bag ber Hang ju Genupmitteln eine AUrt, vieleidyt durdy die Anfirenqungen bed modernen Safcindlampfed bebingted Jeitverbingnid if. Die
Eudit nady anreqenben lihmn:i;mm:ln ift eine ziemlidy allgomeine. &S handelt i alfo barum, folde i finben, bie mﬂ[l;l anregen, aber babei nidyt
fhablidy wirfen. Hier leifter cine Arbeit gute Dienfte, bie in ber erperimentell«bioloqifhen Ableiluna deliclben dnfiitutd, beffen Direltor Virdow war,
nduilidy in bem Pathologifhen Hujiitut der Romiglichen Univerfitit qu Verlin, wewerdingd ju  bem %::H‘d? borgenommen worden ift, bie TWirlung ber
belicbteften Familiengetrante auf bie gur Terbauung notwenbige Wagenfaftabionderung feftsuftelden. u@ Eraebnid war fiie bie Tiffenfdaft eifie Meuhelt,
Der Prarid befratigte ¢3 aber nur bie Grfabrungen, die jdarfe Veobaditer ihred claenen Worperd nady bem Genuf biefer Getrante felbft madjen muften.
Die Dirfung bed Raffeed it eine inteniive, peitidyenidilogartige, fie wird aber begleitet von den auferorbentlich [dabliden Einjlaffen bed Moffeind
auf bad Tervenjyftem. Jee ergeugte nur cine febr geringe MWagenfaftansiHeibung, ~ Ste war geringer, alé dle durdy Waller erjeugte. Dic Wirfung
bep fetireichen Nalaed war, mic ber Gelehrie wortlidh fagt: fauwm ber bed DDI‘?};‘L‘ aegeberen Wajferd Aberlegen, ba baé Fett auf bie Sefretion ja
hemmend wirft . . . Beftdtigt werben bicrburd bie Tatfadien ber Crfehrung, bak grofe Menaen fettrcidien Falas [eicht 3u Uebelfeiten cic. Unlaf geben.*

Pagegen bewirfte fettarmer Raloo nody dben Worten bed Gelehrien: ,aufierordentlicy abulid wie Haffee, faft nody gejteigert, ,ein febr
ftarfed AUnfleigen ber Menge und Uzibitdt bed Wagenfaficd”, iibte clfo cine ebenfo flar

anregende Wirkung auf die Titigkeil der Uerdauungsdriisen

aud wic Raffee, mabrend ihm aber ble im Hoffein liegenbe jdablie Teberwirfung ded lenteren auf bad erveninfiem pallig feblt. Danad it alfo
ber fettarme 'F.'-qlun ein phofinloaiid bem Rafice ebeubirtiaed Genufmitiel, weldyed aber bem Rorper gualcidy MWabritoffe ufithrt. Diefed Refultat
fonnte felbftocrfianblich nur ber boppelt, bid auf ca. 15°% Fettgehalt entdlte und burd) medanifdye Sertritmmerung aufgefdlofiene, ftaubfein gefidtete

Reichardl-Xakao

ergeben, Der 3u Den Verfudhen mit fettarmem Ralao verwenbet wurbe. Ein fo auferorbentlih ainfiiged Grgebnid muf audy auf bie algemein belanmie
Polemil um bie Ueberleqenheit bed fettreidien ober fettarmen RNofaod innerbalbd Ber interefjierten fubufiric von entideibenbem EinfluP fein. @rfo
hinfiditlidy fdablicher Mebenwirfungen aud ber Anreidherung bed ITheobroming bel fettarment Lafap hat man trofy allen Sudyend nidht Feftfrelen Bunen.
i ber wijfenidafilicdhen Fortfesung ded Streited tonnten Telbit durdh gegneriide Panerverfudye Jrrimer dber dad Wefen bed Haland rur aud eirer unerflirs
Ligen, iberwdltigenben Mienge falfder Jahlen unb Sdlitfie heracleitet werdben. Die Beriditiqung dicfer Fehler ergub bageqen uw. a. ben VBeweld bafir, baf
frart entfetteter Rafao nady dem Reidardt=Snftem bad Erndbrungdgleidmewidt bes Korpers beffer wabrt, ald fetireidher aud gleidien Bobnen
nad) ber beralteten hollindifdien Fabrifationdart, unb bak jebed fouft gewsbulih genoffene Fett beffer audgenuit wird, ald bad Fett im Ralas.
Berfolgt man die Fabrilutionsreformen ber Reidharbt:®efellfdaft, bic lediglidy nady bugienifden Gefiditdpuntien geleitet wirh, fo fann 8
audy hiernady Ieinem Fweifel unterlicgen, baf der Neidharbi-Kalap

ein vollendetes Kafjee-Ersalz- und zugleich nahrhafjies Genufimittel

til, Denn mdt nur durd) bie Enifettung bedjelben bid auf ben riditigen Grab nady cinem patenticrten BVerfahren, Jonbern audy durdy eine Reihe nody anberer
Borguge tjt Reidyardi=Ralao dew anderen Wiarfen dberlegen. Fn felnem Hdatas der TWelt find die Jelfnfern medanildh anndbernd fo fart eriritmmert,
fo flaubfein gepulbert al@ beim Heidardt-Rulas, woburd) fidh die Enagieniid verwerfliden libermdiiigen Votlajdie ufife sum Fwede bed Jerfehend ber
Sellengewebe m den anderent grober geficbien Kafapd crobrigen. Dued) feine Bearbeitung mwird Reldarbt-Kafao fm;i.;r an natirlimem ®efdymad unb, weil
ardfer bon Dolumen, ergicbiger unbd fparfomer im Terbrand). HReidhardr=Matao hat injolae der feineren medanijdien Verarbeltung ber Gewebe ben
reinflen Ralaeacidmad, ba er nicht jur Lerdedung von Gefdmaddmangeln mit fremben Thirgen parfimiert a0 werden braudt.

Wian perlange auedridlidh Reidardt-Hafan, ba bie erperimentellen Feftitellunaen nber bdie Voryige bded fettarmen Rafaod  bereisd
finbige Fabrifanten veranlafit haben, ibren fettreihen Sorten ald Emypfeblung bie farte Eutdlung anzubidhiien.” Man befiche ausbridlid auf Ralao
mit hedyjtens 13 "o Feugehalt, denn nur bei fo ftacfer Enedlung Drnen bem cyabrifat bie porbescidneten Vorjdge innewohnen.

Die altert Fabrifpreife, 3u benen Reichardt=Sfataod trof ber Kalaohaufie in cigemen Fubriljilialen aller qedficren Stabte ju faufen finb, bicten
auferbem bei ben beuligen gefticacnen Lebendmittelpreifen aufjerorbentliche WVorteile fiir jeben %-,uunlj.::t.

fiuch Reichardi-Schokoladen

find anberen Fabrifaten durdy ¢ine Meihe von Vorsigen uberlegen, beren Nacdhahmung anderen Fabrifen urzelt nidht mbglich ift.  Hlerber gehdren
nidyt nur bie perfdyicbenen, ald Fabrifgeheimnid bewabrien Verfahren, fondern and) bic Herjiellung auf Porjellanvalyen, wogegen bie bidherige Fabrifation
pon Sdiofolabe swifden Eifen, Kuuititein ober Granit ftaftfand. 3{1urlml bicfe Mefteindarien reiben fidy im Wablgang ab unbd maffen immer wicher gefdarit
weeden.  AUuf biefe Wweife gelangen Spuren bavon in bie Sdololabe, bie ben eblen RKaloogeidimad jiarf becintraditiqen. Dicfer “Bri?:f@mnd ird pon
feinten Jungenfehr migilidy empfunden. ReidardteSdhololaben, bie frei von bicfen Arbeitdftofion find, fdmeden bedbhalb am nut.irlidhiten, reinfien unb delilateten.
grabrif : Preife nur in unferen am Fufie verycichoeten Fabril - Filialen:
Ralacpulver pon 120 bid 24u Vfg. bad Vfunb, Schefeladem von N Pfa. big 240 Pfa. bad Phunb,

s Bon & Mark en frogen wir bad deutfde Palerporto, — Vet Wahnlijten (mindefiend 15 kg Jnbalt) Mefern wir fradite
B““H’bﬂli“m‘“ﬂﬂ" frei. Beftimmungdftation, obne Beredmung ber Miften unb gewdhren 1-+%; Rabatt, TFu ben Stabtbesirfen unferer
Filialen liefern wir bei Bejugen bon 2 Wlart ab frei Haud, in den Vororten von 3 Wiart ab.  Lieferung erfolgt nur gegen vorherige Kajfe oder TNaduahme

J{akao-Compagnie Theodor Reichardt

Deutschlands griisste Xakao[airk, Wandsbck-Hamburg.
?“h‘en: In Drescen-A. : Picnaifdyer Plag, Gde Grunacrteaie, Telephon Amt [, 6732, ferner Secfivafe 18

(Minifter-Hotel), Telephon 9678,

*) Tir ighren bicfed Berfpiel ar, oel (9 oud jebe Prudfraw m ihrem Fre'le, beionberd mit ifren Dienfeboten, bickelhe Erf Srung gemodt Gaben mich.
W) Byegl. bie eitartifel bed Semeralleumant § B von Heibengu om shag” Wz 400 End ddd gon Jiha, ﬁn Gabem biz Erleubuid exhalien, erafie Gollimicle ﬁﬁmﬂ [T “.-“'q:‘
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