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Wir fiithren

Das Gefithlse uno Triebleben. 97

Gefithls geben muff, von der aus wir nad) 3wer entgegen-
gefesten Richtungen fortftreben und durch eine Rethe von inten:
fiven Ulittelftufen 3u einer duperflen Grenze gelangen. Don
pdlliger GBleichailtigfeit aus, einem Juftande des Gemiits, den
wir vielleicht nie ganz erreichen, der aber doch jeder Heit fich
anbietet, Fdnnen wir ju Jufriedenheit, Dohlbehagen, Hetterfert,
Rofenlaune, Sreude, Wonne, Luftiglett, Entzitcken bis jur Ans:
aelafienheit iibergehen. E&benjo ift aber audh der Sortichritt von
®leichailtigfeit 3u Unbehagen, 2UGftmmung, iibler Laune,
Schmerz, £eid, Weh, Traurigleit, Angjt bis su volljter Llteder:
aefchlagenheit, Entfesen, Jammer, Lot und Elend mdglich. Es
sieht fich demnach swifchen £uft und Unlujt eme Grenze Oer
, Indifferenz (der Wichtverjchiedenheit oder leeren ®leichgiltigs
Feit) hin. Dafitr fpricht zugleich eine andere &igenjchaft Oer
Gefithle: Cuft und Unluft fchlagen, auf die Spifse getfrieben, n
einander iiber. HOchite Siifigleit einer Speife erzeugt IDider:
willen, ja &fel. MWohlige VBadewdrme geht bet Steigerung Oer
Wdrme in unangenehme Hife iiber. Es ift vorsugswetje Otejer
Nbergang von uft in Unluft der weitans hdufigere. IWie wir
mehr sur Kdlteempfindung mneigen, o auch mehr zum Unlnit
gefithl; im Deutichen fjcheinen aucdy mehr Worte fiir Suftdnde
der Unluft sur Derfiigung 3u ftehen als fiir Luft. Jedoch Fommt
auch der umgefehrte Gang vor. Im Ubermaf der Dersweiflung
und des feelifchen Schmerses pacdt uns zuweilen das Lachen mit
unwiderftehlicher Ulacht, und 3zwar vermag dies Perjonen 3u
begegien, die fonft gani ruhig und niichtern {ind. 2lancher
Bumorift hat behauptet, Oafy der Humor aus Traurigleit ge-
boren werde. Der verbiffene Sarkaft, der eine ,boshafte Srende”
— eigentlich ein Widerfpruch — an den Derfehrthetten des
febens hat, ift wohl wurfpriinglich ein verbitterter Dulder
gewefert, Und ficher treibt uns jede Unluft dazju an, uns
ithrer zu entledigen und dann fehren wir gern jtatt zur Gleich:
ailtigleit zur Luft zuriicd, Wenn mun and) im Gegenfafy zur
allmdhlichen Biniiberleitung der GBefithlsqualitat der , Umijchlag”
des Befithls ohne Dazwifchentreten von httelftufen erfolgt,
deren Qualitdt sztemlich unbeftimmt und unbeftimmbar wdre,
fo zeigt doch Ote Reftigleit des jdh erfolgenden Umjdhwungs
an, daff auch hier nicht das ruhige &mitreten einer Qualitdt
filr eine andere ftattfindet, fo wie 3. B. beim Wetrachten eines
Blumenbeets fich im Bewuftfein Rot an dte Stelle vont Blau
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