100 Allerband von Lyers,
batt weede. Nimin es dann hevaus aus dem Sicks
gen, aB es ein voenig erfalten 5 dann {chneide Stiiche
gfn Jingers [ang und gtoey Finger breit, bacteegin |
Weiffen Sehmalb, bis es braunlicht.  Siede indefy

fen Cyer bart, nimim das IBeifie, fehneide Stuckaen i

fubtil voie Spect, und ftecke fie in das Gebackene,
Mache eineVeelcEenbrihe darliber, vofte fein brauns |
Licht Mebl davein,  Yenn es mit einander aufges

Focyt, fo vicyte es an, hacke havte Syer-Dotter flein,
und fiveue fie dDartber,

2Lon allerhand Fifchen,

218, 3ie man fie gut fieden foll.
QABilft du die Fifche allerfeits gut fieden ; Dag fie

- hart und roeif bleiben, fo thuewie folget.  Ienn

fie gut gefotten, fo gief das Iaffer, darinnen fie ges
fotten, gleid) ab, gie Cif- Falt WWaffer daran, und
gleic) wieder darvon, und das andre Yaffer wore
innen fie gefotten, wiedet Dariiber, und nur nod) ein
mal aufjieden laffen, (o bleiben fie bavt und {chor
weik.
ABilt dufie fehon, lauter und rein fieden, fo nimn
Die Jieffeln, die im May erfthieffen, Die- ABurkeln
Darvon, wafce fie fein faubey, (af fie mit den Sifchen
einen Ball aufthun, fo bleiben fie lauter und vein,

219, Sovellen gue u fieden.

Schneide fie auf dem Bauche auf, nimm’ dag
Cingetveide heraus, wafthe fie fchon aus, thue fie
in ein Sieb, gief Chig darauf, jedoch, daf du unters
Deffen Born » Waffer tibergefeset; in einem Keffel

oder :
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