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Wir fihren Wissen.

Ergebnisse, deren Entwurfsqualitat aus
unserer Sicht sehr unterschiedlich be-
wertet wird, lieBen uns liber Vorausset-
zungen einer effektiveren Gestaltungs-
qualitéit nachdenken, Daraus ergaben
sich nachstehende Schlufifolgerungen:

Konzeptionelle Voraussetzungen
Handelt es sich um Aufgabenstellun-
gen, die nicht objektgebundene Einzel-
ausstattungen, sondern mehrfach oder
serienmaBig herzustellende Produkte
betreffen, sind vor Auftragserteilung in
Zusammenarbeit mit der Abteilung
Technische Hilfen folgende Funkte zu
klaren und in der Aufgabenstellung zu
prazisieren:

— erwarteter Bedarf,

— potentieller Produzent,

— materiell-technische und technolo-
logische Rohmenbedingungen,

— okonomische Kriterien.

Vom ersten Ansatz bis zum letzten Lo-
sungsschritt muB stets die materielle
und dkonomische Realisierbarkeit des
Objektes beachtet werden. Hierfiir ist
Vaorbedingung, daB der Gestalter die
geltenden Materialeinsatzbestimmun-
gen ebenso kennt wie die technologi-
schen Méglichkeiten des kiinftigen Pro-
duzenten. Bestandteil des Arbeitser-
gebnisses mub in jedem Falle die kon-
struktive Umsetzung sein.

Ein anderer Rahmen wird durch den
Einsatzbereich des jeweiligen Gerdtes
und damit des potentiellen Kostentra-
gers gesteckt. Die Sozialversicherung
gewdhrt Leistungen im Bereich Reho-
bilitationshilfen nur in begrenztem Um-
fang. Der Geschadigte muB deshalb
einen Teil der benétigten Gerdte aus
eigenen Mitteln finanzieren. Demnach
gilt im allgemeinen: Je teurer ein
Hilfsmittel, um so geringer ist der er-
reichbare Versorgungsgrad,

Themengebundene inhaltliche Orien-
tierung

Die gestalterische Erarbeitung funktio-
nell befriedigender Lésungen setzt
detaillierte Kenntnisse lGber die poten-
tiellen Anwendergruppen voraus, Hier-
aus ergibt sich die Forderung nach
griindlicher Analyse der Schadigungs-
spezifik, der funktionellen Einsatzbe-
dingungen und der sozialen Rahmen-
bedingungen. Wenn ohne eingehende
Untersuchungen allgemeingiltige an-
thropologische und anthropometrische
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Hiltsmittel, technische Hilfen, Rehabilitationshilfen — sind Begriffe, die oft das-

selbe meinen, jedoch selten als eine genau definierte und im Geltungsbereich
abgegrenzte Bezeichnung von Lésungen oder Produktgruppen Anwendung fin-
den. Die Notwendigkeit der interdisziplinéiren Kommunikation zum Themenkreis
— Technik in der Rehabilitation — fiihrte 1979 zur Erarbeitung einer Systematik der
technischen Hilfen, Demnach umfaBt der Begriff technische Hilfen die Gesamtheit
aller Lésungen, Systeme und Einzelgerdte, die dem geschddigten, kranken
oder dGlteren Menschen die Ausiibung der verschiedensten Verrichtungen und
Funktionen ermoglichen oder erleichtern.

Sie sind unterteilt in drei Gruppen: implantierte, kérpernahe und kérperferne
Hilten.

Die Benennung der kérperfernen technischen Hilfen leitet sich von ihrem wich-
tigsten Unterscheidungsmerkmal zu den orthopddietechnischen Hilfsmitteln ab.
Sie werden weder am Kérper getragen, noch ist im allgemeinen eine individuelle
Anfertigung nach genauen KérpermaBen erorderlich. Im Gegensatz zu Prothe-
sen, Orthesen und Epithesen dienen die kdrperfernen technischen Hilten weni-
ger dozu, fehlende oder geschwéchte Teile des Organsystems zu ersetzen oder
zu ergédnzen, sondern grundsdtzlich der Kompensation verlorener Féhigkeiten,
indem die verbliebenen Restfunktionen genutzt werden. Dabei ist mit einem
speziellen Gerét im allgemeinen auch nur ein Funktionsziel erreichbar.

Der Geschiidigte, der seine persénliche Selbsténdigkeit durch kérperferne tech-
nische Hilfen wiedererlangt, ist deshalb stets auf ein mehr oder weniger breites
Sortiment unterschiedlichster Hiltsgerdte angewiesen.

Abhéingig von ihrem Einsatzgebiet unterscheiden wir zwischen Hilfen im offent-
lichen Bereich (Gerédte, architektonische Elemente und Anordnungsformen fiir
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die hindernisfreie Nutzbarkeit von Gebduden, Verkehrsmitteln und -einrichtungen,
sffentlichen Wegen, StraBen und Anlagen), Rehabilitationsgerdten (spezielle Ge-
réite fiir Training, Therapie, Ausbildung und Férderung im Rahmen der medizini-
schen und sozialen Rehabilitation in Einrichtungen des Gesundheits- und Sozial-
wesens und der Volksbildung) und Rehabilitationshilfen.

Den Rehabilitationshilfen werden alle kérperlichen Hilfen zugerechnet, die, indi-
viduell genutzt, fiir die Bewdltigung aller Aktivitdten in den verschiedenen sozia-
len Lebensbereichen des Geschddigten benétigt werden. Sie bilden die weitaus
umfangreichste Gruppe der technischen Hilfen. Dies erkldrt sich aus dem breiten
Spektrum der auftretenden Funktionseinschréinkungen, dem die Vielfalt der all-
ttiglich notwendigen Handgriffe und Bewegungen gegeniiberzustellen ist.

Zu ihnen ztihlen einfachste EB- und Trinkhilfen oder spezielle Haushaltsgerdita
ebenso wie komplizierte Kommunikationssysteme, Versehrtenfahrzeuge oder He-
begerdte.

Die Einordnung eines Gerdtes in die Gruppe der Rehabilitationshilten aus der
Sicht des Arztes oder Therapeuten orientiert sich dabei ousschlieilich an dem
Gebrauchswert des jeweiligen Gegenstandes fiir den Geschddigten. Sind Ge-
brauchsgegenstéiinde ergonomisch giinstig gestaltet, kénnen sie unter Umstén-
den auch ohne die Beriicksichtigung schadigungsspezifischer Gesichtspunkte zur
Rehabilitationshilfe werden.
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