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Wir fihren Wissen.

Bekleidung fiir behinderte Kinder

Christine Isbrecht

1982 wandten sich Elternvertreter der
Korperbehindertenschule ,Walter Ben-
jamin® Berlin an das AIF mit der Bitte
um Unterstiitzung: Studenten der
Kunsthochschule Berlin hatten im Stu-
dienjahr 1980/81 Bekleidung fiir kor-
perbehinderte Kinder entworfen, und
die Eltern erhofften sich nun die Pro-
duktion nach den Entwiirfen. Das AIF
leitete die Bitte an das Ministerium
fiir Leichtindustrie weiter, und dieses
beauftragte das Modeinstitut Berlin,
die begonnenen Arbeiten aufzugreifen,
zur Produktionsreife zu fiihren, die Her-
stellung durchzusetzen und eine ge-
zielte Versorgung zu gewdhrleisten.

Christine Isbrecht ist die verantwort-
liche Auftragsleiterin im Modeinstitut.
Sie war an der praktischen Entwurfs-
arbeit beteiligt und fungierte als Koor-
dinator zwischen den Interessen von
vier Ministerien: fiir Leichtindustrie,
fiir Gesundheitswesen, fiir Volksbil-
dung, fiir Handel und Versorgung.

In der DDR leben rund 15000 behin-
derte Kinder. Davon sind etwa 2000
im Vorschulalter, 2 000 in Kérperbehin-
derten-Schulen, 11000 nicht schulbil-
dungsfahig, in zahlreichen Einrichtun-
gen des Gesundheitswesens, kirchli-
chen Einrichtungen oder in elterlicher
Pflege.

Da fiir alle diese Kinder keine schadi-
gungsspezifische Bekleidung bis jetzt
im Angebot ist, sind Eltern und Kinder
neben den durch die Behinderung be-
stehenden Erschwernissen zu aufwen-
digen Selbsthilten gezwungen,

Im Oktober 1983 bildeten wir am Mo-
deinstitut eine kleine Arbeitsgruppe
zur Modellentwicklung: Spéter wurden
zeitweise auch Kollegen anderer Fach-
abteilungen, wie Accesoires/Zutaten,
einbezogen.

Als Modegestalter war dieser Auftrag
fiir uns sowohl neuartig als auch
schwierig. Dabei bildeten die Entwick-
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lungen der Kunsthochschule eine wert-
volle Hilfe.

Andererseits war klar, daBl wir uns nur
im direkten Kontakt mit den Kindern
und Eltern sowie durch Studien und
Tests flexibel in dieses Thema einar-
beiten kénnen, damit eine Bekleidung
entsteht, die den funktionellen Anfor-
derungen der spezifischen Behinde-
rungen gerecht wird,

Im April 1984 wurde eine zeitweilige
Arbeitsgruppe fiir die Entwicklung zur
Produktionsreife, Serienfertigung und
Angebotswirksamkeit gegriindet, die
unterschiedliche Kompetenzbereiche zu-
sammenfithrte. Dazu gehdrten:

_ Orthopéden, Therapeuten, Padago-
gen und Elternvertreter der Kérperbe-
hindertenschule und das Rehabilita-
tionszentrum Berlin-Buch,

— Vertreter der Ministerien fir Volks-
bildung, Gesundheitswesen, Leichtin-
dustrie, Handel und Versorgung,

— Vertreter der beteiligten Kombinate
und Produktionsbetriebe.

Erste Analysen zeigten, daB es inter-
national zwar qualitativ hochwertige
technische Hilfen, jedoch keine spezi-
fischen Bekleidungsangebote gibt, die
serienmaBig gefertigt werden,

Wir unterteilten die Aufgabe in Beklei-
dung fiir Vorschulkinder und fiir Schul-
kinder und begannen als erste Etappe
mit den Zwei- bis Siebenjahrigen.

Die Analysen und Studien ergaben fol-
gende Arbeitsschritte:

1. Gliederung in Hauptbehinderungs-
arten, um hieraus Ausstattung und
Gestaltung der Bekleidung abzuleiten:
— Bewegungsstérungen (Zerebralpa-
resen),

— Handbehinderungen/halbseitige
Ldhmungen,

— Orthesentriiger (Beinschienen und
dhnliches),

— inkontinente Kinder.

2. Funktionsstudien, insbesondere zur
Handhabung von  Bekleidungsver-
schliissen, Dazu wurde aus Zeltplanen-
gewebe eine .Funktionswand” mit To-
schen und differenzierten VerschluBtei-
len hergestellt und in einem Gruppen-
zimmer der Kérperbehindertenschule
angebracht. Die Kinder muBten die
Verschlisse haufig 6ffnen und schlie-
Ben, da in diesen Taschen Gegenstan-
de fiir den Tagesablauf aufbewahrt
waren, Dabei konnte durch die Erzie-
her die Funktionalitdt und Handhab-
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barkeit der einzelnen VerschluBarten
beobachtet werden.

3. Entwicklung einiger Prototypen, bei
denen Tragetests durch mehrere Kin-
der der Kérperbehindertenschule Ber-
lin erfolgten. Weitere Verdnderungen
und Ergénzungen.

4. Mach bestatigter Funktionstiichtig-
keit der Prototypen Kleinserienferti-
gung von jeweils zehn S5tiick pro Be-
kleidungsstiick, schon in den Produk-
tionsbetrieben.

5. Tests in drei verschiedenen Korper-
behindertenschulen, bei denen durch
die Eltern Fragebdgen beantwortet
wurden, die gemeinsam mit dem Per-
sonal der Berliner Kérperbehinderten-
schule erarbeitet worden waren.

6. Nach Auswertung folgten nochma-
lige Verbesserungen, Varianten zum
Prototyp und die Vorbereitung der Se-
rienproduktion und des Absatzes.
Nach zwdlfmonatiger Entwicklung um-
faBt das Bekleidungsprogramm fir die
zwei- bis siebenjéhrigen behinderten
Kinder vierzehn Bekleidungsteile von
Konfektion, Trikotagen und Schutzpol-
stern. Diese spezielle Bekleidung ver-
eint Funktionalitat, bekleidungsphysio-
logische und asthetische Aspekte. Aus-
gehend von normaler Kinderbeklei-
dung wurde durch entsprechende
konstruktive Lésungen, Einarbeitungen
spezieller Verschliisse, Griffschlaufen
usw. eine Bekleidung fiir kdrperbehin-
derte Kinder geschaffen, die folgende
Erfordernisse beriicksichtigt:

— die Hauptbehinderungsarten, Roll-
stuhlfahrer, Querschnittsgel&hmte, Kin-
der mit Inkontinenz (Windeln, Bewe-
gungsstérungen),

— kindgeméiBe Farbgebung und Mo-
dellgestaltung sowie Kombinierbarkeit
aller Einzelteile,

-~ bekleidungsphysiologische
bei der Materialauswahl.
Es handelt sich dabei um textile Fla-
chen, die sich fiir Kinderbekleidung
langjahrig sowoh| im Export als auch
fiir die Binnenversorgung bewdhrt ha-
ben. Fiir das spezielle Einsatzgebiet
Behindertenbekleidung ist eine Be-
statigung hinsichtlich Strapazierféhig-
keit und Pflegeleichtigkeit durch den
dreimonatigen Tragetest 1984 erreicht
worden.

Es dienen

— zum Kalteschutz strapazierfahige
PAS-Gewebe mit warmen Vlies-Einla-
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